
DALĪBAS PRINCIPI



JĀ cieņpilnai sarunai. 

NĒ naida runai.

#1



Sarunu festivālā LAMPA mēs sarunājamies, ieklausāmies, iepazīstamies, 

meklējam kopsaucējus un paplašinām savu apvārsni. 

Tā ir vieta sabiedrības dialogam, cieņpilnai sarunai, zinātkārei un atvērtam 

prātam. 

LAMPĀ nav vietas naida runai, apzinātai maldināšanai, kliegšanai, 

aicinājumam uz vardarbību, diskrimināciju vai neiecietību. 

LAMPA veido platformu visiem, kam ir, ko teikt, un visiem, kas gatavi 

uzklausīt.



Kopā uzņemamies 

rūpes un atbildību 

#2



LAMPA un tās programma top kopā. Tas nozīmē, ka ikviens, kas rīko pasākumu 

festivālā, uzņemas rūpes un atbildību par savu pasākumu – izstrādā saturu un 

scenāriju, izvēlas un uzaicina dalībniekus / runātājus, informē par pasākuma norisi savos 

komunikācijas kanālos. 

LAMPAS komanda parūpēsies par festivāla kopējo infrastruktūru, komunikāciju, kā arī 

tehnisko nodrošinājumu visiem, kuri izvēlējušies rīkot pasākumus festivāla veidotajās 

skatuvēs vai studijās. 

Savukārt, tie pasākumu rīkotāji, kuri plāno izvērst savu saturisko programmu abās 

festivāla dienās, par skatuvi vai studiju un  tās noformējumu un tehnisko aprīkojumu 

parūpējas paši. 

LAMPA piedāvā platformu brīvai viedokļu apmaiņai un dialogam, līdz ar to festivālā 

paustie viedokļi nepauž festivāla rīkotāju viedokli. Taču svarīgi piebilst, ka katra 

pasākuma rīkotājs rūpējas par sarunas cieņpilnu norisi savā rīkotajā pasākumā.



Saruna un iesaiste 

visdažādākajās formās 

#3



Ikviena festivāla pasākuma kodols ir saruna visdažādākajās formās, 

piemēram, uzstāšanās, uzvedums, darbnīca, diskusija vai jebkas cits. 

Taču demokrātiska pasākuma būtisks elements ir arī auditorijas iesaiste un 

kopīgs izziņas process. Auditorijas zināšanas ir ne mazāk vērtīgas, kā tās, ar 

kurām dalās pasākuma runātāji, tādēļ šo resursu ir vērts izmantot. 

Auditorijas iesaiste var notikt ļoti dažādās formās – no iespējas dalīties ar 

viedokli un uzdot jautājumus, līdz pasākuma vadīšanai un pat satura 

veidošanai. 



Dažādība kā vērtība

#4



Dažādība ir viena no festivāla vērtībām, tādēļ, plānojot savu pasākumu, 

rosinām sekot šim principam. Dažādība izpaužas gan dažādajās sarunu 

tēmās, gan pasākumu formātos, gan izvēloties sava pasākuma dalībniekus. 

Lai kādu pasākuma formu jūs izvēlētos, atcerieties, ka saruna kļūst daudz 

vērtīgāka, tajā piedaloties cilvēkiem ne tikai ar dažādiem viedokļiem vai 

vērtībām, bet arī no dažādām Latvijas vietām un ar dažādu profesionālo vai 

dzīves pieredzi. 

Festivālā mēs nerunājam monologā par cilvēkiem, kuri ir atšķirīgi no 

mums, mēs aicinām viņus piedalīties sarunā. LAMPA ir vieta, kur varam 

cieņpilni runāt un diskutēt arī par sarežģīto un pretrunīgo. Mēs sarunājamies 

un patiesi vēlamies sadzirdēt citu cilvēku viedokļus, nevis tikai paust savējo.



Reklāmai te nav vietas

– tikai sarunām

#5



LAMPĀ mēs ceļam gaismā un apspriežam jautājumus, problēmas vai 

tēmas, nevis reklamējam produktus vai konkrētas organizācijas 

pakalpojumus. 

Saturam ir liela nozīme, jo jāatceras, ka festivāla apmeklētāji „balsos” ar 

kājām vai peles klikšķi un dosies uz to pasākumu, kas viņus uzrunā.



Svinam demokrātiju

un diskusiju kultūru

#6



Demokrātiskā sabiedrībā sarežģītus jautājumus risina ar diskusiju un sarunu 

palīdzību, lēmumu pieņēmēji ir patstāvīgā dialogā ar sabiedrību, cilvēki 

iesaistās sabiedrības un valsts dzīvē. LAMPA ir gan veids, kā mēs stiprinām 

demokrātiju Latvijā, gan demokrātiskas sabiedrības izpausme. 

Festivālā mēs svinam, nevis apšaubām demokrātiju, stiprinām, nevis 

vājinām tiesiskumu, diskutējam atklāti un godīgi, tostarp ar tiem, kas šobrīd 

vada Latvijas valsti un pieņem mums visiem tik būtiskus lēmumus.




