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20:00 - 22:00
20:00 - 22:00       Dokumentālā filma “Mūsu jauniešiem” (Til ungdommen)
        | SKATUVE “APGAISMO”

20:00 - 21:45       Publiskā diskusija “Ar mīlestību par Satversmi: sabiedrības
         vērtības un tiesību principi” | SKATUVE “UZZIBSNĪ”

20:00 - 22:00       Spēle “Kā būtu, ja nebūtu” | TELTS “SPULDZE”

20:00 - 22:00       Dzīvā bibliotēka: patvēruma meklētāju stāsti | LAPAS TELTS

20:00 - 22:00       Dokumentālā izrāde  “SEPTIŅI” | SKATUVE “DOTS”

20:00 - 22:00       Prāta Spēles | DARBNĪCU TELTS

20:00 - 21:30       Researchslam: vienkārši par sarežģīto zinātnē Latvijā
        | “SWEDBANK” IZGLĪTĪBAS SKATUVE

20:00 - 21:45       Sociālo tīklu un demokrātijas attiecības | SKATUVE “STARO”

21:00 - 00:00       Cēsu Zen | MĀJVIETA (?) // CĒSIS

22:00 - 00:00
22:00 - 00:00       Ideju slams: Mazākums/Vairākums | “SWEDBANK” IZGLĪTĪBAS SKATUVE

22:00 - 00:00       Dokumentālā filma “Vēja ķērāji” (Pixadores) | SKATUVE “APGAISMO”

22:00 - 00:00       Sieviešu stendaps S'LAMPA | SKATUVE “UZZIBSNĪ”

22:00 - 00:00       SkeptiCafe par sazvērestības teorijām | DARBNĪCU TELTS

22:00 - 00:00       Diskusija “Radošā pilsētvide – bijušo industriālo pilsētu
         reanimācija?” | TELTS “SPULDZE”

22:00 - 00:00       Provokatīvas sarunas par politiku un dzīvi: “Kāds vājprāts
        mūs pārņem, tiklīdz nonākam politikā?” | SKATUVE “STARO”

22:00 - 00:00       Vakarēšana ar folkloras kopu “Sudobri” | LATGALES TELTS

22:00 - 02:00       Muzikāls sajūtu virpulis ar Kārli Dagili | CENTRĀLAIS LAUKUMS



Sveicināti otrajā Sarunu festivālā LAMPA!

Sarunu festivāls LAMPA ir aicinājums ikvienam Latvijas 
iedzīvotājam piedalīties demokrātijas celtniecībā. Tā ir vieta, kur 
satiekas visi, kuriem rūp sava, līdzcilvēku un Latvijas nākotne. Tā 
ir cieņpilna saruna, viedokļu un ideju apmaiņa.

Šogad festivāla rīkotāju skaits ir audzis: to rada vairāk kā 80 
organizācijas, 500 rīkotāji un brīvprātīgie. Paldies ikvienam 
cilvēkam un organizācijai, kas veido šīgada festivālu! Paldies arī 
visiem festivāla atbalstītājiem! 

Jūsu rokās ir festivāla programma ar informāciju par vairāk kā 
150 pasākumiem – darbnīcām, debatēm, spēlēm, diskusijām, 
izrādēm un daudz ko citu. Tas ir apliecinājums, ka Latvijā ir daudzi 
zinoši, sabiedriski aktīvi un izdomas bagāti cilvēki, kas droši kāpj 
uz skatuves, dalās ar idejām un ļaujas spraigām sarunām.
 
Novēlu, lai šīs divas dienas brīvā un atvērtā gaisotnē kopā spējam 
sarunāties ne tikai par patīkamo, bet arī sarežģīto un pretrunīgo. 
Tas būs svarīgs ieguldījums sabiedrības un valsts labā. Tādēļ 
festivāla spēks ir ikvienā LAMPAS apmeklētāja vārdā, domā un 
smaidā.

Ceru, ka festivāla rīkotājiem un dalībniekiem šīs dienas sniegs 
prieku, ko gūst no cilvēcīgas sarunas, jokiem, jaunām zināšanām 
un vienkārši labi kopā pavadīta laika.

Lai spoži!

 Sarunu festivāla LAMPA rīkotāju vārdā,

Ieva Morica
Sarunu festivāla LAMPA direktore

     

SPĒLES NOTEIKUMI

Sarunu vešanas kultūra mēz būt dažāda:  izbļaustīšanās, pretējā 
viedokļa ignorēšana, miglas pūšana acīs, atklāta melošana vai 
manipulēšana, dūru un varas pozīciju valoda. Taču var sarunāties arī 
cieņpilni, var arī uzklausīt, piekrist vai nepiekrist, izmantot pārdomātus 
argumentus un censties panākt kompromisu.

Mēs cienām.  Viedokļi mēdz būt dažādi, taču līdzvērtīgi un svarīgi. 
Pazemošana ir nepieņemama. 

Mēs uzklausām. Klausīšanās ir tikpat svarīga kā runāšana.

Mēs izmantojam pārdomātus argumentus nevis dūru vai varas pozīciju 
valodu.

Mēs cenšamies piedāvāt risinājumus.  Ja kritizējam, tad nākam ar 
saviem argumentiem un piedāvājumiem.

Mēs esam atvērti sarunai, diskusijai, jaunām idejām un risinājumiem.

Mēs uzticamies. Sarunu biedram, draugam, kaimiņam.

Mēs radām kopā. Festivāla rīkotāji un dalībnieki ir vienlīdz svarīgi.
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12:30 - 20:00 mini LAMPA | MINI LAMPA TERITORIJA
Rīko: Fonds atvērtai sabiedrībai DOTS

Par sarunāšanos un saprašanos arī starp mazākajiem festivāla apmeklētājiem!

Šī gada mini LAMPA turpinās rūpēties, lai bērniem būtu iespēja radoši un aktīvi 
izpausties festivāla ietvaros, radot pašiem savas diskusijas.

JAUNUMS – mini LAMPA auklītes, kuru uzraudzībā vecāki varēs atstāt savas atvases, 
lai paši pilnvērtīgi izpētītu plašo festivāla programmu. Auklītes nodrošinām 
sadarbībā ar pirmskolu “Putnu Dārzs”. Par mini LAMPAS kāpelēšanas un rāpšanās 
garu parūpēsies bērnu un jauniešu organizācija “Jaunie Vanagi”, apkārtējās vides 
un pasaules izzināšanu rosinās “Latvijas Mazpulki”. Radošo domas lidojumu realizēt 
dzīvē palīdzēs “Cēsu Jaunā skola”, savukārt bērnu prāta šūniņas darbinās projekts 
Start(IT). Kā arī vēl visādi citādi mini LAMPA labumi – gaidīsim ciemos!

12:30 - 22:00 Politika IR spēle? | IR LASĪTAVA
Rīko: Žurnāls IR

Žurnāls IR iznāk jau sešus gadus. IR rakstījuši par visu, kas svarīgs Latvijai, mūsu 
sabiedrībai un indivīdam. Šoreiz festivālā LAMPA mēs aicinām paspēlēt politiskās 
spēlītes, sacenšoties veiklībā, oratora mākslā, izmanībā un godīgumā. Līdztekus 
tam būs arī IR lasītava, kuras plauktos varēs atrast IR no tā pirmā numura līdz pat 
jaunākajam un ļauties lasīšanai.

12:30 - 22:00 Telts “Cenzūrai NĒ” | “CENZŪRAI NĒ” TELTS
Rīko: Koalīcija ‘’Cenzūrai NĒ’’

“Tikumības grozījumi” izglītības likumā radījuši daudzus nevēlamus efektus, 
piemēram, skolu “paš-cenzūru”, kad bailēs no vecāku sūdzībām un iebildumiem ir 
vieglāk gluži vienkārši izvairīties no sensitīvu tēmu skaršanas. Kur sākas un beidzas 
valsts, skolas un vecāku atbildība, kad runa ir par bērnu tikumisko audzināšanu? Kā 
šāda pašcenzūra un vecāku kontrole atbilst Bērnu tiesību konvencijā atrunātajām 
tiesībām uz informāciju un izglītību, piemēram, saņemt laicīgu un kvalitatīvu 
informāciju par savu reproduktīvo veselību?

Abās Sarunu festivāla LAMPA norises dienās darbosies koalīcijas "Cenzūrai NĒ" telts, 
kurā festivāla apmeklētāji aicināti uz atvērtu dialogu par to, kur sākas un beidzas 
bērnu, vecāku, pedagogu tiesības noteikt mācību saturu un kā šo ietekmi īstenot. 
Organizatori vēlas radīt vidi, kur cilvēki var ieklausīties pretējos viedokļos, izprast 
argumentāciju un mēģināt atrast zelta vidusceļu – kā nodrošināt bērnu tiesības 
saņemt kvalitatīvu informāciju par savu seksuālo un reproduktīvo veselību un citām 
tēmām, vienlaicīgi respektējot vecāku vēlmi audzināt un izglītot bērnus saskaņā ar 
savu reliģisko piederību vai vērtību sistēmu. Līdzās publiskajai debatei, "Cenzūrai 
NĒ" teltī būs iespēja par šo jautājumu runāt mājīgās sarunās vai arī paust viedokli 
rakstiski, sniedzot ierosinājumus par dažādiem jautājumiem: kuras tēmas skolai 
būtu noteikti jāmāca, kuras tēmas skolā ir nevēlamas un kuru apgūšana ir tikai 
vecāku atbildība.

12:30 - 22:00 Interaktīva instalācija “Pop Up! Muzeja krājums”  
RIEKSTU KALNS
Rīko: Muzeju antropoloģijas biedrība “Museums Revealed”
Muzejos zinātniskie, krāšanas, izglītošanas, piemiņas un atminēšanās procesi 
ir institucionalizēti. No vienas puses muzejs tiecas fiksēt laiku un notikumus 
sabiedrībā, taču no otras puses muzejs nevar izbēgt no tā, ka lietu un notikumu 
nozīme ir mainīga un daudzšķautņaina. Domājot par muzeja lomu demokrātiskas 
valsts attīstībā, mūs interesē: kādas ir indivīda iespējas ietekmēt muzeja saturu 
jeb to, kāds stāsts un kādā veidā tiek stāstīts? Kādas ir muzeja iespējas ietekmēt 
sabiedrībā svarīgus sociālus procesus?

Izplatīts ir priekšstats par muzeju kā autoritatīvu institūciju, kas krāj un sakārto, 
tādēļ ar interaktīvu instalāciju “Pop Up! muzeja krājums” vēlamies uzsākt sarunu 
par tradicionālo krāšanas formu pašpietiekamību un alternatīvu formu meklēšanu. 
Instalācija veido telpu redzējuma maiņai, kur krājuma tapšanas un izmantošanas 
galvenais subjekts ir apmeklētājs.

Krājums ar katru maiņu tiks pārradīts, atkāpjoties no tradicionālās krāšanas 
iestingušās struktūras un kļūstot par procesu, kas nepastarpināti atspoguļos 
reālu individuālu procesu kopsummu. Instalācija ļaus piedzīvot, kādā mērā šāds 
alternatīvs krājums spēj reprezentēt konkrēto sabiedrību.
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12:30 - 22:00 Attīstība un atbildība | LAPAS TELTS
Rīko: Biedrība “Latvijas Platforma attīstības sadarbībai” (LAPAS)
LAPAS teltī diskutēs, sarunāsies, skatīsies filmas, spēlēs un veidos par globālo 
attīstību. Ja tev šķiet, ka tev nav nekādas saistības ar globālo attīstību, tad tieši 
tev ir jāatnāk uz LAPAS telti. Jo izrādās, ka jau 2050. gadā pasaulē sāks pietrūkt 
pārtika. Jau šodien mēs izjūtam klimata pārmaiņu efektu, ekonomisko un politisko 
migrāciju. Izrādās, ka katrs no mums ir ar to saistīts un katrs var pielikt roku, lai 
pasaule kļūtu labāka.

Bērniem draudzīga vieta (mazākiem - zīmēšana, krāsošana, veidošana no 
otrreizējiem materiāliem, lielākiem un mūžam jauniem - īsākas un garākas filmas, 
spēles par attīstību un nodokļiem).

12:30 - 22:00 Ieklausies, ieskaties, iedomājies! | LU TELTS
Rīko: Latvijas Universitāte

Kā ar mums sarunājas Visums, ko saka noplūkts zieds, kādas emocijas var izteikt 
skaitļu valodā  un kāpēc politiķi melo? Tās ir tikai dažas tēmas, par kurām sarunāsies 
vadošie Latvijas Universitātes pētnieki, mācībspēki un zinātkārie studenti. Festivāla 
apmeklētājiem būs iespēja neformālā vidē diskutēt par akadēmisko zināšanu 
pielietojumu ikdienā un par to, kāpēc laba izglītība tiešām ir svarīga. Divu dienu 
garumā katram festivāla apmeklētājam būs iespēja pārbaudīt savu erudīciju, 
piedaloties prāta spēlē un meklējot atbildes  uz jautājumiem, kurus sagatavojuši 
13 LU fakultāšu studenti. Kopā ar LU studentu televīziju KiviTV ikviens varēs kļūt par 
LAMPA notikumu atspoguļotāju, iejusties TV reportiera profesijā, intervēt spožākos 
Latvijas prātus un izveidot savu stāstu par Cēsīs notiekošo. Sagatavotie sižeti tiks 
pārraidīti arī Radio NABA un LU sociālo tīklu profilos.

Uz tikšanos LU teltī!

12:30 - 22:00 Pielaiko valsts pārvaldes amatu
VALSTS KANCELEJAS TELTS
Rīko: Valsts kanceleja

Analītiska domāšana, darbs komandā, iniciatīva, komunikācija, orientācija uz 
rezultātu un attīstību - šīs ir tikai dažas no kompetencēm, kuras ir nepieciešamas 
valsts pārvaldē strādājošajiem. Sarunu festivālā LAMPA arī Tev būs iespēja 
“pielaikot” valsts pārvaldes amatus, uzzināt par tiem būtiskajām kompetencēm un 
iespējām tās attīstīt.  

Atlasē uz valsts pārvaldes darbinieku amatiem, īpaši augstākā līmeņa vadītāju, 
meklējam pretendentus ar augstu motivācijas līmeni. Viņus raksturo interese par 
politikas veidošanu, sociālais apzinīgums un vēlme darboties sabiedrības labā. 
Festivālā varēsi izmērīt savu motivācijas līmeni, lai gūtu priekšstatu par to, cik 
sekmīgi varētu darboties valsts pārvaldē.

Valsts kancelejas teltī neformālā vidē diskutēsim par valsts pārvaldes attīstību, tās 
sniegtajiem pakalpojumiem un to, kā uzlabot procesus un institūciju darbu, lai 
valsts pārvaldi veidotu sabiedrībai draudzīgāku un atvērtāku. Ciemiņus teltī gaidīs 
valsts pārvaldes darbinieki no dažādām valsts iestādēm.

12:30 - 22:00 Fotoizstāde “Klimata liecinieki” | RIEKSTU KALNS
Rīko: Biedrība “homo ecos:”

Klimats mainās — par to vienisprātis ir gan zinātnieki, gan Latvijas iedzīvotāji, 
kuri sabiedrības aptaujā apliecinājuši, ka klimata pārmaiņas ierindo nozīmīgāko 
globālo problēmu skaitā. Lielākā daļa aptaujāto ir novērojuši klimata pārmaiņu 
izpausmes arī Latvijā, piemēram, to, ka ziemas kļūst siltākas, vairojas dažādi kukaiņi 
un arvien biežāk uznāk vētras.

Sarunu festivālā LAMPA būs apskatāma izstāde “Klimata liecinieki”, kurā 12 
lielformāta bildēs attainoti klimata pārmaiņu liecību meklējumi dažādās 
Latvijas vietās. Izstādes veidotāji uzmeklējuši cilvēkus, kuri stāsta par izmaiņām 
dzīvnieku un augu valstī un dabas ritējumā. Tie ir stāsti par cilvēkiem, kuri dzīvo 
saskaņā ar dabu, vērojot norises sev apkārt un mācoties ar pārmaiņām sadzīvot. 
Izstādē dokumentētie klimata liecinieki, viņu dzīvesstāsti un vērojumi uz klimata 
pārmaiņām ļauj paskatīties to cilvēku acīm, kuri izjūt savu piederību vietai, gadu 
desmitiem dzīvojot un strādājot noteiktā Latvijas apvidū.

Fotogrāfijas Dāvis Drazdovskis; autores Agita Pusvilka un Elīna Līce.



01
.0

7.
 V

IS
AS

 D
IE

N
AS

 G
AR

U
M

Ā 
12

:0
0 

- 0
0:

00
01.07. VISAS DIEN

AS GARU
M

Ā 12:00 - 00:00
12:30 - 22:00 Nākotnes skola | VISC TELTS
Rīko: Valsts izglītības satura centrs (VISC)
Sadarbības partneris: Swedbank

Valsts izglītības satura centrs (VISC) 2016. gada vasarā uzsāks apjomīga mācību 
satura projekta īstenošanu, kura mērķis ir ieviest kompetenču pieejā balstītu pieeju 
mācībām no pirmsskolas līdz vidusskolai. Projekta ietvaros tiks veidots un aprobēts 
jauns mācību saturs, materiāli, izglītoti skolotāji. Lai nestu plānotās izmaiņas tautā, 
Sarunu festivālā LAMPA abās dienās darbosies VISC telts. Tās mērķis ir iesaistīt 
sabiedrību diskusijā par nepieciešamajām pārmaiņām izglītības saturā, apzinātu 
daudzveidīgus viedokļus un vēlmes un skaidrotu iecerēto izmaiņu būtību.

Visu festivāla laiku tev būs iespēja šeit IZVEIDOT STUNDU SARAKSTU:

Tavs uzdevums ir izveidot stundu sarakstu vienai nedēļai visām vecuma grupām! 
Iztēlojies, ka uz dienu esi kļuvis par skolas mācību pārzini. Kādas tēmas, uzdevumus, 
pieredzi skolā vai ārpus tās piedāvāsi skolēniem no pirmās līdz divpadsmitajai 
klasei? Kuras no jau piedāvātajām aktivitātēm tu iekļautu sarakstā, kuras mainītu? 
Skolas beidzēji, kuriem tu veido šo stundu sarakstu, iespējams, būs tavi nākamie 
kolēģi, darba devēji, likumdevēji, kaimiņi. Valsts izglītības satura centrs atbildes 
apkopos un izmantos mācību satura izstrādē.

12:30 - 20:00 Jauniešu seksualitāte | kas tas ir par “zvēru”? 
PAPARDES ZIEDA TELTS
Rīko: “Papardes zieds” - Latvijas Ģimenes plānošanas un seksuālās 
veselības asociācija

Kamēr valsts likumdošanā tiek aktualizēti tikumiskās audzināšanas jautājumi 
un tiek rosinātas tēmas par kurām drīkst un nedrīkst runāt skolās, pašu jauniešu 
dzīve ar visiem jauniešu dzīvē nozīmīgiem jautājumiem – pubertāte, romantika, 
attiecības, dzimumdzīve, veselības riski – nekur nav pazuduši. Turklāt šie jautājumi 
ir aktuāli vēl ilgi pirms pusaudžu vecuma, sākoties ar bērnudārznieka uzdoto 

jautājumu “Mammu, tēti, kā es rados?”. Festivāla laikā līdz ar ekspertu komandu 
būs iespējams meklēt atbildes uz to, kā atbildēt gan uz mazā ķipara āķīgajiem 
jautājumiem, gan pusaudža klusēšanu un bažām par to, kas notiek viņa dzīvē, gan 
to, kā pārvarēt savas barjeras, lai par to varētu runāt, un arī par to, kāpēc ir svarīgi 
par to neklusēt.

Par seksualitāti ar festivāla dalībniekiem runās un diskutēs “Papardes zieds” 
ekspertu komanda, kuru veido sabiedrības veselības speciāliste Rita Kubuliņa 
un jaunatnes lietu speciālists Gatis Pavārs. Ekspertiem ir zināšanas seksuālās un 
reproduktīvās veselības un tiesību jautājumos, plaša pieredze darbā ar jauniešiem, 
kā arī spējas un vēlme palīdzēt meklēt atbildes un risinājumus tiem, kas vēlas 
uzzināt ko vairāk.

12:30 - 00:00 Dzīves garša Latgalē | LATGALES TELTS
Rīko: Biedrība “Preiļi izglītotai Latvijai”

Latgale Latvijas kontekstā bieži tiek asociēta ar dzīvesprieku, vitalitāti, krāsām, 
dziesmām – īstu dzīves pilnasinību. Latgales “dzīves garša” būs izbaudāma arī 
Sarunu festivālā LAMPA biedrības “Preiļi izglītotai Latvijai” teltī. Tur kopā nāks 
entuziastiski skolotāji, amatu meistari, sabiedriski aktīvi cilvēki, lai meistarklasēs un 
domu apmaiņās dotu pozitīvus impulsus festivāla apmeklētājiem.

“Dzīves garša Latgalē” teltī būs padomāts par visām vecuma grupām. Pavisam 
mazajiem būs dažādas sportiskas aktivitātes un pasaku miestarklase, jauniešiem 
– iespēja pierādīt savas zināšanas “Olimpiādē”, bērnu vecākiem un skolotājiem 
– elpošanas un relaksācijas prasmes, ko mācīt mazajiem, padomi par bērna 
atbalstīšanu skolas gaitās, tāpat arī nūjošanas rīts tiem, kas grib dienu sākt 
sportiski. Uz nopietnākas nots, būs diskusijas un domu apmaiņas – par kopienu 
nozīmi reģionu attīstībā, Latgales iedvesmas stāstiem, latgalisko identitāti. 
Festivāla otrajā dienā fokuss būs uz izglītības pieejamību Latgalē un konkrētu skolu 
pieredzes stāstiem. Pirmās festivāla dienas vakarā būs arī iespēja baudīt dančus un 
latgaliešu valodu folkloras kopas “Sudobri” organizētā “vakarēšanā”. Biedrība “Preiļi 
izglītotai Latvijai” ar savu piemēru un domu apmaiņām aicina visus uzdrīkstēties, 
sadarboties, iesaistīties un uzņemties atbildību, jo “viss sākas no mums pašiem”!
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12:30 - 00:00 MĀJVIETA (?) // Cēsis | CĒSU PILS PARKA SALA
Rīko: Jānis Ķīnasts, pilsētplānotājs-vietradis,
viens no “DarbaVieta” un “nēbetjā”
Sadarbības partneris: Fonds atvērtai sabiedrībai DOTS

Telpas top par vietām. Ēkas kļūst par mājām. Dzimst mājvieta.

Bet vai mājvieta ir galamērķis vai tikai pietura? Varbūt ceļš? Kāpēc Cēsis ir vieta no 
kuras, gan uz kuru pāceļas? Šie ir tikai daži no jautājumiem par kuriem aizdomāties, 
kuros iedziļināties un uz kuriem meklēt katram savu atbildi. Ielūdz Cēsu vietējās 
kopienas telts un sala jeb “MĀJVIETA (?) // Cēsis”.

Plāns ir pavisam vienkāršs. Divu dienu garumā Cēsu pils parka sirdī uz salas 
prezentēt autentiskāko no Cēsīm, par Cēsīm un ap Cēsīm, tādējādi šogad festivālā 
LAMPA izgaismojot pēc iespējas vairāk vietējā, stāstot un sarunājoties par to, 
kāpēc Cēsis ir jēgpilna izvēle mājvietai, kā cilvēki te dzīvo, atpūšas, darbojas un kaļ 
dažādus plānus citādai nākotnei.

Tam visam paralēli arī Cēsu vietējo saimnieku izauklētais. Ne tikai svaigi dārzeņi un 
dzeramais, bet arī šis tas, ko paņemt līdzi uz mājām.

Lai atgrieztos.

12:30 - 20:00 Ieskaties acīs, kad komentē | DRAUGIEM.LV SKATUVE
Rīko: draugiem.lv

Kad mēs internetā uzrunājam cilvēkus vai rakstām komentārus pie viņu ierakstiem, 
tad esam ļoti drosmīgi, bravūrīgi un dažkārt pat nežēlīgi. Bet kā būtu, ja rakstot mēs 
varētu ieskatīties adresātam cieši acīs?

Draugiem.lv skatuvē festivālā LAMPA būs iespēja reizi divās stundās virtuāli, bet 
reāli satikt sabiedrībā zināmus cilvēlus un sēžot pie datora diskutēt ar viņiem, 
uzdot jautājumus un izteikt komentārus. Viss notiks internetā - ikviens festivāla 
apmeklētajs varēs apsēsties pie datora vienā galda galā, bet otrā galā pie tāda paša 
datora sēdēs cilvēks, kuram jautājumi tiks uzdoti. Viņi nedrīkstēs sarunāties, bet 
tikai ieskatīties viens otram acīs.

Ikviens festivāla apmeklētājs varēs piedalīties uzdodot jautājumu vai arī pavadīt 
laiku pavēnī, vērojot sarunas dalībnieku skatienus dzīvajā un viņu saraksti uz lielā 
ekrāna.

12:30 - 21:30 Performatīvs notikums “Robežas”
CĒSU PILS PARKA SALA
Rīko: Fonds atvērtai sabiedrībai DOTS

Performances režisori/autori: Mārtiņš Eihe un Krista Burāne
Dramaturgs: Jānis Balodis
Scenogrāfs: Gints Sippo

Redze ir maņa, kas visaktīvāk iedarbina mūsu priekšstatus, stereotipus, kas 
nosprauž robežas aiz kurām mums nav drosmes, laika vai vēlēšanās ieskatīties.

Performances laikā mēs aicinām šīs robežas pārkāpt, satiekot pasauli bez redzes 
palīdzības un  iedarbinot tās izpētei pārējās maņas – tausti, smaržu, garšu un skaņu.

“Robežas” pētīs robežu pārkāpšanas fenomenu, piedāvājot tās dalībniekiem 
nonākt aiz redzes radītās komforta robežas un iedarbinot iztēli, kas nepieciešama, 
lai orientētos pasaulē, kura nav redzama.

Performance ir definējama kā sajūtu pieredzes notikums. Redzēt to būs iespējams 
tikai iztēlē, bet piedzīvot ar visu ķermeni. Tās laikā dalībnieki piedzīvos arī dažādas 
tikšanās ar Cēsu iedzīvotājiem - robežu pārkāpējiem.

Robežu norises laiki 1. jūlijā:

12:30 - 14:45
14:45 - 17:00
17:00 - 19:15
19:15 - 21:30

Katrā izrādē varēs piedalīties ierobežots cilvēku skaits. 

Pieteikšanās uz izrādēm tiks izziņota iepriekš. Sekojiet informācijai festivāla 
mājaslapā un sociālajos tīklos!

14:00 - 18:00 Brīnumainās bišu vaska pārvērtības | LATGALES TELTS
Rīko: Biedrība “Preiļi izglītotai Latvijai”

Sajūtu meistares Astrīdas Vucānes vadībā notiks meistarklase ar latgaliski latvisku 
produktu – bišu vasku. Katrā meistarklasē vaska meistardarbus ar rokām varēs 
veidot ne vairāk kā 4 ģimenes, tāpēc lūgums savlaicīgi veikt pierakstu (pieteikšanās 
no 13:00 biedrības “Preiļi izglītotai Latvijai” teltī).

Astrīda Vucāne ikdienā vada savu meistardarbnīcu Decora ar misiju radīt rokām 
veidotus “mākslas darbus”, kas iepriecina cilvēkus.

Darbnīcas notiks: 14:00, 15:00, 16:00, 17:00.
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12:30 - 13:50 Diskusija un darbnīca “HIV nav šķērslis”
TELTS “SPULDZE”
Rīko: DIA+LOGS

“Viņai ir HIV, vai es varu ēst ar viņu kopā pusdienas?”, “Mamma saka, ka nevar 
pieskarties viņas pušumam, jo tad es varu saslimt...”, “vai ar HIV vīrusu var inficēties, 
ja slimais kolēģis lieto to pašu tualeti?” - jautājumi un neziņa par saskarsmi ar HIV 
inficētu cilvēku ir saprotama, it sevišķi ja, līdz šim ar to nav bijis nepieciešamības 
rēķināties savā ikdienā. Tomēr reizēm aizspriedumi par šķietami “kaunpilno” 
inficēšanās veidu vai vīrusa pārnešanas risku apkārtējiem traucē saskarsmi un 
nepamatoti atstumj ar HIV inficētu cilvēku no sabiedrības. Lai arī aizspriedumi 
nerodas tukšā vietā, vērts atcerēties, ka vairāk nekā 3 miljoni no kopējā ar HIV in-
ficēto cilvēku skaita ir mazi bērni, tāpat Latvijā pieaug ar HIV inficētu heteroseksuālu 
jauniešu skaits.

Sarunu festivāla LAMPA ietvaros DIA+LOGS organizē publisku diskusiju par aizspri-
edumiem, kas valda Latvijas sabiedrībā saistībā ar HIV inficētiem cilvēkiem. Apz-
inoties to, ka ar HIV inficēts cilvēks joprojām ir tāds pats cilvēks kā jebkurš no mums, 
ar saviem sapņiem, mērķiem, ģimeni, darbu, mēs varam vairot iecietību un nest šo 
pozitīvo attieksmi arī plašākai sabiedrībai.

Respektējot cilvēkus, kas nevēlas publiski paust viedokli par sensitīvām tēmām, 
DIA+LOGS aktivitātes laikā būs iespēja arī darboties anonīmi. 

12:30 - 14:00 Diskusija “Pilsoniskās sabiedrības
organizācijas – ausma vai noriets” | SKATUVE “STARO”
Rīko: eLPA – Latvijas Pilsoniskā alianse

Kā kopīgiem spēkiem NVO var celt reģiona labklājību? Kā savas kopienas iedzīvotā-
jus iesaistīt savas organizācijas aktivitātēs? Kādu atbalstu var saņemt NVO? Katrā 
Latvijas reģionā nevalstiskās organizācijas saskaras ar dažāda veida izaicinājumi-
em, kurus tās mēģina risināt. Sarunu festivālā LAMPA mēģināsim noskaidrot ten-
dences un ietekmes ar kurām saskaras Rīgas reģiona NVO.

Rīgas reģiona organizāciju pārstāvji interaktīvā spēles veidā diskutēs par to, kāpēc 
iesaistīšanās NVO darbībā ir būtiska, kāpēc pieaug organizāciju skaits, bet nepieaug 
to cilvēku skaits, kas darbojas organizācijās, kur ir panākumu atslēga iedzīvotāju 
iesaistīšanai. Diskusiju moderēs eLPA direktore Rasma Pīpiķe. Auditorija būs aicinā-
ta iesaistīties, gan uzdodot jautājumus, gan stāstot savu pieredzi. Diskusijas saturu 
straumēs Twitter ziņu lentē.

12:30 - 14:00 Kas ir ilgtspējīga attīstība? | LAPAS TELTS
Rīko: Baltijas reģionālais fonds

Izspēlē kopā ar brīvprātīgajiem jauniešiem no Latvijas un citām valstīm 17 ilgtspējī-
gas attīstības mērķus! Izrādās, ka pasaulē viss ir saistīts un tu esi daļa no tās. Pat, ja 
tev šķiet, ka tevi neskar nabadzība citās valstīs, tev neinteresē sieviešu tiesības vai 
vides aizsardzība, tu esi ar to saistīts.

Spēles blakusefekts - iespēja iepazīties un iedvesmoties no jauniešiem, kas maina 
pasauli. Uz labāku pasauli.

12:30 - 13:45 Īsfilmas: “Viņiem nav jābūt svētajiem, viņiem ir 
jābūt godīgiem” | LAPAS TELTS
Rīko: Biedrība “Latvijas Platforma attīstības sadarbībai” (LAPAS)

Latvijā: Kārļa Lesiņa īsfilmas par to, kā negodīga starptautiskā nodokļu politi-
ka ietekmē ekonomisko migrāciju, mazos un vidējos uzņēmējus, rada negodīgu 
konkurenci pārtikas tirgū, kā arī Ukrainas stāsts.

Pasaulē: gadījumu stāsti no Christian Aid, Action Aid, New Economic Foundation, 
Taz Justice Network.
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12:30 - 14:00 LR1 Raidījums “Krustpunktā” | SKATUVE “DOTS”
Rīko: Latvijas Radio

Žurnālista Eduarda Liniņa vadīta diskusija ar politiķiem, politologiem, sabiedrības 
pētniekiem par politiku - Latvijas politisko partiju stiprums un vājums (nākamais 
ir pašvaldību vēlēšanu un aiznākamais - Saeimas vēlēšanu gads). Diskusijā tiks ie-
saistīti arī klātesošie festivāla apmeklētāji, izmantots Twitter.

12:30 - 13:50 Diskusija “Ko nozīmē būt patriotam?”
SKATUVE “UZZIBSNĪ”
Rīko: Latvijas Transatlantiskā Organizācija (LATO)

Raugoties uz Krievijas militāro agresiju Ukrainā un vispārējo politisko saspīlējumu 
Eiropā, aktualizējas jautājums par patriotismu un savas valsts drošību. Mēs dzīvo-
jam laikmetā, kad karš vairs nav brutāls un asiņains divu armiju kautiņš, drošība tiek 
ietekmēta un apdraudēta ne tikai ar ārēju spēka pielietojumu, bet arī iekšēji. Šādā 
kontekstā ir kritiski svarīgi, kā piederība valstij ir izjusta individuālā līmenī.

Vai patriotisms mostas 18. novembrī pie svētku galda vai arī to izjūtam ikdienā un 
izšķirošā brīdī lemtu palikt un cīnīties, nevis bēgt? Vai ar patriotismu piedzimst vai 
arī to var iemācīt? Par to, ko šodien nozīmē būt patriotam, diskutēsim Sarunu fes-
tivālā LAMPA. Veidosim spraigu diskusiju, uzklausot gan dažādu jomu ekspertu, gan 
klātesošo viedokli, lai draudzīgā un nepiespiestā atmosfērā rastu atbildi uz šo filo-
zofisko un vienlaikus praktisko jautājumu. Un ko būt savas valsts patriotam nozīmē 
Tev?

12:30 - 13:50 Diskusija par izglītības kvalitāti
Latvijā “Mērīt, lai mērītos?” | “SWEDBANK” IZGLĪTĪBAS SKATUVE
Rīko: Iespējamās misijas skolotāji — Oskars Kaulēns, Inga Trabo, Raivis 
Pauls, Edgars Bajaruns

Publiskajā telpā arvien biežāk izskan viedoklis, ka vispārizglītojošajās skolās piee-
jamā izglītība Latvijā nav kvalitatīva un skolēniem nenodrošina konkurētspējīgas 
zināšanas un prasmes, lai viņi varētu īstenot savu talantu un potenciālu. Kā iespē-
jams definēt “kvalitatīvu izglītību” un vai esošās mērīšanas metodes – atzīmes, 
skolu reitingi, eksāmenu rezultāti – ir svarīgākais rādītājs, kas apliecina skolas 
(ne)spēju šādu izglītību nodrošināt? Vai skolēnu un skolu sasnieguma vērtēšanas 
kārtība Latvijā tiek realizēta tāpēc, lai uzlabotu skolēnu individuālo sniegumu un 
nodrošinātu vispusīgas, kvalitatīvas izglītības pieejamību skolēniem, vai arī skolu 
un skolēnu vērtēšana ir kļuvusi par pašmērķi, kas veicina neproduktīvu skolu un 
skolēnu savstarpējo mērīšanos?

Sarunu festivāla LAMPA ietvaros diskusijā uzklausīsim trīs pieredzes stāstus par 
šo jautājumu loku. Dzirdēsim skolēna, skolotāja un vecāka redzējumu par to, kas 

ir kvalitatīva izglītība un kā to vajadzētu mērīt. Pasākuma otrajā daļā “Iespējamās 
misijas” skolotāju vadībā notiks atvērta diskusija, lai izstrādātu priekšlikumus, kā-
dus mērījumus, kādā veidā un kāpēc vajadzētu veikt Latvijas skolās, lai noteiktu 
katras skolas piedāvātās izglītības kvalitāti.

12:30 - 13:30 Cēsu identitāte | MĀJVIETA (?) // CĒSIS
Rīko: Jānis Ķīnasts, pilsētplānotājs-vietradis

Identitāte ir galvenā sastāvdaļa jebkuras mājvietas pamatos, tomēr tā nav statiska 
forma un nemainīgs lielums, kas noturams vienos grožos neatkarīgi no laikmeta. 
Identitāte plūst un mainās, bet tās saturs ir vienmēr klātesošs un līdzās. Jautājums 
paliek atklāts – vai mēs mākam to sajust?

Uz šādu uzsaukumu piekrita atbildēt Kārlis Pots, kurš ikdienā vada Cēsu domes ko-
munikācijas nodaļu un piedalās pilsētas zīmola radīšanā.

Grūti spriest, kas mūs sagaida, bet, zinot Kārli, visticamākais, ka aizraujošs stāsts, 
kas neļaus palikt vienaldzīgam pat tad, ja vēl pirms dažām stundām Cēsis likās vien 
īsa vasaras izbrauciena vērts piedzīvojums.

14:00 - 16:00 Pusdienas skolas ēdnīcā | VISC TELTS
Rīko: Valsts izglītības satura centrs (VISC)

Valsts izglītības satura centrs 2016. vasarā uzsāks apjomīga mācību satura projek-
ta īstenošanu, kura mērķis ir ieviest kompetenču pieejā balstītu pieeju mācībām 
no pirmsskolas līdz vidusskolai. Projekta ietvaros tiks veidots un aprobēts jauns 
mācību saturs, materiāli, izglītoti skolotāji. Ja tev ir viedoklis par nepieciešamajām 
izmaiņām mācību saturā, nāc un izklāsti to.

Šajā laikā tavus priekšlikumus uzklausīs Guntars Catlaks, Valsts izglītības satura 
centra vadītājs, ar kolēģiem. Sarunas notiks neformāli kā skolas ēdnīcā pie skolotā-
ju galda, kur bieži tiek risināti neatliekami jautājumi un neplānoti var satikt direk-
toru. Dalībnieki aicināti pievienoties ar savu brokastu vai pusdienmaizīti un kafiju.
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14:00 - 15:30 Diskusija “Panamas dokumenti –
ienākumu atklātības revolūcija?” | SKATUVE “UZZIBSNĪ”
Rīko: Sabiedrība par atklātību – Delna

2016. gads atnesa vēsturiski apjomīgāko informācijas noplūdi. Tā saukto “Panamas 
dokumentu” izmeklēšana aktualizēja ārzonu finanšu darījumu izraisītos zaudēju-
mus, atmaskoja negodprātīgas slavenības, ierēdņus un augsta līmeņa politiķus.

Vai Panama ir aisberga redzamā daļa? Ko darīt ar ofšoriem? Kā veicināt atklātī-
bu Latvijā un kā padarīt godīgāku starptautisko nodokļu sistēmu? Vai datu no-
pludināšana paver jaunu atklātības laikmetu? Ekspertu panelis analizēs problēmu 
no dažādām perspektīvām, diskutējot par atklātības nozīmi, darījumu uzraudzības 
un ēnu ekonomikas mazināšanas iespējām un datu nopludināšanu ietekmi uz 
nākotnes darījumiem.

Pasākumu organizē biedrība “Sabiedrība par atklātību – Delna” ar mērķi mazināt 
korupciju un veicināt labu pārvaldību, ceļot sabiedrības izpratni par atklātības 
nozīmi politikā, ekonomikā un ikdienā. 

Diskusijā piedalīsies: DNB bankas ekonomikas eksperts Pēteris Strautiņš, biedrības 
“Sabiedrība par atklātību – Delna” direktors Jānis Volberts, rīcībpolitikas pētniece 
Zinta Miezaine. Diskusiju moderēs: Kārlis Bukovskis, Latvijas Ārpolitikas institūta 
direktora vietnieks.

14:00 - 15:45 Speed date jeb “Smadzeņu sekss” | SKATUVE “STARO”
Rīko: eLPA – Latvijas Pilsoniskā alianse

Ilgstoši darbojoties vienā sfērā, mēs apjaušam, ka ir izveidojies labs komforta līme-
nis ar zināmiem, pārbaudītiem un uzticamiem kontaktiem. Tomēr esot šajā lokā 
pastāv risks, ka mēs neuzzinām par daudzsološām iniciatīvām, jaunām idejām un 
praktiskām iespējām un meklējam atbalstu, kur tā nemaz nav. Lai, iespējams, at-
rastu pilnīgi jaunu sadarbības partneri, labu draugu vai valdes locekli savai orga-
nizācijai, vai atjaunotu jau nedaudz piemirsušos pazīšanos, aicinām uz “Smadzeņu 
seksa” sesiju.

Bruņojies ar savām vizītkartēm un esi gatavs īsā laikā izklāstīt būtiskāko par savu 
organizāciju, ideju vai projektu. Pulksten 14.00 izstāstīsim spēles noteikumus, tāpēc 
aicinām nekavēt un piedalīties iepazīšanās virpulī!

Papildus tīklošanai pasākuma laikā tiks veidota video grāmata par Rīgas reģiona or-
ganizācijām un to darbiem, darbosies “pasaules logs”, ar kura palīdzību pasākuma 
dalībnieki varēs sūtīt labas ziņas pasaulei, un festivāla apmeklētājiem būs pieejama 
noderīga informācija par NVO sektoru.

14:00 - 15:45 Mīti un patiesība par līdzdalību pasaules attīstībā 
LAPAS TELTS
Rīko: Zaļā Brīvība

Vai tev kādreiz ir šķitis, ka “nav jāiejaucas palīdzībā citām valstīm, jo paši esam 
nabadzīgi”, “nabadzība rodas no pārāk lielas dzimstības”, “palīdzība saņēmēju 
padara slinku”, “finansiālā palīdzība ir vislabākā trūcīgajām valstīm”, “klimata pār-
maiņas ar nabadzības palielināšanos nav saistītas”? Ja jā, tad nāc un noskaidro, vai 
tā ir patiesība vai nav.

14:00 - 15:30 Kur tu esi, mans deputāt? | LAPAS TELTS
Rīko: Sabiedrība par atklātību – Delna
Sadarbības partneris: KIVI TV

Izklaidējoši informatīva sesija par politiskās pārstāvības kvalitāti. Vēlēšanu dienā 
balsojam par saviem priekšstāvjiem, bet arī pēc vēlēšanām mums ir iespēja pateikt 
deputātiem, ko domājam par parlamenta darbu. Vai sajūtam, ka mūsu intereses 
Saeimā kāds pārstāv? Kā izmantojam saziņas iespējas ar deputātiem? Kur komu-
nikācija notiek? Par kurām politikas tēmām runājam un ko prasām?

14:00 - 15:30 Diskusija “Sociālā uzņēmējdarbība - bizness
satiekas ar vēlmi mainīt pasauli?” | TELTS “SPULDZE”
Rīko: Latvijas Sociālās uzņēmējdarbības asociācija
Sadarbības partneris: Sociālās uzņēmējdarbības konkursa rīkotājs “Reach for Change Latvia”

Vai sociālā uzņēmējdarbība atšķiras no labdarības? Vai varbūt tas ir tikai vēl vi-
ens veids, kā optimizēt nodokļus? Vai tiešām Latvijā un pasaulē ir uzņēmēji, kas 
gatavi atteikties no peļņas sabiedrībai nozīmīgu mērķu vārdā? Kā kļūt par sociā-
lo uzņēmēju un kā neuzkāpt uz biežāk sastopamajiem sociālās uzņēmējdarbības 
“grābekļiem”? Tie ir tikai daži no jautājumiem, kurus draudzīgā, neformālā sarunā 
šķetināsim kopā ar veiksmīgiem Latvijas sociālajiem uzņēmējiem, kuri ar savu dar-
bu, idejām un neizsmeļamo enerģiju ir pierādījuši – tas ir iespējams!

Pasākuma pirmajā daļā sarunas dalībnieki dalīsies savā pieredzē par to, kā un 
kāpēc uzsākuši sociālo uzņēmējdarbību, kā tā atšķiras no citiem darbības veidiem, 
un kādas grūtības un veiksmes ir piedzīvojuši savā sociālā uzņēmēja ceļā. Savukārt 
pasākuma otrajā daļā ikvienam dalībniekam būs iespēja aplūkot, aptaustīt un 
izmēģināt Latvijas sociālo uzņēmumu produktus, kā arī aprunāties ar to autoriem 
un veidotājiem.
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14:00 - 16:00 Domapmaiņa “Kopienu nozīme reģionos. Latgale”  
LATGALES TELTS
Rīko: Biedrība “Preiļi izglītotai Latvijai”

Kas ir kopiena, kā un kāpēc tā rodas? Cik un kādi cilvēki tai vajadzīgi? Piederība kop-
ienai – iegriba, vajadzība vai nepieciešamība? Par šiem jautājumiem runāsim caur 
Preiļu kopienas piemēru. Tas ir stāsts, kā no kopienas īsā laika posmā radās vairākas 
reģionam būtiskas iniciatīvas – biedrība, skola, tiks dibināts Vides reģionālais resur-
su centrs. Ar savu piemēru Preiļu sociāli aktīvie cilvēki arī rādīs, kā kaut ko darīt gri-
boši cilvēki var kopīgi meklēt veidus recesīva reģiona atdzīvināšanai un tā padarīša-
nai par labklājīgu, laimīgu un brīvu vietu.

Kopienu idejas un nepieciešamības domapmaiņu vadīs un attīstīs Liene Vilcāne 
– biedrības “Preiļi izglītotai Latvijai valdes priekšsēdētāja, pamatskolas “Preiļu 
Brīvā skola” skolotājas palīgs, kopienu apmācību projekta absolvente, kā arī tiešās 
pirkšanas pulciņa bīdītāja Preiļos un Ilze Mežniece – mamma, sieva, meita saviem 
mīļajiem, biedrības “Kulturys studeja Speiga” vadītāja un Permakultūras festivālu 
un Amatnieku “jam session” iniciatore.

Sarunu papildinās Ilzes Mežnieces vadīta meistarklase “Manas brīvības, dzīvojot 
laukos”. Meistarklasē kopā gatavosim nezāļu pesto, degustēsim zāļu tējas, ēdīsim 
nātres. Zīmēsim laika, naudas, vajadzību un vēlmju attiecību grafikus mūsu ikdienā. 
Pārrunāsim, cik lielu daļu vajadzību spējam nosegt ar 2 stundu darbu dienā, dzīvo-
jot pilsētā un dzīvojot laukos. Stāstīsim viens otram par savām brīvībām.

14:00 - 16:00 Piespiedu zemes noma: kāda ir reālā
zemes gabala vērtība | TELTS “PIESPIEDU NOMAI NĒ”
Rīko: Biedrība “Nākotnes studiju darba grupa”
Pasākuma organizatori īsumā pastāstīs par daudzdzīvokļu māju dzīvokļu  īpašnieku 
juridiskajām un materiālajām problēmām, kas izriet no likuma prasības noslēgt 
piespiedu nomas līgumu ar zemes īpašnieku. Īpaši tiks uzsvērti jautājumi par 
neadekvāto mājas zemes gabala kadastrālo vērtību un zemes apgrūtinājumu 
nozīmi. Par to strukturētas sarunas laikā dalībnieki izteiks savus ieteikumus un 
domas, kas tiks kopīgi apspriestas un pierakstītas, lai varētu izmantot turpmākajās 
telts aktivitātēs.

14:00 - 15:45 Uzruna un diskusija “Vārda brīvība un
trauksmes cēlāju aizsardzība Latvijā” | SKATUVE “APGAISMO”
Rīko: Centre For Media Studies at Stockholm School of Economics in Riga
Sadarbības partneris: Re:Baltica

Panamas dokumentu nopludinātājs, Vikilīks un Neo ir tikai daži no trauksmes 
cēlājiem, kas atklājuši sabiedrībai citādi nepieejamu, bet nozīmīgu informāciju. 
Vai trauksmes cēlāji Latvijā ir aizsargāti un vai demokrātiskā valstī tiem vajadzētu 
būt, par to Sarunu festivālā LAMPA runāsim pasākumā “Vārda brīvība un trauksmes 
cēlāju aizsardzība Latvijā”

Baltijas pētnieciskās žurnālistikas centrs: Re:Baltica iepazīstinās ar to, kādi ir ap-
draudējumi vārda brīvībai un trauksmes cēlāju aizsardzībai Latvijā. Ar labās prakses 
piemēru dalīsies zviedru rakstniece un žurnāliste Ulrika Knutson, kura no 2009. līdz 
2012. gadam vadīja Zviedrijas nacionālo preses klubu. Viņa ir komentētāja Zviedri-
jas Radio, Fokus žurnālam, kā arī dažādos Zviedrijas laikrakstos. 2015. gadā viņa 
kļuva par goda doktori Gēteburgas universitātē, kur jau vairākus gadus pasniedz 
praktisko žurnālistiku. Uzruna būs angļu valodā ar tulkojumu latviešu valodā.

Pēc uzrunas Re:Baltica moderēs diskusijas daļu par to, kādas būtu nepieciešamās 
izmaiņas Latvijas likumdošanā un pārvaldē.

KARIKATŪRAS AUTORS - MĀRIS SUBAČS KARIKATŪRAS AUTORS - MĀRIS BIŠOFS 
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14:00 - 15:00 Cēsis inside out | MĀJVIETA (?) // CĒSIS
Rīko: Jānis Ķīnasts, pilsētplānotājs-vietradis
Kas patiesībā slēpjas aiz vienas no skaistākās Latvijas pilsētas sakoptajiem 
priekšnamiem? Kā ir būt jaunam un pietiekoši trakam, lai atteiktos no galvaspilsētas 
sniegtajām iespējām un pirms nedaudz vairāk kā gada pārvāktos dzīvot uz Cēsīm? 
Kāda atklājas jaunā mājvieta, ja piedevām esi profesionālis telpiskajā plānošanā?

Evija Taurene pati piedāvāja nosaukumu inside out, kas ir lielisks aicinājums uz 
Cēsīm paraudzīties citādi, no otras puses, sākot ar pilsētas interjeru, kas vienmēr ir 
intīmāks un noslēpumaināks par klasisku pastkartes fasādi.

14:00 - 15:45 Darbnīca “Radio - labākā platforma sarunai” 
DARBNĪCU TELTS
Rīko: Kārlis Dagilis, radio žurnālistikas pasniedzējs
Sadarbības partneris: Britu padome

Radio ir labākā mediju platforma sarunām, kvalitatīvām diskusijām, debatēm un 
stāstiem, jo izmantojot vārdus un skaņas tā ļauj klausītājiem pašiem iztēloties 
varoņus, notikumus, darbības un vidi, kā arī ļauj iedziļināties kontekstā. 
Festivālā LAMPA notiks radio profesionāļu vadīta žurnālistikas darbnīca, kurā tiks 
skaidrota radio jēga un nozīme, atklāti paņēmieni, kā radio valodā izstāstīt savu 
stāstu, un parādītas metodes, kā izmantot skaņu un mūziku radio valodas at-
dzīvināšanai.

Darbnīcā ar savu pieredzi dalīsies:
Dace Krejere, Latvijas Radio Ziņu dienesta galvenā redaktore ar divdesmit gadu 
pieredzi radio. Regulāri apmeklē The European Broadcasting Festival “Prix Europa”, 
path vied radio stāstus un ir vairāku radio ierakstu sēriju (“Maija svētki”, “Cilvēks ziņu 
virsrakstos” u.c.) idejas autore.
Ģirts Bišs, Latvijas Radio 1 mūzikas producents, komponists, “Lielais Kristaps” 
laureāts un “Purvīša balvas” nominants ir strādājis kopā ar radio žurnālistiem pie 
visiem pēdējā laika spožākajiem audio stāstiem, un zina, kā ar skaņu padarīt vārdus 
daudz dzīvākus.
Kārlis Dagilis, Latvijas Radio 5 - Pieci.lv izveidotājs un radio žurnālistikas pasnied-
zējs Latvijas Universitātē un Vidzemes Augstskolā, ir darbojies gandrīz visos ar 
radio saistītos žanros, un uzskata, ka radio ir labākā mediju platforma jēgpilnām 
sarunām, kvalitatīvām diskusijām un ar kontekstu un skaidrojumiem bagātiem 
stāstiem.

14:00 - 15:45 Fizikas & ķīmijas šovprogramma bērniem (8-18 gadi) 
“SWEDBANK” IZGLĪTĪBAS SKATUVE
Rīko: Laboratorium.lv
Sadarbības partneris: Swedbank

Laboratorium.lv ir aizraujošs zinātnes teātris un krāšņas zinātniskās programmas 
pasākums. Sarunu festivāla LAMPA ietvaros centīsimies bērniem parādīt zinātni 
pavisam citādāk un iemīlēt to, radot neaizmirstamu un sajūsmas pilnu atklājuma 
sajūtu! 

Priekšnesumi dalībniekus gan aizrauj, gan izglīto, ļauj sastapties ar šķietami nei-
espējamo un radīt jaunus priekšstatus par pasauli un zinātni. Vienlaikus bērni, 
spēlējoties un iesaistoties eksperimentos, viegli apgūst jaunas zināšanas.

Sarunu festivāla LAMPA ietvaros apmeklētājiem būs iespēja piedalīties divās eks-
perimentu sesijās.

Zinātne ir forša!

15:05 - 16:00 LR1 “Ģimenes studija” izbraukuma raidījums
“Labas atzīmes, tātad laba izglītība” | SKATUVE “DOTS”
Rīko: Latvijas Radio

Diskusija vecākiem un kvalitatīvā bērnu izglītošanā ieinteresētājiem – par kvali-
tatīvas vispārējās izglītības dimensijām, par to, ka sekmes nav mūsdienīgas izglītī-
bas vienīgā mēraukla, par to, kā atpazīt kvalitāti sava bērna izglītībā un veidot pēc 
tās pieprasījumu. Diskusiju vada Mairita Znotiņa un Agnese Drunka.
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16:00 - 17:45 Simulācija: nākotnes mājas būvniecība
DARBNĪCU TELTS
Rīko: Latvijas Autisma apvienība
Sadarbības partneris: Ziemeļu Ministru padomes birojs Latvijā

Mēs visi vēlamies dzīvot labākā valstī, bet ir ne tikai jāvēlas, bet jādara.

Meklējot risinājumus tam, kā Latvijas sabiedrībā un darba dzīvē varētu iekļauties 
cilvēks ar īpašām vajadzībām, aktualizējas problēma, ka dažādas institūcijas un at-
bildīgie cilvēki rīkojas katrs pa savam, bet trūkst sadarbības un savstarpējas komu-
nikācijas. Tas ir gluži kā ēkas celtniecība, kurā pasūtītājs nesarunājas ar izpildītāju, 
un būvnieki būvē katrs savu ēkas stūri, nedomājot, vai kopā salikta šāda ēka būs 
droša, piemērota un apdzīvojama.

Sarunu festivālā LAMPA darbnīca aicinās cilvēkus iesaistīties aizraujošā simulācijā 
– nākotnes mājas būvniecībā. Gluži kā dzīvē – simulācijas dalībniekiem būs iedalīti 
resursi, iedots laika limits un darba uzdevums – kopīgi uzbūvēt māju.

Simulācijas mērķis ir modelēt lēmumu pieņemšanas procesu gaitu Valsts un 
pašvaldību institūciju sadarbībā ar NVO un meklēt atbildes uz jautājumiem, kāpēc 
tik grūti veidojas sadarbība? Kas ietekmē tās kvalitāti? Kas jādara, lai viedokļi  tik-
tu ņemti vērā? Un tieši otrādāk – ko nekādā gadījumā nevajag darīt? Kas notiek 
savstarpējās sadarbības līmenī  visās – vai izdodas izveidot vienotu nostāju? Kas ir 
konstruktīva līdzdalība?

Nākotnes mājas celtniecība ir plānota kā spoguļa veidošana, caur kuru izvērtēt 
sadarbības modeļus un izdomāt – ko var darīt citādāk, lai ikviena  viedoklis un va-
jadzības tiktu ņemtas vērā politikas veidošanas procesā. Vai tiešām ikviena?

16:00 - 18:00 Viņiem nav jābūt svētajiem, bet godīgiem
LAPAS TELTS
Rīko: Biedrība “Latvijas Platforma attīstības sadarbībai” (LAPAS)

Panamas skandāls atklāja daudz noslēpumus. Arī LAPAS sadarbībā ar ārvalstu 
partneriem ir izpētījusi populārākās naudas atmazgāšanas shēmas. Izrādās, ja 
multinacionālās korporācijas maksātu godīgus nodokļus, mēs visi maksātu mazāk 
un iegūtu vairāk. Vēl vairāk - samazinātos ekonomiskā migrācija, kas ir ekonomiskā 
neokoloniālisma rezultāts. Nāc un uzzini, kā tiek atmazgāta nauda globāli un no 
mūsu kaimiņvalstīm.

16:00 - 17:30 Filma “Ar domu par labāku pasauli” | LAPAS TELTS
Rīko: Biedrība “Latvijas Platforma attīstības sadarbībai” (LAPAS)

Sandija Semjonova filma par to, kā mēs varam palīdzēt pasaulei, kas ir attīstības 
sadarbība un ko iegulda Latvija.

16:00 - 17:45 Nākotnes prasmju modelēšanas darbnīca
“SWEDBANK” IZGLĪTĪBAS SKATUVE
Rīko: Valsts izglītības satura centrs (VISC)
Sadarbības partneris: Swedbank

Elastība, sociālās prasmes, starpkultūru pieredze, jauno mediju un dizaina kom-
petence, spēja analītiski apstrādāt lielu informācijas apjomu – šīs ir tikai dažas no 
prasmēm, ko kā būtiskas nākotnes profesijās identificējis Institute for the Future. Ar 
vēlmi iesaistīt sabiedrību diskusijā par pārmaiņām, kādas ir nepieciešamas vispārē-
jās izglītības mācību saturā, Valsts izglītības satura centrs Sarunu festivālā LAMPA 
organizē Nākotnes prasmju modelēšanas darbnīcu.

Darbnīcas ievadā savā pieredzē dalīsies vairāki “cilvēki no nākotnes”, kas jau šobrīd 
strādā neierastos formātos, starpdisciplinārā kontekstā un pārstāv daudzveidīgas 
nodarbošanās. Klausītāji būs aicināti grupu darbā apspriest dzirdētos stāstus un 
identificēt, kādas prasmes, kompetences, pieredzes būtu jāiegūst skolā, lai, to beid-
zot, jaunieši būtu sagatavoti šādai nākotnei.

Darbnīca būs vērtīga gan tiem, kas vēl tikai beigs skolu, viņu vecākiem un skolotā-
jiem, gan arī jauniešiem un profesionāļiem, lai identificētu sev tālākās izaugsmes 
mērķus.
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16:00 - 17:30 Atvērtā diskusija “Es un enerģija nākotnē” 
SKATUVE “UZZIBSNĪ”
Rīko: Enefit

Atvērtā diskusija par to, kā ikviens iedzīvotājs var izmantot esošos enerģētikas tirgus 
risinājumus, kas draudzīgi videi gan šodien, gan rīt. Diskusiju laikā plānots runāt par 
to, kādas pārmaiņas ir sagaidāmas un kādas iespējas tiks sniegtas tuvākajā nākotnē 
saistībā ar viedajiem elektroenerģijas risinājumiem - soli tālāk kā spuldžu mainīša-
na un resursu taupīšana. Īpaši interesanta šī diskusija būs biznesa vides pārstāv-
jiem, jo tā sniegs ieskatu par risinājumiem, lai palielinātu energoefektivitāti, kas 
pašlaik tiek izmantoti visā pasaulē, tādā veidā ietaupot finanšu līdzekļus un prātīgi 
izmantojot atjaunojamos energoresursus.

Atvērtajā diskusijā tiks izmantotas “Pecha Kucha” formāta prezentācijas, kas sastāv 
no 20 slaidiem 20 sekundēs tādā veidā maksimāli precīzi un strukturēti piedāvājot 
dažādu ekspertu, politiķu viedokli par izvirzītajiem jautājumiem.

Ekspertu vidū būs nozares speciālisti, dzirdēsim arī pieredzes stāstus un praktiskos 
piemērus. Jauni risinājumi pārnozaru sadarbības pieredzē palīdzēs atklāt enerģē-
tikā inovatīvas sadarbības formas starp enerģijas tirgotāju un tās lietotāju, lai rastu 
tirgus izmantošanai gudrākus risinājumus.

16:00 - 17:30 Debate “Vai būtu jāaizliedz Russia Today
pārraide NATO valstīs?” | SKATUVE “APGAISMO”
Rīko: Latvijas Debašu asociācija “QUO tu domā?”

Ar mērķi parādīt, ka debašu metode palīdz daudz efektīvāk prezentēt savus argu-
mentus un aizstāvēt savu viedokli, Sarunu festivāla LAMPA ietvaros notiks publiska 
debate par šobrīd tik aktuālo jautājumu – Krievijas propagandas ierobežošanu. 
Spēkiem mērosies seši pieredzējuši runātāji, kas šai tēmai seko līdzi ikdienā.

Šī nebūs tradicionālā diskusija, bet gan debates, kurām ir noteikts formāts, un ka-
tram runātājam ir jāieņem konkrēta pozīcija: par vai pret. Sagatavojaties spraigai 
un argumentēt sarunai, pēc kuras savu viedokli varēs paust arī auditorija. Debates 
moderēs žurnāliste Inga Spriņģe.

16:00 - 17:45 Ideju siltumnīca | TELTS “SPULDZE”
Rīko: Liepājas radošo industriju klasteris

Izrādās Latvijā siltumnīcās aug ne tikai tomāti un gurķi, bet arī idejas - pēc veiksmīgi-
em pilotprojektiem Liepājā, uz Sarunu festivālu LAMPA dodas “Ideju siltumnīca” - 
iniciatīva, kuras mērķis ir veicināt iedzīvotāju iesaisti radošas un atvērtas pilsētas 
un valsts veidošanā.

“Ideju siltumnīcā” aplūkoto tēmu spektrs ir plašs, piemēram, radošuma ekono-
mikas nozīme pilsētu attīstībā vai senioru vīzijas par nākotnes pilsētām. Sarunu 
festivālā LAMPA “Ideju siltumnīcas” tēma ir “Sociālās inovācijas vietējās kopienas 
attīstībā”. Tajā tiks apskatīti jau esoši piemēri sociālo inovāciju ieviešanā Eiropā 
un Latvijā, tādējādi attīstot vietējo ekonomiku, iedzīvotāju inicatīvas un sapņus. 
Papildus apmeklētāji ģenerēs jaunas formas sadarbībai ar sabiedrību, kuras būtu 
ieviešamas Latvijas pašvaldībās.

16:00 - 17:30 Diskusija “Laiks tēviem. Sarunu ceļojums”
SKATUVE “STARO”
Rīko: Nodibinājums “Tēvi”

Tēva loma pēdējos 20 gados visā pasaulē piedzīvojusi straujas pārmaiņas. Ikdienā 
sastopam dažādus tēvus: gan mamuta nesējus, gan tādus, kuri izvēlas ņemt bērna 
kopšanas atvaļinājumu. Vai tāpēc pirmie ir labāki vai sliktāki par otriem? Kāds ir 
mūsdienu tētis Latvijā? Kāda ir viņa ikdiena, rūpes un izaicinājumi? To noskaidrosim 
improvizētā sarunu ceļojumā.

Gida pavadībā dosimies uzklausīt sešu tēvu stāstus, kuri šobrīd atrodas it kā uz vie-
na ceļa, bet tomēr katrs mazliet citā pasaulē, audzinot atšķirīga vecuma bērnus. Ka-
trā no sešām pieturām sarunā ar tēviem un sarunu festivāla LAMPA apmeklētājiem 
iesaistīsies arī profesionāļi – psihoterapeits, pētnieks, sociālais darbinieks, valsts 
un nevalstisko organizāciju pārstāvji –, atklājot katra vecumposma nianses no sava 
profesionālās darbības skatu punkta.
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16:00 - 18:00 Trīs Latgales iedvesmas stāsti | LATGALES TELTS
Rīko: Biedrība “Preiļi izglītotai Latvijai”

Uz sarunu būs aicināti interesanti un iedvesmojoši cilvēki, kas ar saviem piemēriem 
rādīs, ka ir iespējams radikāli mainīt savu dzīvi un darīt lielas lietas, ja ir duka un 
idejas.

Dana un Aleksandrs Lahtionovi kopā ar trīs meitām pārcēlās uz dzīvi no Jūrmalas uz 
Latgales pierobežu Krāslavas novadā. Viņi stāstīs par to, ko pieredzēja un piedzīvoja, 
kā kļuva par “ideālajiem krieviem” un ietekmē Krāslavas novada sabiedrisko dzīvi. 
Aigars Zīmelis, kurš dzimis un līdz šim brīdim dzīvo Preiļos, iemieso visu latgalisko 
un ar savu darbību ikdienā pierāda, ka Latgale var pastāvēt, ja esam patrioti, ikdienā 
daudz runājam latgaliski, bērniem mācām latgaliskās vērtības, paši lepojamies ar 
to, ka esam latgalieši, kā arī domājam kā uzņēmēji. Tāpat sarunā piedalīsies Aija 
Vanaga,  Latgales biznesa inkubatora “Ideju Viesnīca” vadītāja līdz 2016. gadam, ne-
formālās izglītības apmācību trenere un jauniešu projektu vadītāja, kaislīga ceļotāja 
un ideju ģeneratore.

Sarunu vadīs Kaspars Vendelis, pasākumu organizators, sarunu par ilgtspējīgas dz-
īves principiem iniciētājs un biedrības “Preiļi izglītotai Latvijai” iedvesmotājs.

16:00 - 17:00 Cēsu Laiks | MĀJVIETA (?) // CĒSIS
Rīko: Jānis Ķīnasts, pilsētplānotājs-vietradis

810 gadi ir daudz. Tas ir laiks, kurā iespējama gan iespaidīga Livonijas nocietināju-
ma izveide, gan leģendāras uzspridzināšanās un teju pilnīga pilsētas iznīcība. Tomēr 
pa vidu visiem šiem lielajiem notikumiem vienmēr ir dzīvojoši pavisam mazi cilvēki 
un šo vietu saukuši par mājām – te ēduši, runājušies, mīlējuši un iedvesmojušies. Vai 
Cēsu vēsture mūsdienu kontekstā ir tikai pasīvs fons vai pavisam aktīvs konteksts?

Helmuts Caune pats par to visu uzrakstīja pavisam īsi: “Cēsu vēsture uzdod grūti at-
bildamus jautājumus, no kuriem visuzkrītošākais varbūt ir - kāpēc pēdējos tūkstoš 
gadus vienmēr atradušies cilvēki, kuri te gribējuši dzīvot?”

16:05 - 18:00 LR1 Raidījums “Pēcpusdiena” | SKATUVE “DOTS”
Rīko: Latvijas Radio

16:05-16:30 Diskusija par bēgļu un patvēruma meklētāju jautājumu. Diskusijā pie-
dalās nevalstiskās organizācijas, pašvaldību pārstāvji, klātesošie festivāla apme-
klētāji.

16:40-17:00 Sabiedrības uzrunāšana ar kultūras un mākslas palīdzību – informāci-
ja, kas kultūras jomā notiek festivāla ietvaros: par Eihes un Burānes perfomanci 
“Robežas”, izrādi “Neatkarības bērni” un pagājušā gadā vētrainas ovācijas izpelnī-
jušos “Politiķu cepienu”.

17:05-17:30 Reģionālā diskusija, kurā pašvaldību pārstāvji, nevalstiskās organizāci-
jas, uzņēmēji un festivāla klātesošie diskutē, kā dzīvot kvalitatīvi un interesanti 
reģionos.

17:40-18:00 Informācija, kas notiek citviet festivāla ietvaros: LR5 diskusija par sociā-
lo tīklu un demokrātijas attīstību un vakarā gaidāmo Ideju slamu, bet iesildot publi-
ku programmas “Pēcpusdiena” noslēgumā slama dalībnieki sacensībā reflektē par 
nule kā diskutēto.

Raidījumu “Pēcpusdiena” vada Arta Skuja un Tālis Eipurs.

18:00 - 20:00 Atvērtība un cieņa pret sevi un citiem | LAPAS TELTS
Rīko: Biedrība “Patvērums “Drošā māja””

Darbnīca jauniešiem un pieaugušajiem kopā ar Latvijā nesen dzīvojošiem ļaudīm.  
Stāsts par katra paša leiputriju un sapņu zemi, ko vēlamies tajā darīt un kādā sabie-
drībā dzīvot. Iespēja pašiem pārdomāt patvēruma meklētāju uzņemšanu Latvijā un 
padiskutēt ar saviem priekšstatiem un aizspriedumiem. Rezultāts – skaidrāks skats 
uz integrācijas procesiem Latvijā vismaz individuālā un vietējās kopienas līmenī.

18:00 - 19:30 Filma “Cilvēks bez ietekmes” | LAPAS TELTS
Rīko: Biedrība “Latvijas Platforma attīstības sadarbībai” (LAPAS)

Stāsts par cilvēku, kas gribēja izglābt pasauli, dzīvojot bez ietekmes uz vidi.
No Impact man, angļu valodā ar subtitriem latviešu valodā.
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18:00 - 20:00 Dokumentālā izrāde “Neatkarības bērni”
SKATUVE “APGAISMO”
Rīko: KM Latvijas valsts simtgades birojs,
LV100 Jauniešu rīcības komiteja
Sadarbības partneri: Mihaila Čehova Rīgas Krievu teātris, Latvijas Kultūras akadēmija

Ceļā uz Latvijas valsts simtgades svinībām biežāk rodas jautājums, kāds bija pār-
maiņu laiks, Latvijas valstij atgūstot neatkarību? Ko tajā darīja un kā jutās dažādi 
cilvēki: tie, kuri balsoja, kuri piedalījās demonstrācijās un kuri vienkārši dzīvoja savu 
ikdienas dzīvi? Ko par šo laiku zina jaunieši, kuri to nav pieredzējuši, un ko par to at-
ceras un šodien stāsta viņu mammas? Vēl ir laiks un iespēja padarīt šos notikumus 
personiski nozīmīgus, mudinot jauniešus ieklausīties blakus dzīvojošajos vēstures 
lieciniekos, pārrunāt un saprast, kā PAR balsojums ietekmējis arī viņu pašu dzīvi.

Mihaila Čehova Rīgas Krievu teātra dokumentāla izrāde balstīta uz intervijām ar jau 
pēc neatkarības atjaunošanas augušiem jauniešiem un viņu mammām, abām au-
ditorijām prasot atbildi uz jautājumu “kā bija tad”. Pēc izrādes skatītāji tiks aicināti 
turpināt sarunu ar aktieriem un izrādes veidotājiem, mazliet provokatīvi izgaismojot 
jautājumus par pārmaiņu laiku un cilvēku vēstures griežos. Izrādes formāts izvēlēts, 
lai par Latvijas vēstures tematiku runātu iesaistošā un cilvēciskā veidā. Izrāde notiks 
krievu valodā. Izrādes idejas autors un producents A. Ščerbaks, režisore A. Leite.

18:00 - 19:00 LR 4 Aleksandra-studija
“Jaunie krievi – politiskie emigranti” | SKATUVE “DOTS”
Rīko: Latvijas Radio
Sadarbības partneri: Fonds atvērtai sabiedrībai DOTS,
Krievijas ekonomiskās brīvības komiteja

Trīs dažādi Krievijas pilsoņi, kuru dzīve Krievijā pēdējos gados kļuvusi neciešama 
sakarā ar aktīvu nepiekrišanu Putina politikai, pārcēlušies uz dzīvi Baltijas valstīs. 
Viņi joprojām ir iesaistīti opozīcijas darbībā – publiski apsūdz Putinu un viņa tuvāko 
loku korupcijā (uzņēmējs Sergejs Koļesņikovs), uztaisīja un koordinē Krievijas dabas 

aizsardzības kustības interneta vietni (politiķu un vides aktīviste Jevgēnija Čirikova), 
rīko lielāko Krievijas opozīcijas forumu ārzemēs (opozīcijas aktīvists Ivans Tjutrins).

Visi trīs viesosies Sarunu festivālā LAMPA, lai pastāstītu par savām iniciatīvām. 
Viņu dzīvesstāsti ir interesanti arī no citas puses – viņi aktīvi meklē savu nišu viņu 
uzņemošo valstu sabiedrībā un biznesā, integrējas vietējā dzīvē, veido attiecības, 
gūst jaunus draugus. Iekārtoties svešā zemē ar visu ģimeni un sākt daudzas lietas 
no nulles nav vienkārši, it īpaši tiem, kas nodarbojas ar uzņēmējdarbību. Jautāsim 
arī, kāpēc neviens no viņiem nav izvēlējies dzīvot Latvijā?

18:00 - 19:30 Diskusija “Likuma vara – viena taisnība visiem?” 
SKATUVE “UZZIBSNĪ”
Rīko: Advokātu birojs “Kļaviņš Ellex”

25 gados kopš neatkarības atjaunošanas Latvijā sasniegts daudz, tomēr nevaram 
noliegt, ka esam paņēmuši līdzi arī “bagāžu” no padomju laikiem, kas izpaužas arī 
tiesiskuma izpratnē un reizēm sabiedrības “dubult-morālē” attiecībā uz rakstītu un 
nerakstītu likumu ievērošanu. Tāpat straujās pārmaiņas no sociālisma uz kapitālis-
mu ir nesušas līdzi korupciju un citus “netīrus” procesus, kuru gaismā ir saprotama 
cilvēku neuzticība likumiem, valsts institūcijām un ar tiesību ievērošanu vai aiz-
stāvību saistītiem cilvēkiem. Tomēr Latvijas kā demokrātiskas un tiesiskas valsts 
nākotne, tāpat kā sabiedrības labklājība, balstās vienotā izpratnē, ko nozīmē “viens 
likums, viena taisnība visiem”, un tajā, vai sabiedrībā valda pārliecība, ka likums nav 
diskriminējošs un ir pieejams, taisnīgs un saprotams visiem. Vai ideja “viens likums, 
viena taisnība visiem” pastāv tikai no likumiem, tiesību sargājošām iestādēm un 
tiesām vai lomu šīs idejas pastāvēšanā un izaugsmē spēlē ētika, morāle un reliģija, 
vai arī citi faktori?

Par to, kādi faktori ietekmē tiesiskumu, kāda ir sabiedrības izpratne un ekspek-
tācijas, kā arī, kā tiesiskums un likuma vara var attīstīties Latvijā, Sarunu festivālā 
LAMPA diskutēs: politoloģe, esejiste, starptautisko attiecību eksperte Dr. Vita Matīsa, 
rakstniece, stāstu, romānu, biogrāfisku eseju un publicistisku darbu autore Gun-
dega Repše, bīskape emerita Jana Jēruma Grīnberga (pirmā sieviete bīskape britu 
luterāņu baznīcas vesturē, tagad kalpo Anglikāņu baznīcā, Rīgā), Satversmes tiesas 
tiesnese un Rīgas Juridiskās augstskolas profesore Ineta Ziemele un Klavins Ellex 
partneris, advokāts Egons Piķelis, kas būs arī diskusijas moderators.
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18:00 - 19:30 Darbnīca “Iemācies aizstāvēt savu viedokli”
DARBNĪCU TELTS
Rīko: Latvijas Debašu asociācija “QUO tu domā?”

Mēs dzīvojam laikmetā, kad gandrīz ik dienu mums ir nepieciešamība kaut ko 
“iepārdot” - savu pozīciju kādā diskusijā, savas prasmes darba intervijā vai savu 
inteliģenci smalkā ballītē. Māka sevi prezentēt spēcīgi un pārliecinoši ir gandrīz vai 
izdzīvošanas jautājums. Par argumentiem mums, iespējams, mācīja skolā vai uni-
versitātē, bet ikdienā mēs bieži neaizdomājamies par to, vai mūsu apgalvojumi ir 
labi pamatoti vai vāji.

“Quo Tu domā?” un “Toneboard” līdzdibinātājs, “Infogr.am” bijušais finanšu direk-
tors Mārtiņš Vaivars Sarunu festivāla LAMPA ietvaros vadīs praktisku darbnīcu par to, 
kā veidot argumentētu runu vai prezentāciju un kā pārliecināties, vai mūsu apgalvo-
jumi ir spēcīgi vai vāji. Darbnīcā var piedalīties 20–30 dalībnieki.

18:00 - 19:30 Kopdzīves likums: mīti un realitāte
TELTS “SPULDZE”
Rīko: Iniciatīva par Kopdzīves likuma pieņemšanu
Satversmes 110. pants liek valstij aizsargāt jebkuru ģimeni un bērnu, taču valsts 
aizsardzība šobrīd nav pieejama nelaulātiem pāriem. Partneris, kura nelaulātais 
dzīvesbiedrs cietis negadījumā, nedrīkst pieņemt nepieciešamos medicīniskos 
lēmumus sava dzīvesbiedra vietā. Nelaulāti dzīvesbiedri nesaņem nodokļu atvie-
glojumus, nevar mantot, nesaņem atbalstu no valsts vai pašvaldības dzīvesbiedra 
bojāejas gadījumā.

Viens no biežākajiem mītiem ir, ka šis likumprojekts ir vērsts tikai uz homoseksuālu 
pāru attiecību reģistrāciju, taču ir pietiekami daudz heteroseksuālu pāru, kuri dažā-
du iemeslu dēļ nevēlas laulāties, tomēr būtu tiesīgi saņemt tās pašas iespējas kā 
pāris, kas baznīcā vai “zagsā” teicis “jā-vārdu”. Šo un citus mītus Sarunu festivālā 
LAMPA risinās iniciatīvas par Kopdzīves likuma pieņemšanu virzītāji. Klātesošie būs 
aicināti gan aktīvi paust savu viedokli, pat tad ja tas neatbilst iniciatīvas pozīcijai, 
gan parakstīt pašu iniciatīvu, ja viņu viedoklis ar to sakrīt.

18:00 - 19:30 Diskusija “Vai sabiedrība ir gatava nākotnei?” 
SKATUVE “STARO”
Rīko: Dmitrijs Golubevs, sabiedriski aktīvs IT
eksperts, humānists, blogeris

Pagātnes rēgi, krīzes un ugunsgrēki ir lielākās tēmas, ko aktīvi apspriež Latvijas 
domu līderi. Mēs paļaujamies uz izmaiņu lēnīgumu, un nemanām, ka esam revolūci-
jas priekšvakarā. Tā bija viena no galvenajām tēmām šīgada Pasaules Ekonomikas 
forumā, taču Latvijas sabiedrības diskursā un politiķu komunikācijā valda klusums 
par nedaudz tālāku nākotni kā Rail Baltica izbūve.

Ko cilvēku ikdienā mainīs aizvien pieaugošā interneta klātbūtne, droni, mākslīgais 
intelekts? Kā pielāgosies, kā mainīsies transporta, būvniecības, mazumtirzniecības 
un citas nozares? Nevienlīdzība ir nopietna problēma jau šobrīd, bet vai jaunās 
tehnoloģijas neizraisīs masveida bezdarbu un vēl ievērojami lielāku nevienlīdzību? 
Kādus sociālos, ekonomiskos un politiskos izaicinājumus mums gatavo tehnoloģi-
ju attīstība tuvākajās desmitgadēs? Par šiem jautājumiem Sarunu festivālā LAMPA 
diskutēs politiķe Laimdota Straujuma, transporta jomas eksperte Inga Antāne, Lat-
vijas Transhumānistu asociācijas vadītājs Arets Paeglis un Latvijas informācijas un 
komunikācijas tehnoloģijas asociācijas pārstāve Signe Bāliņa, diskusiju moderēs 
Dmitrijs Golubevs.

18:00 - 19:30 Debates/sarunas “Aizliegtie temati skolās?”
“SWEDBANK” IZGLĪTĪBAS SKATUVE
Rīko: Koalīcija “Cenzūrai NĒ”
Sadarbības partneris: Latvijas Debašu asociācija “QUO tu domā?”

Kā rāda pieredze, viena vecāka satraukums par bioloģijas stundā aizskartu ho-
moseksualitātes tēmu var radīt pretestības lavīnu, kuras rezultāts ir “tikumības” 
grozījumi izglītības likumā. Cik daudz valstij un vecākiem būtu jāiesaistās mācību 
procesā, nosakot, kas ir/nav pieļaujams mācību stundās? Kā vecāki var pasargāt 
savus bērnus no nevēlamām tēmām skolās, vienlaikus, neapdraudot citu jauniešu 
intereses? Vai, pārvēršot ar seksualitāti saistītos tematus par “aizliegtajiem”, netiek 
apdraudētas bērnu tiesības savlaicīgi saņemt kvalitatīvu informāciju par savu sek-
suālo un reproduktīvo veselību?

Koalīcija "Cenzūrai NĒ" aicina Sarunu festivāla LAMPA ietvaros spriest par šiem 
jautājumiem, mēģinot atrast zelta vidusceļu. Pasākumā tiks apvienoti trīs dažādi sa-
runu formāti: tiem, kas nevēlēsies skaļi paust viedokli par sensitīviem jautājumiem, 
varēs izteikties rakstiski, pārējie aicināti piedalīties mājīgās sarunās un publiskajā 
debatē vai diskusijā, ko rīkosim sadarbībā ar Latvijas Debašu asociāciju “Quo Tu Domā?”.
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18:00 - 20:00 Domapmaiņa par latgalisko identitāti
LATGALES TELTS
Rīko: Biedrība “Preiļi izglītotai Latvijai”

Uz sarunu par latgalisko identitāti aicināti trīs dažādi cilvēki, kas pārstāv atšķirīgas 
darbības sfēras, tomēr viņus vieno pārliecība, ka Latgalei ir neizmantots potenciāls. 
Lai iesildītos sarunai, runātāji ir ieskicējuši savu pārdomu virzienu.

“Kai tautysdzīsmā: “Dīvs maņ deve, Dīvs maņ deve, Dīvs maņ nikuo naīdeve, ka es 
poša nadareju.” Var saceit, ka Latgolai vajag tik daudz, bet tamā pat laikā - cīši moz. 
Jo kotram izadūtu pamūdynuot sevī ašņa bolsu i padūt draudzeigu rūku volūdai, 
kas kai buorine kleist bez volda, bet kam breinumais spāks, tod Latgola mūstūs 
nu snauda!” Lidija Lubāne – pylna laika latgalīte, ar vīna goda izjāmumu Reigā, 
nu 2005.g. dorbs i dzeive z/s Juri, kas ir biologiska lūpkūpeibys saimisteiba ar pīna 
puorstruodi.

“Latgales identitātes problemātika norāda uz Latvijas sabiedrības dziļo provinciālis-
mu un vājattīstību abos virzienos - gan latviešu attieksmē pret latgaliešiem, gan lat-
galiešu attieksmē pašiem pret sevi. Šobrīd būt par latgalieti sāk palikt moderni, taču 
aiz modes un jaunām vēsmām jāspēj saskatīt fundamentāla Latgales identitātes 
problemātika un jāsaprot arī, ka ir nepieciešami tikpat fundamentāli un attīstību 
vērsti (vizionāri) risinājumi”. Režisors Viesturs Kairišs – dzimis Rīgā, bet garīgā dzim-
tene ir Latgale, no kuras cēlušies visi senči un kur pats pavada daudz savas dzīves 
laika.

“Reģionālais un latgaliskais kā pievienotā vērtība – cilvēcīgais pluss un unikālais 
pārdošanas punkts. Kāda ir mūsdienu Latgales identitāte caur modernizācijas pro-
cesiem jeb kur šobrīd ir māla šķīvīša vieta?” Par šiem jautājumiem spriedīs Edīte Hu-
sare – Latgales vēstniecības GORS Mārketinga nodaļas vadītāja, sabiedriski aktīva 
un ieinteresēta sabiedrības gudrākā procesu izpratnē.

Sarunu vadīs Ieva Raubiško, sociālantropoloģe.

18:00 - 20:00 Piespiedu zemes noma: mājas pārvaldnieka loma. 
TELTS “PIESPIEDU NOMAI NĒ”
Rīko: Biedrība “Nākotnes studiju darba grupa”

Pasākuma organizatori moderēs diskusiju par pretrunīgo stāvokli piespiedu zemes 
nomas lietās, kad zemes īpašnieks vēlas slēgt nomas līgumu tieši ar mājas pār-
valdnieku, apejot dzīvokļu īpašniekus. Sarunās ar apmeklētājiem tiks pārrunāta 
pieredze, uzmanību īpaši pievēršot situācijām, kurās dzīvokļu īpašnieku kopība nav 
pilnvarojusi pārvaldnieku slēgt nomas līgumu. Sarunas gaitā radušies secinājumi 
un pārdomas tiks fiksētas uz īpašiem stendiem, lai tos varētu izmantot arī turpmā-
kajās telts aktivitātēs.  

18:00 - 20:00 Cēsis un nākotnes | MĀJVIETA (?) // CĒSIS
Rīko: Jānis Ķīnasts, pilsētplānotājs-vietradis

Runā, ka esot pavisam otrādi, un mēs netuvojamies nākotnei. Tā tuvojas mums. 
Ja piekrīt šādam izteikumam, pavisam kritiska kļūst nepieciešamība spēt iztēloties 
daudz un dažādas nākotnes, kas tādējādi var kļūt par jēgpilniem virzieniem arī 
tagadnei.

Lai šajā laika kartē iezīmētu Cēsis, skatuvi ar saviem stāstiem dalīs visi tie, kuri tepat 
blakus darbina projektus un pēta lietas, kas ir jēgpilnas ne tikai šai pilsētai un Latvi-
jai, bet arī visai pasaulei.

Jo kāda tad ir Cēsu vietu un Cēsu kā vietas nākotne?
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20:00 - 22:00 Dokumentālā filma “Mūsu jauniešiem”
(Til ungdommen) | SKATUVE “APGAISMO”
Rīko: Fonds atvērtai sabiedrībai DOTS
Sadarbības partneri: Norvēģijas Karalistes vēstniecība, Norvēģijas filmu institūts

Režisore: Kāri Anne Mū (Kari Anne Moe)
Norvēģija, 2012. gads
Filma norvēģu valodā, subtitri latviešu valodā.

Viņi vēlējās mainīt pasauli. Taču tad pienāca vasara, kas mainīja viņus.
Filma “Mūsu jauniešiem” ataino četru politiski aktīvu jauniešu gaitas laika posmā 
no 2009. gada vasaras līdz 2011. gada rudenim. Tas ir dokumentāls stāsts par jau-
niešiem, kuri nebaidās paust savu viedokli par sabiedrību un vēlas padarīt pasauli 
labāku. Sana, Henriks, Hokuns un Johanna pārstāv četras dažādas politiskās jau-
niešu partijas. Viņi gatavojas vēlēšanu kampaņai un intensīvi mācās debatēt. Sana 
ir satraukusies, jo šī ir pirmā reize, kad viņai būs jāpiedalās debatēs; Henrikam ir 
apnicis aizstāvēt sevi pret radikāli noskaņotiem jauniešiem; Hokuns kandidē vietē-
jās vēlēšanās, bet Johanna grasās izstāties no debašu komandas. 21. jūlijā Johanna 
dodas ar prāmi uz Darba partijas jauniešu nodaļas vasaras nometni Ūteijas salā, 
kur filmēšanas grupa uzturas kopā ar viņu līdz 22. jūlijam. Pēc tam filmas veidotāji 
atgriežas Oslo, lai tiktos ar Sanu. Viņi ir kopā ar Sanu Oslo pilsētas centrā, kad notiek 
eksplozija.

Dokumentālais stāsts “Mūsu jauniešiem” attēlo paaudzi, kuru uz mūžu ir ietekmējis 
2011. gada 22. jūlijs.

20:00 - 21:45 Publiskā diskusija “Ar mīlestību par Satversmi:
sabiedrības vērtības un tiesību principi” | SKATUVE “UZZIBSNĪ”
Rīko: Biedrība “Publisko tiesību institūts”
Sadarbības partneri: Nodibinājums “Profesora Kārļa Dišlera fonds”, Jāņa Čakstes demokrātijas 
un ilgtspējīgas attīstības biedrība

“Juristi ir tikai formas meistari. Viņi piedod formu citu gribai. Vieni taisa podus, daži 
rok gultnes, vairums izvēlas piemērotākās caurules... Sabiedrību satur kopā tikumi, 
ne tikai likumi. Sabiedrības mērķi un tiesību sistēma ir mūsu brīvās gribas dažādas 
izpausmes, kas balstīti garīgajās vērtībās. Tiesību principi izriet no tautas suverēnās 
gribas, un tiem ir augstāks juridiskais spēks nekā likumdevēja gribai. Tiesību princi-
pi piesien valsti sabiedrības vērtībām, arī individuālajam taisnīgumam. Demokrātijā 
vara balstās uz cilvēku ticību taisnīgumam,” ar šādām pārdomām sarunu ievada 
Arvīds Dravnieks.

Par atmodas vērtībām šodien Sarunu festivālā LAMPA sarunāsies tautfrontietis 
Dainis Īvāns, valststiesībnieks Arvīds Dravnieks, politologs Ivars Ijabs, Satversmes 
tiesas tiesnese Ineta Ziemele, kā arī šī gadsimta spožākie tiesībzinātnieki Jānis 
Pleps un Daiga Rezevska. Sarunu cikls ar “Ar mīlestību par Satversmi” ir par mūsu 
laiku, mūsu valsti un mums pašiem. Visu sarunu video versijas būs pieejamas tīme-
klī kā dāvana Latvijas tautai Latvijas valsts 100. dzimšanas dienā.

Pasākuma laikā atvērs Jura Putriņa mūža grāmatu “Zem šo debesu smaguma”.

Karstā laikā veldzēs auksta bērzu sula, vēsā - sildīs Dravnieka omītes tēja ar dravnie-
ka Īvāna medu.

KARIKATŪRAS AUTORS - GATIS ŠĻŪKA 
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20:00 - 22:00 Spēle “Kā būtu, ja nebūtu” | TELTS “SPULDZE”
Rīko: Lesbiešu, geju, biseksuāļu un transseksuāļu un viņu draugu apvi-
enība “Mozaīka”. 
Sadarbības partneris: Nīderlandes Karalistes vēstniecība

Ir viegli būt neiecietīgam pret “muļķi”, ja pats esi apdāvināts un bez garīgas attīstī-
bas traucējumiem, tikpat viegli ir nievājoši izturēties pret cilvēku, kam nav ko vilkt 
mugurā, ja esi bagātu vecāku bērns. Students, bezpajumtnieks, ierēdnis, pasaules 
apceļotājs, sētnieks... Kādā dzīves pozīcijā tu esi tagad? Un kādā tu varētu būt, ja 
tev būtu bijušas vairāk priekšrocības? Un kur tu būtu, ja tev nebūtu tava ādas krāsa, 
dzimums, seksuālā orientācija, veselība, ienākumu līmenis un radu raksti?

Ir priekšrocības, ko esam nopelnījuši un apzināti veidojuši, piemēram, lieliska angļu 
valoda vai programmēšanas prasmes, bet daudz vairāk mūsu dzīves ceļu nosaka 
dabiskās priekšrocības, kurās mūsu nopelna nav gandrīz nekāda. Mēs “Mozaīkā” ti-
cam, ka savu priekšrocību un to ietekmes uz dzīvi apzināšanās ir ceļš uz savstarpēju 
sapratni, toleranci un iecietību.

Sarunu festivāla LAMPA laikā, fiziski kustoties, pētīsim to, cik tālu dzīvē var tikt ar 
konkrētām priekšrocībām, un runāsim par to, kad priekšrocība var patiesībā būt trū-
kums un šķērslis, kādi varētu būt dzīves ceļa attīstības scenāriji pie citām dotajām 
starta pozīcijām.

20:00 - 22:00 Dzīvā bibliotēka: patvēruma meklētāju stāsti
LAPAS TELTS
Rīko: Biedrība “Gribu palīdzēt bēgļiem“

Dzīvajā bibliotēkā grāmatas ir cilvēki. Patvēruma meklētāju stāsti ir dažādi, visi - ļoti 
emocionāli un personīgi. Iepazīsti cilvēkus, kas meklējuši patvērumu Latvijā - daži 
to atraduši, daži vēl gaida atbildi. Paklausies, pajautā, izproti.

20:00 - 22:00 Dokumentālā izrāde SEPTIŅI | SKATUVE “DOTS”
Rīko: Biedrība Resursu centrs sievietēm “MARTA”
Sadarbības partneri: Zviedrijas vēstniecība, OAK Foundation

Apkopojot septiņu sieviešu likteņu stāstus, Zviedrijā radīts projekts - dokumentālā 
izrāde SEPTIŅI. Lugas varones ir īstas sievietes no Afganistānas, Ziemeļīrijas, Kriev-
ijas, Gvatemalas, Pakistānas, Kambodžas un Nigērijas, kuras vieno drosme mainīt 
savu dzīvi un uzdrīkstēšanās pārvarēt sabiedrības noteiktos stereotipus. Stāstot 
viņu personiskos un smagos dzīvesstāstus, luga tiek uzvesta daudzviet pasaulē, ak-
tieru lomās aicinot vietējās sabiedrības autoritātes. Uzvedumos piedalījušās tādas 
personības kā Hilarija Klintone un Merila Strīpa, Latvijā – Vaira Vīķe-Freiberga.

Festivāla LAMPA ietvaros luga SEPTIŅI tiks iestudēta režisores Lauras Čaupales 
vadībā, un tā būs trešā reize, kad šī luga būs skatāma Latvijā. Vairāk nekā stundu ga-
rajā lasījumā piedalīsies: Zviedrijas vēstnieks Latvijā Henriks Landerholms, Saeimas 
ģenerālsekretāre Karina Pētersone, gleznotāja Kristiāna Dimitere, žurnālists Atis 
Klimovičs, uzņēmēja Lotte Tisenkopfa-Iltnere, Miera vēstnieki Irākai (PAFI) līdzdib-
inātāja un vadītāja Harita Tohme un mūziķis Nils Īle. Izrādi noslēgs diskusija ar pub-
liku “Tikties un neizlikties”.

20:00 - 22:00 Prāta Spēles | DARBNĪCU TELTS
Rīko: Prāta Spēles

Mēs dzīvojam laikmetā, kad komunikācija arvien vairāk notiek virtuāli ar dažādu vie-
du ierīču un sociālo tīklu palīdzību, savukārt, tiešā komunikācija nemanāmi izmirst. 
Tomēr cilvēkam tiešs kontakts ar otru cilvēku ir neaizvietojams. Ar šo pārliecību 
radīta erudīcijas spēle “Prāta Spēles”, kur jebkurš dalībnieks zināmā mērā ir spiests 
nepārtraukti uzturēt tiešu komunikāciju ar komandas biedriem, lai rastu atbildes uz 
jautājumiem, neizmantojot nekādas papildierīces.

“Prāta Spēles” ir piemērotas jebkuram, jo ir izklaidējoša rakstura erudīcijas spēle 
par tematiem sākot no kosmosa izpētes un beidzot ar “dzeltenās preses” ziņām. 
Spēlējot jebkuram dalībniekam ir iespējams uzzināt, par ko interesējas līdzcilvēki, 
kas viņus aizrauj un kas ar viņiem ir kopīgs ārpus sociālos tīklos publicētajam. Sa-
runu festivāla LAMPA laikā tiks organizēta 2h gara spēles sesija. Tajā varēs piedalīties 
ap 10 komandām, katrā komandā pa 6 cilvēkiem. Ņem līdzi radus, draugus vai jau-
nus, festivālā satiktus paziņas, un dodies uz “Darbnīcu” telti parādīt, ko tu zini, un 
iepazīt citu cilvēku intereses!
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20:00 - 21:30 Researchslam: vienkārši par
sarežģīto zinātnē Latvijā | “SWEDBANK” IZGLĪTĪBAS SKATUVE
Rīko: RTU Doktorantūras skola
Sadarbības partneris: Swedbank

Reserachslam ir konkurss, kas izaicina maģistrantus un doktorantus par saviem 
zinātniskajiem pētījumiem pastāstīt vienkārši un saprotami. Researchslam izbrau-
kuma sesijā 2016. gada konkursa labākie prezentēs savus pētījumus festivāla dalīb-
niekiem, lai vairotu izpratni par notiekošo Latvijas zinātnē.

20:00 - 21:45 Sociālo tīklu un demokrātijas attiecības
SKATUVE “STARO”
Rīko: Radio PIECI.LV

Sociālie tīkli pavēruši jaunas iespējas vārda brīvībai, bet cik tie ir brīvi, cik ļoti paši 
ievēro vārda brīvības principus un kāda ir pasaules pieredze sociālo tīklu lietošanā?

Otrajā daļā pievēršamies tam, kā veidojas saziņa starp cilvēkiem, kā modernās 
tehnoloģijas multimediju saturs un apjoms ietekmē to, kā cilvēki sazinās? Kā par 
cilvēkiem domā dizaineri, kā domā tie, kas apkopo datus un kā tiek radītas platfor-
mas, kuras cilvēki māk lietot, kas viņiem patīk . Vai mainās tas, kā mēs lasām tekstu, 
vai tas, kā uztveram attēlus? Kas tagad vispār ir svarīgi mūsdienu cilvēkam?

1. daļa

20 min prezentācija: Sociālie tīkli un vārda brīvība.

Kā sociālie tīkli reprezentē vārda brīvību, kur un kādas ir tās robežas. Vai tā ir 
demokrātijas tīrākā izpausme vai tieši pretēji.

Prezentācijas autors Krišs Kuprusk - Pieci.lv sociālo tīklu redaktors, kurš jau kopš 
12 gadu vecuma piedalās, testē, vērtē un strādā ar sociālajām un multimediju plat-
formām.

2. daļa

Kas ir komunikācija?

Diskusija par to, kā sabiedrībā mainās komunikācija, kas kļūst vizuālāka, atrodas 
dažādās platformās un mainās prasības, paradumi un formas, apjoms, kā saz-
ināmies.

Piedalīsies: Mārtiņš Dambis - interaktīvās aģentūras “Cube” vadītājs, kas strādā 
ar lielākajiem Latvijas uzņēmumiem un projektiem ārpus Latvijas robežām, un 
par web un mobilajiem risinājumiem saņem starptautiskas balvas, Dāvis Vilcāns 
- grafikas dizaina studijas “Wig” dizaineris. Strādājis ar Prāta Vētras koncerttūri “7 
soļi svaiga gaisa”. Viņš Latvijā piedāvā starptautiska mēroga dizainu. Ilmārs Šlāpins - 
Filozofijas un sabiedriskās domas portāla “Satori” redaktors,  strādājis ar politiķiem, 

ar reklāmu un ar filozofiju, grāmatām un arī Dj darbu. Nika Aleksejeva - darbojusies 
info.gram, bet tagad strādā ar datiem organizācijā schoolofdata.org. Reinis Zitmanis - 
digitālā mārketinga pakalpojumu uzņēmums “Itero”, agrāk Latvijas Televīzijas raidī-
juma “Nākotnes Parks” vadītājs un arī interneta asociācijas valdes loceklis. Zina visu 
par tehnoloģijām un lietām.

21:00 - 00:00 Cēsu Zen | MĀJVIETA (?) // CĒSIS
RĪKO: Jānis Ķīnasts, pilsētplānotājs-vietradis

Laikmetīga mūzika un meditācija rietošas saules staros. Visai garš mirklis, kad mier-
pilni sajust Cēsu šarmu, vērot savu prātu un ieklausīties elpā.

Zen, protams, ir specifiska Budisma prakse un jēdziens Sanskritā, kura vienkāršots 
tulkojums, atsaucoties uz Wikipedia, būtu “absorpcija”. Taču šoreiz ar to tiek izteikts 
kaut kas daudz piezemētāks. Sauksim to par vietu savam mazajam kosmosam.

Pie elektroniskās atmosfēras stīgām – Ieva Vītoliņa.

22:00 - 00:00 Ideju slams: Mazākums/Vairākums
“SWEDBANK” IZGLĪTĪBAS SKATUVE
Rīko: Fonds atvērtai sabiedrībai DOTS
Sadarbības partneris: Poetry Latvia

“Ideju slams” ir rakstītā un runātā vārda sacensības, kurās Latvijas literārās telpas 
un repa mūzikas pārstāvji paudīs savus novērojumus, rūpes, kritiku un ieteikumus 
šodienas Latvijas sabiedrībai.

“Ideju slama” norises principi ir aizgūti no dzejas slamu kustības.

Dalībnieki: rakstītā un runātā vārda mākslinieki: dzejnieki, literāti, dramaturgi un 
repa mūzikas pārstāvji.

Dalībnieki pa vienam uzstāsies izvēlētas žūrijas un skatītāju priekšā, iepazīstinot ar 
iepriekš sagatavotu tekstu. Sacensības norisināsies divos raundos - pirmajā raundā 
dalībnieki pievēršas mazākuma, bet otrajā - vairākuma jēdzienam. Dalībnieki tiks 
aicināti izteikt savu viedokli par atrašanos mazākumā vai vairākumā, balstītu tikpat 
labi savā pieredzē kā sabiedrības vērojumā, sen zināmā anekdotē vai pat utopiskā 
vīzijā.

Pēc katra dalībnieka uzstāšanās viņa sniegumu izvērtēs žūrija un skatītāji, kuru 
vērtējums kopsummā noteiks slama uzvarētāju.
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22:00 - 00:00 Dokumentālā filma “Vēja ķērāji” (Pixadores)   
SKATUVE “APGAISMO”
Rīko: Fonds atvērtai sabiedrībai DOTS
Sadarbības partneri: Muzeju antropoloģijas biedrība “Museums Revealed”, Kino BIZE

Režisors: Amirs Eskandari (Amir Escandari)
Somija, Dānija, Zviedrija, Igaunija, 2014. gads
Filma portugāļu valodā, subtitri latviešu valodā.
 
Džans, Viljams, Rikardu un Biskoitu ir četri jauni vīrieši ar neremdināmu tieksmi un 
iedvesmu veicināt sociālas pārmaiņas. Viņi ir ielu mākslinieki, kuri pilda savu misiju 
Sanpaulu, Brazīlijā. Riskējot ar dzīvību, viņi kāpj augstākajās ēkās, lai zīmētu savus 
ziņojumus, tādējādi Sanpaulu pilsētas sienām kļūstot par alternatīvu muzejisko 
telpu, kas uzkrāj un reprezentē Pixadores protesta kustības un sacelšanās liecības. 
Kad aktīvistus pamana kā māksliniekus un uzaicina uz Berlīni, neviens neparedz 
viņu iespējamās reakcijas. Nemitīgā konfrontācija pēc visiem piedzīvojumiem, at-
pazīstamības un labajiem nodomiem galu galā liek māksliniekiem sastapties ar 
savu darbu sekām.

22:00 - 00:00 Sieviešu stendaps S’LAMPA | SKATUVE “UZZIBSNĪ”
Rīko: Sieviešu stendaps

Sieviešu stendaps izaudzis no vēlmes skaļi un reizēm arī rupji runāt par tēmām, par 
kurām pie “balta galdauta” ģimenes svētkos nerunā. No vēlmes atklāti runāt par 
dusmām, bēdām, kaunu, par bailēm neatbilst un spēku neatvainoties par esamību.

Jau gadu rakstnieces, publicistes, dzejnieces, dramaturģes un vienkārši asprātīgas 
sievietes, kurām ir, ko teikt, satiekas, lai smīdinātu citus. Sieviešu stendaps, kurš 
pirmo reizi notika 2015. gada 8. martā – Starptautiskajā sieviešu dienā – ir izaudzis 
par ikmēneša pasākumu ar vienu atkārtojumu, kas vienmēr piepilda pilnu Kaņepes 

Kultūras centra 2. stāva zāli. Stendapa dalībnieces runā par lieko svaru, ķermeņa 
apmatojumu, bērnu barošanu, seksu, iepazīšanos internetā, homoseksualitāti, 
biseksualitāti, sevis pieņemšanu un jebkuru citu tematu, kas viņas satrauc vai par 
kuru viņas vēlas izteikties.

Uzklausot skatītāju sūdzības, ka Kaņepes Kultūras centrā kļūst par šauru, Sieviešu 
stendaps dodas uz Sarunu festivālu LAMPA, lai smīdinātu un rosinātu domāt lielāku 
auditoriju. Pasākuma laikā būs vērojamas septiņas uzstāšanās – Marta E. Martin-
sone, Linda Curiha, Dana Jurkjāne, Aiva Birbele, Ieva Preisa un Alise Zariņa. Pasāku-
mu, kā ierasts, vadīs Sieviešu stendapa idejas autore Inga Gaile. Pasākuma organi-
zatores tic, ka sievietes ir spējīgas runāt, viņām ir, ko teikt, viņu sacītais ir nozīmīgs. 
Pat ja reizēm ļoti smieklīgs.

22:00 - 00:00 SkeptiCafe par
sazvērestības teorijām | DARBNĪCU TELTS
Rīko: Biedrība “Par skeptisku, kritisku un racionālu domāšanu”’42’

Pasauli kontrolē žīdi, masoni, citplanētieši, Iluminati, Bilderbergas grupa, ASV valdī-
ba, banķieri — šīs ir tikai dažas no sazvērestības teoriju piedāvātajām “patiesības” 
versijām. Līdz ar interneta attīstību sazvērestības teorijas ir atradušas ceļu pie daudz 
vairāk cilvēkiem nekā pagātnē un kļūst arvien populārākas. Spēja kritiski izvērtēt 
“viena tante teica” vai internetā atrastas ziņas ir svarīgāka nekā jebkad iepriekš.

Jau dažus gadus Rīgā noris ikmēneša pasākumi SkeptiCafe, kur neformālā gaisotnē 
tiekas un diskutē skeptiski, zinātniski un racionāli domājoši cilvēki. SkeptiCafe ar 
Mārtiņu Hiršu dodas arī uz Sarunu festivālu LAMPA, lai sev raksturīgajā formātā pār-
runātu, kādēļ sazvērestības teorijas ar interneta palīdzību ir kļuvušas ļoti populāras, 
kādus mehānismus lieto sazvērestības teorijas, kas liek cilvēkiem tām noticēt, kādi 
trūkumi un loģikas kļūdas tām piemīt un kā tās visvieglāk atspēkot. Mārtiņš Hiršs 
ir Ņujorkas Universitātes starptautisko attiecību maģistratūras programmas absol-
vents un patlaban viņš Drošības un stratēģiskās pētniecības centrā pēta ASV-Kriev-
ijas attiecības un studē Latvijas Universitātē starptautisko attiecību doktorantūras 
programmā.
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22:00 - 00:00 Diskusija “Radošā pilsētvide – bijušo
industriālo pilsētu reanimācija?” | TELTS “SPULDZE”
Rīko: Biedrība “Heyday Latvia”

Kopš 20. gadsimta 80. gadiem pasaules industriālās pilsētas zaudē savu sākotnējo 
funkciju, jo daudzi lieli rūpniecības uzņēmumi tiek aizvērti vai pārvietoti uz Āziju. 
Gan Rietumeiropā, gan bijušajā NVS teritorijā ir valstis un pilsētas, kas jau atradušas 
iespēju pārfokusēties uz radošajām industrijām. Latvijā šis joprojām ir atklāts jautā-
jums – kā atdzīvināt tādas bijušās industriālās pilsētas kā Daugavpils, Liepāja un 
citas?

Lai pastāstītu par jau izdarīto Latvijā, par piemēriem pasaulē un lai rosinātu pār-
domas par radošas pilsētvides attīstības perspektīvām Daugavpilī, organizācija 
“Heyday Latvia” Sarunu festivālā LAMPA kopā sauks dažādus radošo industriju pro-
fesionāļus uz diskusiju “Radošā pilsētvide – bijušo industriālo pilsētu reanimācija?”. 
Diskusijā piedalīsies arhitekti un pilsētplānotāji, velokultūras kūrētāji, citu Latvijas 
pilsētu pārstāvji un, protams, daugavpilieši, kas ikdienā aktīvi darbojas savas pilsē-
tas radošās vides attīstīšanā.

22:00 - 00:00 Provokatīvas sarunas par politiku un dzīvi „Kāds vājprāts 
mūs pārņem, tiklīdz nonākam politikā?” | SKATUVE “STARO”
Rīko: Ilmārs Latkovskis

Pat visnotaļ jauki cilvēki, tiklīdz nonāk politikā, pārņem visus politiskās vides netiku-
mus. Tāds priekšstats valda tautā, un ne bez pamata. Kad es pēc daudziem radošā 
vidē pavadītiem gadiem ienācu politikā, drīz vien sapratu, ka tur valda savdabīga sub-
kultūra, kas ietekmē tavu runu, uzvedību un domāšanu.

Taču es sapratu arī to, cik lielu lomu politiķu uzvedības veidošanā spēlē arī žurnālisti 
un sabiedrība kopumā. Cilvēki politikā ir iesaistīti daudz vairāk nekā paši to iedomā-
jas.

Politiķi ir tikai viens no trijiem posmiem tādā kā vājprāta apburtajā lokā. Kā no šī ap-
burtā loka tikt ārā? Vai vispār vēlamies izkļūt no tā? Par to būs mūsu saruna.

lmārs Latkovskis

22:00 - 00:00 Vakarēšana ar folkloras kopu “Sudobri”
LATGALES TELTS
Rīko: Biedrība “Preiļi izglītotai Latvijai”
Sadarbības partneris: Folkloras kopa Sudrobi

Latgaliešu valoda, rotaļas, danči, arī kāju vannītes pēc garās un karstās dienas. 
Tikšanās ar sirsnīgajiem, emocionālajiem, radošajiem un garā spēcīgajiem lat-
galiešiem.

“Sudobri” ir jaunu cilvēku apvienība, ko vieno tradicionālās muzicēšanas prieks un 
satikšanās.

Dibināta Vārkavas novadā, lai kopīgi atdzīvinātu mūziku, kas stāsta par senām un 
mūžīgām vērtībām. Visu apvienību vieno mīlestība un cieņa pret latgaliešu valodu, 
Dienvidlatgales tradicionālās dziedāšanas tradīcijām un attieksme. Folkloras kopas 
dalībnieki paši sev ir izgatavojuši arheoloģiskos tautas tērpus un rotas. Lepojas ar 
to, ka paralēli dziedāšanai apgūst arī senos amatus un Latgales tautas tradīcijas.

22:00 - 02:00 Muzikāls sajūtu virpulis ar Kārli Dagili
CENTRĀLAIS LAUKUMS
Rīko: Fonds atvērtai sabiedrībai DOTS

Pirmās dienas noslēgumā apmeklētāji varēs labi izdejoties pie mūzikas, kuru no 
īstām vinilplatēm spēlēs viens no festivāla dalībniekiem žurnālists Kārlis Dagi-
lis. Viņš jau daudzus gadus ir vinila ierakstu kolekcionārs un regulāri savas plates 
atskaņo dažādās Rīgas izklaides vietās. Dagilis spēlē dažādu stila mūziku, sākot ar 
sešdesmitajiem un beidzot ar aktuālo mūsdienu popmūziku, pa vidu iemiksējot arī 
kādu no vecajām latviešu “melodijas” platēm. 1. jūlija vakarā dzirdēsim arī nesen 
Spānijas ceļojumā iepirktos latino stila mūzikas ierakstus – tiekamies sajūtu virpulī.
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PROGRAMMA / OTRĀ DIENA

10:00 - 20:00 Attīstība un atbildība | LAPAS TELTS
Rīko: Biedrība “Latvijas Platforma attīstības sadarbībai” (LAPAS)

LAPAS teltī diskutēs, sarunāsies, skatīsies filmas, spēlēs un veidos par globālo at-
tīstību. Ja tev šķiet, ka tev nav nekādas saistības ar globālo attīstību, tad tieši tev ir 
jāatnāk uz LAPAS telti. Jo izrādās, ka jau 2050. gadā pasaulē sāks pietrūkt pārtika. 
Jau šodien mēs izjūtam klimata pārmaiņa efektu, ekonomisko un politisko migrāci-
ju. Izrādās, ka katrs no mums ir ar to saistīts un katrs var pielikt roku, lai pasaule 
kļūtu labāka.

Bērniem draudzīga vieta (mazākiem - zīmēšana, krāsošana, veidošana no otrreizē-
jiem materiāliem, lielākiem un mūžam jauniem - īsākas un garākas filmas, spēles 
par attīstību un nodokļiem).

10:00 - 20:00 mini LAMPA | MINI LAMPA TERITORIJA
Rīko: Fonds atvērtai sabiedrībai DOTS

Par sarunāšanos un saprašanos arī starp mazākajiem festivāla apmeklētājiem!

Šī gada mini LAMPA turpinās rūpēties, lai bērniem būtu iespēja radoši un aktīvi iz-
pausties festivāla ietvaros, radot pašiem savas diskusijas.

JAUNUMS – mini LAMPA auklītes, kuru uzraudzībā vecāki varēs atstāt savas atvases, 
lai paši pilnvērtīgi izpētītu plašo festivāla programmu. Auklītes nodrošinām sadar-

bībā ar pirmskolu “Putnu Dārzs”. Par mini LAMPAS kāpelēšanas un rāpšanās garu 
parūpēsies bērnu un jauniešu organizācija “Jaunie Vanagi”, apkārtējās vides un 
pasaules izzināšanu rosinās “Latvijas Mazpulki”. Radošo domas lidojumu realizēt 
dzīvē palīdzēs “Cēsu Jaunā skola”, savukārt bērnu prāta šūniņas darbinās projekts 
Start(IT). Kā arī vēl visādi citādi mini LAMPA labumi – gaidīsim ciemos!

10:00 - 20:00 Politika IR spēle? | IR LASĪTAVA
Rīko: Žurnāls IR

Žurnāls IR iznāk jau sešus gadus. IR rakstījuši par visu, kas svarīgs Latvijai, mūsu 
sabiedrībai un indivīdam. Šoreiz festivālā LAMPA mēs aicinām paspēlēt politiskās 
spēlītes, sacenšoties veiklībā, oratora mākslā, izmanībā un godīgumā. Līdztekus 
tam būs arī IR lasītava, kuras plauktos varēs atrast IR no tā pirmā numura līdz pat 
jaunākajam un ļauties lasīšanai.

10:00 - 20:00 Telts “Cenzūrai NĒ” | “CENZŪRAI NĒ” TELTS
Rīko: Koalīcija “Cenzūrai NĒ”

“Tikumības grozījumi” izglītības likumā radījuši daudzus nevēlamus efektus, 
piemēram, skolu “paš-cenzūru”, kad bailēs no vecāku sūdzībām un iebildumiem ir 
vieglāk gluži vienkārši izvairīties no sensitīvu tēmu skaršanas. Kur sākas un beidzas 
valsts, skolas un vecāku atbildība, kad runa ir par bērnu tikumisko audzināšanu? 
Kā šāda pašcenzūra un vecāku kontrole atbilst Bērnu tiesību konvencijā atrunāta-
jām tiesībām uz informāciju un izglītību, piemēram, saņemt laicīgu un kvalitatīvu 
informāciju par savu reproduktīvo veselību?

Abās Sarunu festivāla LAMPA norises dienās darbosies koalīcijas "Cenzūrai NĒ" telts, 
kurā festivāla apmeklētāji aicināti uz atvērtu dialogu par to, kur sākas un beidzas 
bērnu, vecāku, pedagogu tiesības noteikt mācību saturu un kā šo ietekmi īstenot. 
Organizatori vēlas radīt vidi, kur cilvēki var ieklausīties pretējos viedokļos, izprast 
argumentāciju un mēģināt atrast zelta vidusceļu – kā nodrošināt bērnu tiesības 
saņemt kvalitatīvu informāciju par savu seksuālo un reproduktīvo veselību un citām 
tēmām, vienlaicīgi respektējot vecāku vēlmi audzināt un izglītot bērnus saskaņā ar 
savu reliģisko piederību vai vērtību sistēmu. Līdzās publiskajai debatei, "Cenzūrai 
NĒ" teltī būs iespēja par šo jautājumu runāt mājīgās sarunās vai arī paust viedokli 
rakstiski, sniedzot ierosinājumus par dažādiem jautājumiem: kuras tēmas skolai 
būtu noteikti jāmāca, kuras tēmas skolā ir nevēlamas un kuru apgūšana ir tikai 
vecāku atbildība.
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10:00 - 20:00 Interaktīva instalācija “Pop Up! Muzeja krājums”  
RIEKSTU KALNS
Rīko: Muzeju antropoloģijas biedrība “Museums Revealed”

Muzejos zinātniskie, krāšanas, izglītošanas, piemiņas un atminēšanās procesi ir in-
stitucionalizēti. No vienas puses muzejs tiecas fiksēt laiku un notikumus sabiedrībā, 
taču no otras puses muzejs nevar izbēgt no tā, ka lietu un notikumu nozīme ir mainī-
ga un daudzšķautņaina. Domājot par muzeja lomu demokrātiskas valsts attīstībā, 
mūs interesē: kādas ir indivīda iespējas ietekmēt muzeja saturu jeb to, kāds stāsts 
un kādā veidā tiek stāstīts? Kādas ir muzeja iespējas ietekmēt sabiedrībā svarīgus 
sociālus procesus?

Izplatīts ir priekšstats par muzeju kā autoritatīvu institūciju, kas krāj un sakārto, 
tādēļ ar interaktīvu instalāciju “Pop Up! muzeja krājums” vēlamies uzsākt sarunu 
par tradicionālo krāšanas formu pašpietiekamību un alternatīvu formu meklēšanu. 
Instalācija veido telpu redzējuma maiņai, kur krājuma tapšanas un izmantošanas 
galvenais subjekts ir apmeklētājs.

Krājums ar katru maiņu tiks pārradīts, atkāpjoties no tradicionālās krāšanas iestin-
gušās struktūras un kļūstot par procesu, kas nepastarpināti atspoguļos reālu indi-
viduālu procesu kopsummu. Instalācija ļaus piedzīvot, kādā mērā šāds alternatīvs 
krājums spēj reprezentēt konkrēto sabiedrību.

10:00 - 20:00 ES mājas Mobilais zināšanu ekspresis
CENTRĀLAIS LAUKUMS
Rīko: Eiropas Savienības māja

Sarunu festivāla LAMPA otrajā dienā Cēsu pils parkā piestās Eiropas Savienības mā-
jas “Mobilais zināšanu ekspresis” - specializēts busiņš, kurā visas dienas garumā būs 
sastopami Eiropas lietu eksperti un ES mājas konsultanti. Viņi pastāstīs par Eiro-
pas Komisijas un Eiropas Parlamenta darba ikdienu un Eiropas Savienības aktual-
itātēm, kā arī atbildēs uz dažādiem jautājumiem par ES un vadīs radošās darbnīcas 
un spēles.

Mobilitāte, brīvprātīgais darbs, studijas ES, prakses iespējas, darbs ES institūcijās 
un jebkuri tevi interesējoši jautājumi par Eiropas Savienību – nāc un uzzini, kā labāk 
izmantot ES sniegtās iespējas!

10:00 - 20:00 Ieklausies, ieskaties, iedomājies! | LU TELTS
Rīko: Latvijas Universitāte

Kā ar mums sarunājas Visums, ko saka noplūkts zieds, kādas emocijas var izteikt 
skaitļu valodā  un kāpēc politiķi melo? Tās ir tikai dažas tēmas, par kurām sa-
runāsies vadošie Latvijas Universitātes pētnieki, mācībspēki un zinātkārie studen-
ti. Festivāla apmeklētājiem būs iespēja neformālā vidē diskutēt par akadēmisko 
zināšanu pielietojumu ikdienā un par to, kāpēc laba izglītība tiešām ir svarīga. Divu 
dienu garumā katram festivāla apmeklētājam būs iespēja pārbaudīt savu erudīciju, 
piedaloties prāta spēlē un meklējot atbildes  uz jautājumiem, kurus sagatavojuši 13 
LU fakultāšu studenti. Kopā ar LU studentu televīziju KiviTV ikviens varēs kļūt par 
LAMPA notikumu atspoguļotāju, iejusties TV reportiera profesijā, intervēt spožākos 
Latvijas prātus un izveidot savu stāstu par Cēsīs notiekošo. Sagatavotie sižeti tiks 
pārraidīti arī Radio NABA un LU sociālo tīklu profilos.

Uz tikšanos LU teltī!

10:00 - 20:00 Pielaiko valsts pārvaldes amatu
VALSTS KANCELEJAS TELTS
Rīko: Valsts kanceleja

Analītiska domāšana, darbs komandā, iniciatīva, komunikācija, orientācija uz rezu-
ltātu un attīstību - šīs ir tikai dažas no kompetencēm, kuras ir nepieciešamas valsts 
pārvaldē strādājošajiem. Sarunu festivālā LAMPA arī Tev būs iespēja “pielaikot” 
valsts pārvaldes amatus, uzzināt par tiem būtiskajām kompetencēm un iespējām 
tās attīstīt.  

Atlasē uz valsts pārvaldes darbinieku amatiem, īpaši augstākā līmeņa vadītāju, me-
klējam pretendentus ar augstu motivācijas līmeni. Viņus raksturo interese par politi-
kas veidošanu, sociālais apzinīgums un vēlme darboties sabiedrības labā. Festivālā 
varēsi izmērīt savu motivācijas līmeni, lai gūtu priekšstatu par to, cik sekmīgi varētu 
darboties valsts pārvaldē.

Valsts kancelejas teltī neformālā vidē diskutēsim par valsts pārvaldes attīstību, tās 
sniegtajiem pakalpojumiem un to, kā uzlabot procesus un institūciju darbu, lai 
valsts pārvaldi veidotu sabiedrībai draudzīgāku un atvērtāku. Ciemiņus teltī gaidīs 
valsts pārvaldes darbinieki no dažādām valsts iestādēm.



02
.0

7.
 V

IS
AS

 D
IE

N
AS

 G
AR

U
M

Ā 
10

:0
0 

- 2
0:

00
02.07. VISAS DIEN

AS GARU
M

Ā 10:00 - 20:00
10:00 - 20:00 Fotoizstāde “Klimata liecinieki” | RIEKSTU KALNS
Rīko: Biedrība “homo ecos:”

Klimats mainās — par to vienisprātis ir gan zinātnieki, gan Latvijas iedzīvotāji, 
kuri sabiedrības aptaujā apliecinājuši, ka klimata pārmaiņas ierindo nozīmīgāko 
globālo problēmu skaitā. Lielākā daļa aptaujāto ir novērojuši klimata pārmaiņu iz-
pausmes arī Latvijā, piemēram, to, ka ziemas kļūst siltākas, vairojas dažādi kukaiņi 
un arvien biežāk uznāk vētras.

Sarunu festivālā LAMPA būs apskatāma izstāde “Klimata liecinieki”, kurā 12 liel-
formāta bildēs attainoti klimata pārmaiņu liecību meklējumi dažādās Latvijas 
vietās. Izstādes veidotāji uzmeklējuši cilvēkus, kuri stāsta par izmaiņām dzīvnieku 
un augu valstī un dabas ritējumā. Tie ir stāsti par cilvēkiem, kuri dzīvo saskaņā ar 
dabu, vērojot norises sev apkārt un mācoties ar pārmaiņām sadzīvot. Izstādē doku-
mentētie klimata liecinieki, viņu dzīvesstāsti un vērojumi uz klimata pārmaiņām ļauj 
paskatīties to cilvēku acīm, kuri izjūt savu piederību vietai, gadu desmitiem dzīvojot 
un strādājot noteiktā Latvijas apvidū.

Fotogrāfijas Dāvis Drazdovskis; autores Agita Pusvilka un Elīna Līce.

10:00 - 20:00 Spēlē. Domā. Baudi. | BRAIN GAMES TELTS
Rīko: Brain Games

Katanas ieceļotāji, Sabotieris, Carcassonne, Logic Cards... šīs un vēl daudzas citas 
Brain Games radītās un izplatītās spēles varēsi spēlēt Sarunu festivāla LAMPA otra-
jā dienā teltī “Spēlē. Domā. Baudi.”. Teltī būs pieejami arī “spēļu skolotāji”, kas būs 
gatavi iepazīstināt telts apmeklētājus ar viņiem vēl nezināmām spēlēm. Papildus 
pašām galda spēlēm būs iespēja risināt un radoši veidot savus loģikas uzdevumus 
kopā ar spēles Logic Cards autoru Kristapu Auzānu.

Teltī vienlaicīgi varēs aktīvi darboties 30 cilvēki, bet, ja laikapstākļi mūs lutinās, tad 
droši varēs darboties vairāk cilvēku, spēlējot arī ārpus telts. Būs spēles gan bērniem, 
gan ģimenēm, gan draugiem. Īpaši azartiskie spēlmaņi būs aicināti veidot mazus 
spēļu turnīrus.

10:00 - 20:00 Nākotnes skola | VISC TELTS
Rīko: Valsts izglītības satura centrs (VISC)
Sadarbības partneris: Swedbank

Valsts izglītības satura centrs (VISC) 2016. gada vasarā uzsāks apjomīga mācību sa-
tura projekta īstenošanu, kura mērķis ir ieviest kompetenču pieejā balstītu pieeju 
mācībām no pirmsskolas līdz vidusskolai. Projekta ietvaros tiks veidots un aprobēts 
jauns mācību saturs, materiāli, izglītoti skolotāji. Lai nestu plānotās izmaiņas tautā 
– Sarunu festivālā LAMPA abās dienās darbosies VISC telts. Tās mērķis ir iesaistīt 
sabiedrību diskusijā par nepieciešamajām pārmaiņām izglītības saturā, apzinātu 
daudzveidīgus viedokļus un vēlmes un skaidrotu iecerēto izmaiņu būtību.

Visu festivāla laiku tev būs iespēja šeit IZVEIDOT STUNDU SARAKSTU:

Tavs uzdevums ir izveidot stundu sarakstu vienai nedēļai visām vecuma grupām! 
Iztēlojies, ka uz dienu esi kļuvis par skolas mācību pārzini. Kādas tēmas, uzdevu-
mus, pieredzi skolā vai ārpus tās piedāvāsi skolēniem no pirmās līdz divpadsmitajai 
klasei? Kuras no jau piedāvātajām aktivitātēm tu iekļautu sarakstā, kuras mainītu? 
Skolas beidzēji, kuriem tu veido šo stundu sarakstu, iespējams, būs tavi nākamie 
kolēģi, darba devēji, likumdevēji, kaimiņi. Valsts izglītības satura centrs atbildes ap-
kopos un izmantos mācību satura izstrādē.

10:00 - 18:00 Jauniešu seksualitāte – kas tas ir par “zvēru”?
PAPARDES ZIEDA TELTS
Rīko: “Papardes zieds” — Latvijas Ģimenes plānošanas un
seksuālās veselības asociācija

Kamēr valsts likumdošanā tiek aktualizēti tikumiskās audzināšanas jautājumi un 
tiek rosinātas tēmas, par kurām drīkst un nedrīkst runāt skolās, pašu jauniešu dzīve 
ar visiem jauniešu dzīvē nozīmīgiem jautājumiem – pubertāte, romantika, attiecī-
bas, dzimumdzīve, veselības riski – nekur nav pazuduši. Turklāt šie jautājumi ir ak-
tuāli vēl ilgi pirms pusaudžu vecuma, sākoties ar bērnudārznieka uzdoto jautājumu 
“Mammu, tēti, kā es rados?”. Festivāla laikā līdz ar ekspertu komandu būs iespējams 
meklēt atbildes uz to, kā atbildēt gan uz mazā ķipara āķīgajiem jautājumiem, gan 
pusaudža klusēšanu un bažām par to, kas notiek viņa dzīvē, gan to, kā pārvarēt 
savas barjeras, lai par to varētu runāt, un arī par to, kāpēc ir svarīgi par to neklusēt.

Par seksualitāti ar festivāla dalībniekiem runās un diskutēs “Papardes zieds” ek-
spertu komanda, kuru veido -  sabiedrības veselības speciāliste Rita Kubuliņa un 
jaunatnes lietu speciālists Gatis Pavārs. Ekspertiem ir zināšanas seksuālās un re-
produktīvās veselības un tiesību jautājumos, plaša pieredze darbā ar jauniešiem, kā 
arī spējas un vēlme palīdzēt meklēt atbildes un risinājumus tiem, kas vēlas uzzināt 
ko vairāk.
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10:00 - 20:00 Dzīves garša Latgalē | LATGALES TELTS
Rīko: Biedrība “Preiļi izglītotai Latvijai”

Latgale Latvijas kontekstā bieži tiek asociēta ar dzīvesprieku, vitalitāti, krāsām, dz-
iesmām – īstu dzīves pilnasinību. Latgales “dzīves garša” būs izbaudāma arī Sarunu 
festivālā LAMPA biedrības “Preiļi izglītotai Latvijai” teltī. Tur kopā nāks entuziastiski 
skolotāji, amatu meistari, sabiedriski aktīvi cilvēki, lai meistarklasēs un domu ap-
maiņās dotu pozitīvus impulsus festivāla apmeklētājiem.

“Dzīves garša Latgalē” teltī būs padomāts par visām vecuma grupām. Pavisam 
mazajiem būs dažādas sportiskas aktivitātes un pasaku miestarklase, jauniešiem 
– iespēja pierādīt savas zināšanas “Olimpiādē”, bērnu vecākiem un skolotājiem – el-
pošanas un relaksācijas prasmes, ko mācīt mazajiem, padomi par bērna atbalstīša-
nu skolas gaitās, tāpat arī nūjošanas rīts tiem, kas grib dienu sākt sportiski. Uz no-
pietnākas nots, būs diskusijas un domu apmaiņas – par kopienu nozīmi reģionu 
attīstībā, Latgales iedvesmas stāstiem, latgalisko identitāti. Festivāla otrajā dienā 
fokuss būs uz izglītības pieejamību Latgalē un konkrētu skolu pieredzes stāstiem. 
Pirmās festivāla dienas vakarā būs arī iespēja baudīt dančus un latgaliešu valodu 
folkloras kopas “Sudobri” organizētā “vakarēšanā”. Biedrība “Preiļi izglītotai Latvi-
jai” ar savu piemēru un domu apmaiņām aicina visus uzdrīkstēties, sadarboties, 
iesaistīties un uzņemties atbildību, jo “viss sākas no mums pašiem”!

10:00 - 20:00 BioLoģiski! siltumnīca | RIEKSTU KALNS
Rīko: Latvijas Bioloģiskās lauksaimniecības asociācija

Bioloģiskā pārtika pēdējā laikā kļuvusi par arvien “karstāku” tematu publiskās di-
skusijās – kas tā īsti ir, vai tā tiešām ir tik vērtīga jeb tas ir tikai mārketinga triks? Para-
sti, runājot par bioloģisko pārtiku, piemin tās veselīgumu (vai pretēji – pierādījumu 
trūkumu tās veselīgumam). Bioloģiskie lauksaimnieki vēlas pavērt plašāku skatīju-
mu – paraudzīties uz to, kā pārtikas ražošanas veids un sistēma ietekmē apkārtējo 
vidi, un līdz ar to – kā to var ietekmēt jebkurš no mums, pārtikas patērētājiem.

Lai par šīm tēmām rosinātu domāt arī Sarunu festivāla LAMPA apmeklētājus, fes-
tivāla otrajā dienā, 2. jūlijā, būs iespēja paviesoties “siltumnīcā” - informatīvās 
kampaņas BioLoģiski! “štābiņā”, kur rosīsies kampaņas vēstneši - bioloģiskie saim-
niekotāji, pavāri un eksperti, būs bioloģisko produktu degustācijas, gatavošanas 
demonstrācijas un vērtīgas sarunas, un daudz informācijas. “Siltumnīcā” būs gaidīti 
gan interesenti, gan skeptiķi, gan izzinātāji, gan diskutētāji!

10:00 - 19:00 MĀJVIETA (?) // Cēsis | CĒSU PILS PARKA SALA
Rīko: Jānis Ķīnasts, pilsētplānotājs-vietradis
Sadarbības partneris: Fonds atvērtai sabiedrībai DOTS

Telpas top par vietām. Ēkas kļūst par mājām. Dzimst mājvieta.

Bet vai mājvieta ir galamērķis vai tikai pietura? Varbūt ceļš? Kāpēc Cēsis ir vieta no 
kuras, gan uz kuru pāceļas? Šie ir tikai daži no jautājumiem par kuriem aizdomāties, 
kuros iedziļināties un uz kuriem meklēt katram savu atbildi ielūdz Cēsu vietējās kop-
ienas telts un sala jeb “MĀJVIETA (?) // Cēsis”.

Plāns ir pavisam vienkāršs. Divu dienu garumā Cēsu pils parka sirdī uz salas prez-
entēt autentiskāko no Cēsīm, par Cēsīm un ap Cēsīm, tādējādi šogad festivālā LAMPA 
izgaismojot pēc iespējas vairāk vietējā, stāstot un sarunājoties par to, kāpēc Cēsis 
ir jēgpilna izvēle mājvietai, kā cilvēki te dzīvo, atpūšas, darbojas un kaļ dažādus 
plānus citādai nākotnei.

Tam visam paralēli arī Cēsu vietējo saimnieku izauklētais. Ne tikai svaigi dārzeņi un 
dzeramais, bet arī šis tas, ko paņemt līdzi uz mājām.

Lai atgrieztos.

10:00 - 20:00 Ieskaties acīs, kad komentē | DRAUGIEM.LV SKATUVE
Rīko: draugiem.lv

Kad mēs internetā uzrunājam cilvēkus vai rakstām komentārus pie viņu ierakstiem, 
tad esam ļoti drosmīgi, bravūrīgi un dažkārt pat nežēlīgi. Bet kā būtu, ja rakstot mēs 
varētu ieskatīties adresātam cieši acīs?

Draugiem.lv skatuvē festivālā LAMPA būs iespēja reizi divās stundās virtuāli, bet reā-
li satikt sabiedrībā zināmus cilvēlus un sēžot pie datora diskutēt ar viņiem, uzdot 
jautājumus un izteikt komentārus. Viss notiks internetā - ikviens festivāla apme-
klētajs varēs apsēsties pie datora vienā galda galā, bet otrā galā pie tāda paša da-
tora sēdēs cilvēks, kuram jautājumi tiks uzdoti. Viņi nedrīkstēt sarunāties, bet tikai 
ieskatīties viens otram acīs.

Ikviens festivāla apmeklētājs varēs piedalīties uzdodot jautājumu vai arī pavadīt 
laiku pavēnī vērojot sarunas dalībnieku skatienus dzīvajā un viņu saraksti uz lielā 
ekrāna.



02
.0

7.
 V

IS
AS

 D
IE

N
AS

 G
AR

U
M

Ā 
10

:0
0 

- 2
0:

00 11:00 - 20:00 Performatīvs notikums “Robežas”
CĒSU PILS PARKA SALA
Rīko: Fonds atvērtai sabiedrībai DOTS
Performances režisori/autori: Mārtiņš Eihe un Krista Burāne
Dramaturgs: Jānis Balodis
Scenogrāfs: Gints Sippo

Redze ir maņa, kas visaktīvāk iedarbina mūsu priekšstatus, stereotipus, kas no-
sprauž robežas aiz kurām mums nav drosmes, laika vai vēlēšanās ieskatīties.

Performances laikā mēs aicinām šīs robežas pārkāpt, satiekot pasauli bez redzes 
palīdzības un  iedarbinot tās izpētei pārējās maņas – tausti, smaržu, garšu un skaņu.

“Robežas” pētīs robežu pārkāpšanas fenomenu, piedāvājot tās dalībniekiem 
nonākt aiz redzes radītās komforta robežas un iedarbinot iztēli, kas nepieciešama, 
lai orientētos pasaulē, kura nav redzama.

Performance ir definējama kā sajūtu pieredzes notikums. Redzēt to būs iespējams 
tikai iztēlē, bet piedzīvot ar visu ķermeni. Tās laikā dalībnieki piedzīvos arī dažādas 
tikšanās ar Cēsu iedzīvotājiem - robežu pārkāpējiem.

Robežu norises laiki 2. jūlijā:

11:00 - 13:15
13:15 - 15:30
15:30 - 17:45
17:45 - 20:00

Katrā izrādē varēs piedalīties ierobežots cilvēku skaits. 

Pieteikšanās uz izrādēm tiks izziņota iepriekš. Sekojiet informācijai festivāla mā-
jaslapā un sociālajos tīklos!

12:00 - 18:45 Peldošā programma “Panamas kanāls”
KUĢĪTIS KĀRLIS
Rīko: Sabiedrība par atklātību – Delna
Kuģītis “Kārlis” piedāvās izklaidējošus izbraucienus. Paredzēta stāvkomēdija un 
klāja sarunas par atklātību un labu pārvaldību, baudot tropiskus atsvaidzinājumus. 
Izbraucieni paredzēti 30-45 min garumā, katrā braucienā uzņemot līdz 20 pasažier-
iem. Atiešanas laiki: 12:00, 14:00, 16:00, 18:00.
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09:00 - 09:45 “LAMPAS rīta rosme” | CENTRĀLAIS LAUKUMS
Rīko: Fit Nation Latvia
Lai spētu darboties smadzeņu daļa, kas atbildīga par intelektuālo aktivitāti jeb 
domāšanu, smadzenēm nepieciešams daudz ar skābekli bagātu asiņu. Tātad 
fiziskās aktivitātes un vesels ķermenis ir pamats gudrām domām un kvalitatīvām 
diskusijām. Sertificēti fitnesa treneri un fizioterapeits no organizācijas “Fit Nation 
Latvia” aicina visus Sarunu festivāla LAMPA dalībniekus uz “LAMPAS rīta rosmi”.

Speciālisti demonstrēs vingrojumus, lai iesildītu ķermeni, tālāk, lai nostiprinātu un 
attīstītu dziļo un lielo muskulatūru, kas atbild par stāju un arī asins plūsmu, nodar-
bību pabeigs ar mierīgu “atsildīšanos”, lokanību uzlabojošiem stiepšanās vingro-
jumiem. Pēc rīta rosmes būs iespēja profesionāļiem uzdot jautājumus par vingroju-
mu nozīmi un to pareizu izpildījumu. Uzsāksim dienu enerģiski!

10:00 - 12:00 Pusdienas skolas ēdnīcā | VISC TELTS
Rīko: Valsts izglītības satura centrs (VISC)
Valsts izglītības satura centrs 2016. vasarā uzsāks apjomīga mācību satura projek-
ta īstenošanu, kura mērķis ir ieviest kompetenču pieejā balstītu pieeju mācībām 
no pirmsskolas līdz vidusskolai. Projekta ietvaros tiks veidots un aprobēts jauns 
mācību saturs, materiāli, izglītoti skolotāji. Ja tev ir viedoklis par nepieciešamajām 
izmaiņām mācību saturā, nāc un izklāsti to.

Šajā laikā tavus priekšlikumus uzklausīs Guntars Catlaks, Valsts izglītības satura 
centra vadītājs, ar kolēģiem. Sarunas notiks neformāli kā skolas ēdnīcā pie skolotā-
ju galda, kur bieži tiek risināti neatliekami jautājumi un neplānoti var satikt direk-
toru. Dalībnieki aicināti pievienoties ar savu brokastu vai pusdienmaizīti un kafiju.

10:00 - 11:30 Pus-virtuāla diskusija (Ne)vienlīdzība un tu
SKATUVE “STARO”
Rīko: Biedrība PROGRESĪVIE

Par sociālās nevienlīdzības mazināšanu biežāk runā kā par valdības un parlamenta 
problēmu. Tādējādi rodas sajūta, ka vienlīdzības ideja tiek Latvijas sabiedrībai kaut 
kā no ārpuses uzspiesta, ka mēs jau “vispār negribētu” un labprāt dzīvotu kā līdz 
šim. Tomēr nevienlīdzība noved pie nepatīkamas un disfunkcionālas sabiedrības, 
kas rada apdraudējumus veiksmīgai demokrātijas attīstībai.

Aicinot talkā piecus ekspertus, festivāla LAMPA laikā tiks organizēta pus-virtuāla 
diskusija par to, kā sabiedrībai jāmainās un kā tā pati var mazināt sociālo nevien-
līdzību, negaidot uz valsti. Klātienes daļu veidos ekspertu uzrunas par nevienlīdzī-
bas tēmu, dalību diskusijā jau apstiprinājis sociālantropologs Klāvs Sedlenieks un 
antropoloģe Ieva Raubiško. Savukārt klausītāji varēs savu viedokli paust arī virtuālā 
veidā – idejas un komentārus iesūtot ar telefona vai planšetdatora palīdzību. Tie 
tiks rādīti uz ekrāna, dodot ekspertiem iespēju reālā laikā dot atgriezenisko saiti.

10:00 - 11:30 Diskusija “Bēgļi, terorisms un cilvēktiesības” 
SKATUVE “APGAISMO”
Rīko: Rīgas Juridiskā augstskola

Lai arī Latviju bēgļu krīze un terorisms neskar tik sāpīgi kā citas Eiropas valstis, šis 
jautājums ir būtisks gan nacionālā, gan globālā mērogā, jo tam ir liela ietekme uz 
pilsonisko sabiedrību, indivīdu tiesībām un brīvībām.

Festivāla LAMPA ietvaros notiks diskusija “Bēgļi, terorisms un cilvēktiesības”. Pasā-
kuma dalībnieki runās par bēgļu jautājumu gan Eiropas Savienības, gan starptau-
tiskās diskusijas kontekstā, tā sasaisti ar nesenajiem terorisma aktiem Eiropas kon-
tinentā, kā arī cilvēktiesību aizsardzības problēmām gan bēgļu, gan pastiprinātu 
drošības pasākumu īstenošanas kontekstā.

Diskusijā piedalīsies Rīgas Juridiskās augtskolas rektors Prof. Džordžs Ulrihs, kas 
pastiprināti pētījis cilvēktiesību jautājumus un dzīvojis Ugandā, Rīgas Juridiskās 
augstskolas lektore starptautiskajās tiesībās un valdības konsultante Ieva Miļūna, 
Starptautiskās attīstības nodaļas direktors Rīgas Juridiskajā augstskolā, advokātu 
biroja “Grayston & Company” advokāts Peter Gjortler, Iekšlietu ministrijas valsts 
sekretāres vietnieks Dmitrijs Trofimovs un Rīgas Juridiskās augstskolas absolvents, 
projektu vadītājs un cilvēktiesību entuziasts Rūdolfs Kaļķis, kas būs arī diskusijas 
moderators.

10:00 - 11:30 Ko mēs varam darīt mieram pasaulē?
Mierīgas brokastis ar žurnālistu | LAPAS TELTS
Rīko: Gustaf Antell, žurnālists

Gustaf Antell ir Baltijas reģiona ziņu korespondents YLE Finland. Gustafs ir uzaicinā-
jis dažādus ekspertus, lai diskutētu par mieru.

Pasaules kopskats šobrīd ir drūms, un ļaudis ir pesimistiski par nākotni. Bet vai tā 
nav tikai mūsu, rietumnieku, eiropiešu perspektīva? Ja pavērtē faktus globālajā 
līmenī - nabadzība mazinās, sieviešu veselība uzlabojas, arvien vairāk bērni apme-
klē skolu.

Mēs nevaram apstādināt karus un konfliktus, bet mēs zinām, kas nedarbojas. Miera 
veidošanas koncepts ir tikai dažas dekādes vecs, bet jau tūkstošiem cilvēku ar to 
strādā. Jautājums - vai miera veidošana ir kaut kāds Rietumu liberālais miera pro-
jekts vai tiešām globāla tendence, kas var sniegt mierīgāku pasauli?
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10:00 - 12:00 Saruna: Kvalitatīvas izglītības pieejamība Latgalē. 
Rudzātu vidusskola | LATGALES TELTS
Rīko: Biedrība “Preiļi izglītotai Latvijai”

Ar pārliecību, ka Rudzātu vidusskolai ir izdevies atrast savu “odziņu”, uz sarunu par 
izglītību, talantu attīstīšanu un vecāku lomu bērnu izaugsmē aicinās šīs skolas sko-
lotājas Veneranda Spriņģe un Lilita Rudzāte.

Veneranda Spriņģe uzdos jautājumu – kas ir talantīgs bērns? Vai Latvijas sabiedrība 
vēlas talantīgus jauniešus vai viņiem tomēr jādod iespēja attīstīt sevi citā valstī? Ko 
skola var dot šādam bērnam? Ko nepieciešams zināt, bet ko vajadzētu attīstīt? Kā 
to dara lauku skolā?

Lilita Rudzāte uzsvērs vecāku kā palīga lomu bērna radošuma attīstībā. Viņa sniegs 
uz daudzu gadu pieredzi balstītas pārdomas par bērna attīstību ietekmējošiem fak-
toriem, skolā būtisku prasmju un interešu attīstību un vecāku lomu šajā procesā. 
Kas būtisks jāzina jaunajām māmiņām un tēviem jau gaidot bērniņu, kā arī tiem, 
kuru bērni jau grasās beigt vidusskolu. 

10:00 - 11:00 Nūjošanas meistarklase iesācējiem | LATGALES TELTS
Rīko: Biedrība “Preiļi izglītotai Latvijai”

Nūjošana ir viens no retajiem sporta veidiem, kas saudzīgā veidā nodarbina ap 90% 
cilvēka muskuļu. Ar īpašu nūju palīdzību un pārzinot soļošanas tehniku, katrs no 
mums var doties sportiskās pastaigās, iekustinot un tonizējot savu ķermeni. Sarunu 
festivāla LAMPA otrās dienas rītā nūjošanas instruktors un jogas pasniedzējs ar 10 
gadu pieredzi Aleksandrs Lahtionovs aicina iepazīt nūjošanu un sākt rītu veselīgi 
un ar sparu!

10:00 - 11:30 Dokumentālā teātra C:NTACT izrādes | SKATUVE “DOTS”
Rīko: Palīdzēsim.lv, Dānijas Kultūras institūts Igaunijā, Latvijā un
Lietuvā, Dokumentālais teātris C:NTACT
Sadarbības partneri: Ziemeļu Ministru padomes birojs Latvijā, ATEA

Šī gada pavasarī Latvijā norisinājās teātra vasaras skola, kuras mērķis bija ar teātra 
valodas palīdzību stiprināt jauniešos demokrātijas izpratni un dažādas prasmes, 
parādīt, kā demokrātijas principus var iedzīvināt ikdienišķās situācijās skolā, ģi-
menē un citur. Sarunu festivāls LAMPA kļūs par šī teātra galveno skatuvi, jo tā iet-
varos jaunieši uzvedumus atrādīs plašākai publikai.

Kopumā 10 performances priecēs skatītājus un aicinās uz diskusiju par to, kur un 
kādās lomās demokrātiju varam piedzīvot ikdienā. Pēc katras izrādes tiks organizē-
ta jautājumu atbilžu sesija, kurā auditorija varēs komunicēt ar jaunajiem aktieriem 
un arī citiem klātesošajiem.

10:00 - 11:30 Diskusija “Debates kā mācību metode?”
“SWEDBANK” IZGLĪTĪBAS SKATUVE
Rīko: Latvijas Debašu asociācija “QUO tu domā?”

Sabiedrībā, kurā jebkurš spēj skaidri domāt un argumentēti paust savu viedokli, 
būtu ne tikai patīkamāk dzīvot, bet arī lēmumu pieņemšana un pārvaldība notik-
tu ātrāk un faktiskajām vajadzībām atbilstošāk. Jau tagad Latvijā ir aktīva debašu 
kustība, kas palīdz skolēniem un studentiem attīstīt argumentācijas prasmes. 
Tomēr šādās aktivitātēs iesaistās tikai maza daļa jauniešu. Iestrādājot debašu 
metodes - kritisko domāšanu, argumentāciju - izglītības metodiskajos materiālos, 
būtu iespējams sasniegt daudz lielāku auditoriju un palīdzēt veidot spriestspējīgu 
un savu viedokli paust gatavu jauniešu paaudzi.

Kā panākt izmaiņas izglītības sistēmā? Kā iedvesmot skolotājus izmantot debašu 
metodi? Kāda ir debašu prakses jēga darba dzīvē? Kāpēc jaunieši izvēlas aktīvi dar-
boties debašu kustībā? Lai atbildētu uz šiem vispusīgajiem jautājumiem, diskusijā 
piedalīsies gan lēmumu pieņēmēji un skolotāji, gan izbijuši debatētāji, kam šīs pras-
mes ir palīdzējušas karjeras izaugsmē, gan arī  skolēni un studenti, kas aktīvi debatē.

10:00 - 12:00 Bioloģiskās brokastu degustācijas
BIOLOĢISKI! SILTUMNĪCA
Rīko: Latvijas Bioloģiskās lauksaimniecības asociācija

Dienai sākoties, aicinām uz bioloģiskām uzkodām impovizētā “siltumnīcā” – nog-
aršot un izpētīt bioloģiskos produktus, izspēlēt Bioloģisko laimes ratu. Šajā laikā 
varēsiet apdomāt un sagatavot savu bioloģisko jautājumu – asu vai mierīgu, bet 
tādu, lai vakarā paredzētā jautājumu un atbilžu sesija būtu pietiekami garšvielām 
bagāta.
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10:00 - 11:30 Darbnīca “Iemācies no seniora – amatu meistarklases” 
TELTS “SPULDZE”
Rīko: Pensionāru iespēju centrs

Ierasts par senioriem domāt kā par pasīviem sociālās palīdzības saņēmējiem un 
kurnētājiem, tomēr Latvijā ir gana daudz aktīvu, dzīvespriecīgu un sevi nodarbinošu 
senioru ar unikālām prasmēm. Daļa no viņiem būs devušies uz Sarunu festivālu 
LAMPA, lai klātienes meistarklasēs festivāla apmeklētājiem mācītu savas amata 
prasmes un dalītos dzīvesstāstos. Starp meistariem būs rokdarbnieki, kas strādā 
dažādās tehnikās un pārstāv atšķirīgas etniskās un lingvistiskās kopienas.

Pasākuma gaitā būs iespējams iepazīties arī ar citu, festivālā klāt neesošu, senioru 
meistardarbiem un īsām biogrāfijām viņu darbu mini-izstādē. Savukārt žurnālista 
Igora Vatoļina vadībā notiks saruna par aktīvo senioru biznesa, sociālajiem un eksis-
tenciālajiem izaicinājumiem. Pašiem senioriem un viņu dzīvesstāstiem pievienosies 
arī dažādu jomu eksperti, lai spētu vispārināt konkrētās pieredzes. Pasākums noris 
ar mērķi popularizēt senioru ieguldījumu sabiedrībā un identificēt viņu vajadzības 
un iespējas ikdienas dzīvē.

10:30 - 11:30 Cēsu underground | MĀJVIETA (?) // CĒSIS
Rīko: Jānis Ķīnasts, pilsētplānotājs-vietradis

Ģeologi to vienmēr dara dziļāk. Tāpēc arī sestdienas rītā šķiet iederīgi parunāt par 
tām Cēsīm, kas mīt zem zemes, ir miljoniem gadu vecas un daudz iespaidīgākas, 
kā varētu šķist.

Sākot ar Devona jūrām un beidzot ar Gaujas izcelšanos un apkārtnē meklējamiem 
derīgiem izrakteņiem. Saistoša Rūdolfa Jēkabsona lekcija visiem tiem, kuri meklē 
kopsakarības starp vēsturi un nākotni – no dabaszinātņu skatupunkta un dabas 
netveramajiem cikliem.

11:00 - 12:00 Elpošanas meistarklase: uzvarēsim stresu
LATGALES TELTS
Rīko: Biedrība “Preiļi izglītotai Latvijai”

“Ieelpo! Izelpo!” šķiet tik vienkārši un saprotami – ikdienā savu elpu pat nepamanām, 
bet grūtā brīdī, kad pārņem stress, tieši elpa ir tā, kas var palīdzēt iekšējo trauksmi 
pārvērst patīkamā satraukumā vai mierā. Bieži ar šīm nepatīkamajām izjūtām sas-
karas bērni un jaunieši. Šajā meistarklasē īpašs uzsvars likts uz pieaugušo, īpaši 
vecāku un skolotāju, apmācīšanu, lai viņi spētu elpošanas vingrojumus un citas 
vērtīgas “tehnikas”, piemēram, grupas saliedēšanai vai koncentrēšanās spējai, nest 
tālāk saviem bērniem vai audzēkņiem. Meistarklasi vadīs Daiga Koļesņičenko – divu 
bērnu māmiņa, kora diriģente, biedrības “Preiļi izglītotai Latvijai” valdes locekle un 
mūzikas skolotāja Preiļu Brīvajā skolā.

12:00 - 13:30 Zinošās Cēsis | MĀJVIETA (?) // CĒSIS
Rīko: Jānis Ķīnasts, pilsētplānotājs-vietradis

Atklāta saruna par izglītības pieejamību, kvalitāti un inovācijām, koncentrējoties uz 
esošo un vēlamo situāciju Cēsīs. Vai, ņemot vērā pilsētas intelektuālo potenciālu, 
Cēsis varētu kļūt pat vietu, kurā tiek uzdoti īsteni svarīgie izglītības jautājumi?

Piemēram, kam patiesībā ir domāta izglītība? Bērnam vai skolotājam? Kāda ir sociā-
li atbildīga izglītība un kā tajā izkopjamas ilgtspējīgas prasmes?

Ar ambīcijām uz saturīgu diskusiju panelī piedalīsies vietējie pedagogi, vecāki un 
jaunieši.

12:00 - 13:30 Diskusija “Agrīnās izglītības nozīme cilvēka dzīvē”  
TELTS “SPULDZE”
Rīko: Bērnu pieskatīšanas un attīstības centrs “Putnu dārzs”

Bieži, domājot par pieauguša cilvēka personības veidošanos, liels uzsvars tiek likts 
uz skolu un studijām, nereti atstājot novārtā pirmsskolas izglītības iestāžu lomu. 
Bērnudārzu šādā kontekstā uzskata par pieskatīšanas vietu, kurā bērni pavada lai-
ku, kamēr vecāki strādā. Tomēr saskaņā ar vairāku pedagoģijas novirzienu pamat-
nostādnēm, tieši bērna pirmie seši dzīves gadi ir izšķiroši viņa vērtību sistēmas un 
domāšanas izveidē. Bērnudārzs ir pirmā vieta bērna mūžā, kur viņš pavada lielāko 
dienas daļu bez vecākiem, mācās patstāvīgi būt un veidot viedokli par lietām, no-
tikumiem un cilvēkiem.

“Kāda ir mūsdienīga pirmsskolas izglītības iestāde? Kuras Latvijā sastopamās 
pirmsskolas izglītības pieejas ir ilgtspējīgas? Kāpēc paralēli tradicionālai izglītībai 
vecāki meklē alternatīvus risinājumus?” Šos un citus jautājumus festivāla LAMPA 
laikā uzdos izglītības ekspertiem, tradicionālo un alternatīvo bērnudārzu pedago-
giem, vecākiem un augstskolu mācībspēkiem.

12:00 - 13:30 Ko dara pašvaldības labākai pārvaldei?
Pusdienas ar Cēsu pilsētas mēru Jāni Rozenbergu | LAPAS TELTS
Rīko: Sabiedrība par atklātību – Delna

Vairākas Latvijas pašvaldības aptumšojusi ēna, ko met naudas izšķērdēšanas 
skandāli, kukuļņemšana, interešu konflikti un citas koruptīvas darbības, ko pava-
da lēns izmeklēšanas darbs. Kā mazināt zaudējumus un veicināt labu pārvaldību? 
Runāsim par korupcijas riskiem pašvaldībās, ko rada piešķirtās pilnvaras un ap-
jomīgie finanšu resursi, kā arī tuvība starp amatpersonām un iedzīvotājiem. Kādi 
iekšējās kontroles pasākumi tiek īstenoti un ar kādiem mehānismiem tiek veicināta 
pilnvaru izmantošana sabiedrības labā?
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12:00 - 13:30 Īsfilmas “Viņiem nav jābūt svētajiem, viņiem ir jābūt 
godīgiem” | LAPAS TELTS
Rīko: Biedrība “Latvijas Platforma attīstības sadarbībai” (LAPAS)

Latvijā: Kārļa Lesiņa īsfilmas par to kā negodīga starptautiskā nodokļu politika ietek-
mē ekonomisko migrāciju, mazos un vidējos uzņēmējus, rada negodīgu konkurenci 
pārtikas tirgū, kā arī Ukrainas stāsts.

Pasaulē: gadījumu stāsti no Christian Aid, Action Aid, New Economic Foundation, 
Taz Justice Network.

12:00 - 14:00 Saruna: Kvalitatīvas izglītības pieejamība Latgalē. 
Preiļu piemērs | LATGALES TELTS
Rīko: Biedrība “Preiļi izglītotai Latvijai”

12:00 Preiļu Valsts ģimnāzija aicinās uz sarunu “Skolēns – atbildīgs un motivēts 
– radošā skolā”. Kas ir “Jaunais Skolēns”? Kā palīdzēt skolotājiem atrast pieeju, 
veicināt skolēnu iesaisti mācību plānošanā, kritisko un analītisko domāšanu, kā arī 
patstāvīgumu, ikdienas darbā integrējot tehnoloģijas? Izglītības projektā “Samsung 
Skola nākotnei” Preiļu Valsts Ģimnāzijas piedāvājums atzīts par labāko valstī. Sa-
runā piedalīsies: Preiļu Valsts ģimnāzijas direktore Ligita Pauniņa, direktores viet-
nieks, informātikas un programmēšanas skolotājs, robotikas pulciņa vadītājs Juris 
Erts, direktores vietniece, matemātikas skolotāja Ineta Ivanova, latviešu valodas 
un literatūras skolotāja Silvija Kivko, direktores vietniece, latviešu valodas un liter-
atūras skolotāja Ingūna Patmalniece un direktores vietniece, vācu valodas skolotāja 
Anita Lazdāne.

13.00 Preiļu Brīvās skolas pārstāvji runās par skolu kā vietu topošām personībām.

Vecāki, domādami par sava bērna skolu, parasti mēģina noskaidrot: “Vai skola ir 
laba?”. Kas ir laba skola? Vai skola mūsdienās ir sava veida uzņēmums, jo reģionos 
skolas cīnās par bērniem tāpat kā uzņēmēji par klientiem? Kāpēc skolotāji sast-
ingst, ja viņus vērtē? Vai bērniem patīk, ka viņus vērtē? Varbūt vērtēšanas sistēma 
jānomaina uz motivēšanas sistēmu? Par šiem un citiem jautājumiem sarunu vadīs 
Ilona Indriksone – Preiļu Brīvās skolas direktore, biedrības “Preiļi izglītotai Latvijai” 
valdes locekle, aktīvs sabiedriskais darbinieks, divu lielisku meitu mamma.

12:00 - 14:00 Olimpiāde jauniešiem amerikāņu stilā
LATGALES TELTS
Rīko: Biedrība “Preiļi izglītotai Latvijai”

Jauniešiem vecumā no 7. klases līdz 12. klasei tiek piedāvāts izspēlēt olimpiādi 
dabaszinībās amerikāņu stilā. Olimpiādē varēs piedalīties līdz 32 dalībniekiem, un 
tā ilgs 2 stundas. Jaunieši sacentīsies, atbildot uz jautājumiem par bioloģijas, ķīmi-
jas, fizikas un matemātikas tēmām. Meistarklasi vadīs Veneranda Spriņģe.

Interesentiem lūgums iepriekš pieteikties 1. jūlijā biedrības “Preiļi izglītotai Latvijai” 
teltī.

12:00 - 13:30 Performance un diskusija “Vaimanu koris”
SKATUVE “DOTS”
Rīko: Domnīca PROVIDUS, Biedrība “Par skeptisku, kritisku un racionālu 
domāšanu”’42’, Datu skola
Sadarbības partneris: Borisa un Ināras Teterevu fonds

Latvieši ir dziedātāju tauta, bet arī vaimanas un burkšķēšana šķiet raksturīga, ja pa-
lasa ziņu portālu komentārus un sarunu forumus. Lai šos abus talantus pārnestu 
jaunā līmenī, Sarunu festivāla LAMPA ietvaros notiks “Vaimanu kora” uzstāšanās. 
Uz Brigitas Strodas radītā “dziedošā velosipēda” sēdīsies jauktais koris “Namejs”, lai 
īsā peformancē kārtīgi izvaimanātos par to, kas valstī nav kārtībā. Vaimanu pamatā 
īstas cilvēku bēdas, apkopotas sociālajos medijos, bet ideja pārņemta no starptau-
tiskas iniciatīvas “Complaints Choir”.

Savukārt lai radītu līdzsvaru ar konstruktīvu un reālu pieeju, liekot malā vaimanāša-
nu, pēc kora uzstāšanās stafeti pārņems diskusija par politiku ar pamatjautājumu: 
kā dažu gadu laikā varam tikt pie gudras politikas un pārdomātiem lēmumiem?

Ikdienišķus jautājumus, piemēram, veloceliņa plānošanu, var realizēt divos veidos 
– izdomājot kaut ko “uz izjūtu” vai ar moderno tehnoloģiju palīdzību izpētot cilvēku 
paradumus un izvēloties realitātei atbilstošāko risinājumu. Diskusijas laikā eksperti, 
politiķi un ierēdņi meklēs veidus, kā šāda veida pieeju un jaunās tehnoloģijas varētu 
izmantot gudrākas politikas plānošanai arī citās nozarēs, piemēram, veselībā vai 
izglītībā. Moderators: Skepticafe Edgars Lapiņš.
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SKATUVE “UZZIBSNĪ”
Rīko: Latvijas Ārpolitikas institūts

Lai atraktīvā un publiku iesaistošā veidā runātu par ārpolitikas jautājumiem, ar 
pilnīgi jaunu pasākuma formātu Sarunu festivālā LAMPA startēs Latvijas Ārpolitikas 
institūts. Uz sacensību “Ārpolitikas čempionāts” aicināta politiķu un studentu ko-
manda. Tiks vērtēta gan erudīcija nopietnos globālās politikas jautājumos, gan, ņe-
mot vērā tuvojošos valsts simtgadi, pārbaudītas zināšanās Latvijas ārlietu vēsturē. 
Komandas saņems ne tikai mutiskus, bet arī vizuālus un muzikālus uzdevumus. 
Īpaši nervus kutinoša būs abu komandu “pašpārliecinātības” testēšana, liekot stu-
dentiem atpazīt politiķu runas, savukārt, politiķiem – pārbaudot viņu zināšanas par 
sabiedrības viedokli.

Lai arī komandas sacentīsies savā starpā, skatītājiem būs iespēja palīdzēt ar at-
bildēm, ja kāda komanda vērsīsies pēc “palīdzības no zāles”, tāpat varēs aktīvi just 
līdzi un balsot par sev simpātiskāko komandu.

12:00 - 13:45 Darbnīca “Ieklausīšanās prasmes
cieņpilnai komunikācijai” | DARBNĪCU TELTS
Rīko: Nodibinājums zinātnes un mācību centrs “Cilvēks un visums”

Ieklausīšanās prasme ir pamatnoteikums cieņpilnai komunikācijai, tomēr ikdienas 
steigā vai runājot par jautājumiem, kas skar emocionāli, mēs neapzināti vai apzināti 
ieklausīšanās prasmi pazaudējam. Pat ja spēja iejusties cita ādā un klausīties nav 
katram iedzimta rakstura iezīme, pastāv dažādi veidi un instrumenti, kā var attīstīt 
ieklausīšanās prasmes.

Sarunu festivālā LAMPA zinātnes un mācību centra “Cilvēks un visums” lektori ar 
praktisku uzdevumu palīdzību aicinās iepazīt savus ieklausīšanās ieradumus un iz-
prast, kurus no tiem pilnveidot, lai kļūtu par vērīgāku un cieņpilnāku sarunu biedru. 
Darbnīcu vadīs: Arstarulsmirus un Maira Dzene



12:00 - 13:30 Saruna ar vecākiem “Kā palīdzēt bērnam mācībās?” 
“SWEDBANK” IZGLĪTĪBAS SKATUVE
Rīko: Izglītības programma “Iespējamā misija”
Sadarbības partneris: Swedbank

Mācību process ir sadarbība starp skolēnu un skolotāju. Mēs kā vecāki jūtamies at-
bildīgi par savu bērnu sasniegumiem un izaugsmi. Mēs sekojam līdzi mācību proce-
sam skolā, un brīdī, kad redzam, ka nepieciešama palīdzība, esam gatavi pielikt vis-
us savus spēkus, lai nodrošinātu izaugsmi, palīdzētu attīstīt lasītprasmi, ieinteresētu 
dabas zinātnēs un sasaistītu matemātikā mācīto ar reālo dzīvi.

Nereti vecākiem pietrūkst padoma un ideju:

— kā veicināt bērna vēlmi lasīt?
— kā veicināt bērna patiku pret matemātiku un ekonomiku un sasaistīt to ar ikdienu?
— kā veicināt interesi dabaszinātnēs?
— kā palīdzēt bērna zināšanas nostiprināt?

Jautājumu tiešam ir daudz. Izglītības programmas ”Iespējamā misija” absolventes 
ir gatavas dalīties savos stāstos un pieredzē, kā viņas redz vecāku iesaisti mācību 
procesā un kā veidojusies viņu sadarbība ar vecākiem, sniedzot praktiskus pado-
mus, lai kopā iedvesmotu bērnus mācīties mūža garumā.

12:00 - 13:45 Darbnīca “Sociālās inovācijas praksē”
SKATUVE “APGAISMO”
Rīko: Sabiedrības integrācijas fonds
Sadarbības partneris: Norvēģijas Karalistes vēstniecība

Ērmriteņi – jauniešiem, kam patīk radīt un īstenot savas idejas, suņi, kas palīdz 
bērniem iepazīt pasauli un atgūties no psiholoģiskām traumām, cilvēki, kas pierā-
da, ka ar mērķtiecību un gribasspēku ir sasniedzams ikviens mērķis, neraugoties uz 
ceļā esošajiem šķēršļiem...

Šīs ir tikai dažas no sociālajām inovācijām, kas radītas EEZ FI* programmas “NVO 
fonds” ietvaros. Festivālā LAMPA trīs paralēli notiekošās radošajās darbnīcās būs 
iespēja attīstīt jaunas prasmes un iemaņas biedrības “Radi Vidi Pats” ērmriteņu 
darbnīcā; vērot nodibinājuma “Centrs Valdardze” kanisterapijas paraugdemonstrē-
jumu un uzzināt, kā suņi var palīdzēt no vardarbības cietušiem bērniem mazināt 
traumas sekas un iekļauties sabiedrībā, kā arī “Liepājas Neredzīgo biedrība” radošā 
veidā parādīs gan to, cik atšķirīgi mēs esam, gan to, cik daudz var paveikt cilvēks ar 
redzes traucējumiem.

* Eiropas Ekonomikas zonas finanšu instruments

12:00 - 14:00 Piespiedu zemes nomas līgums: Likumi un prakse 
TELTS “PIESPIEDU NOMAI NĒ”
Rīko: Biedrība “Nākotnes studiju darba grupa”

Šajā sarunā fokuss būs uz dažādiem piespiedu zemes nomas līguma izstrādes 
procesiem un to rezultātiem, izskatot arī normatīvo aktu pielietošanu un ar pies-
piedu zemes nomu saistīto tiesvedību gaitu. Pasākuma apmeklētāji un, jo īpaši, 
daudzdzīvokļu māju dzīvokļu īpašnieki būs rosināti izteikties par viņu pieredzi un 
viedokļiem zemes nomas līguma procesos. Iepriekšējā dienā diskusiju gaitā radušās 
pārdomas, idejas un problēmjautājumus apkopotā veidā varēs redzēt uz stendiem. 
Balstoties uz šo informāciju, apmeklētāji varēs prezentēt savu redzējumu, kā būtu 
ieteicams rīkoties gadījumā, kad daudzdzīvokļu mājas dzīvokļa īpašniekam jāslēdz 
jauns zemes gabala nomas līgums.  

12:00 - 13:30 Diskusija “Dzīve ar Donaldu Trampu”
SKATUVE “STARO”
Rīko: Baltijas Mediju izcilības centrs

2016. gads ir ASV prezidenta vēlēšanu gads. Šķiet, ka noticis acīmredzamais neti-
camais – uz politiskās skatuves ar pompu un neticami vērienīgu vēlētāju atbalstu 
ir iznācis Donalds Tramps, kļūstot par lielas politiskās partijas prezidenta amata 
kandidātu. “Muļķis, āksts un sociopātisks melis,” kā viņu bez žēlastības dēvē žurnā-
la The New Yorker autors Adams Gopniks. Viņa programmu kritizē par valdības 
nicināšanu, pārliecību, ka demokrātiski vēlētā valdība ir uz vienu roku ar “ļaunajiem 
ārējiem spēkiem”, par histērisku militārismu un bagātības  slavinājumu. Kā ASV poli-
tika līdz tam nonākusi? Un vai to nevarēja jau iepriekš paredzēt?

Trampa neticami straujā ienākšana politikā nes līdzi daudzus jautājumus, kas 
skar ne tikai Republikāņu partijas un ASV politisko nākotni, bet arī to, kas notiek ar 
demokrātiju abpus okeānam.

Lai Sarunu festivālā LAMPA pārrunātu “Trampa fenomenu”, Baltijas Mediju izcilības 
centrs ir aicinājis viesos vairākus augsta līmeņa runātājus no ASV un Baltijas valstīm: 
Ben Smith no “Buzfeed”, Neeme Raud no Igaunijas sabiedriskās televīzijas ERR un 
citus. Diskusiju moderēs Baltijas Mediju izcilības centra izpilddirektore Rita Ruduša.
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12:00 - 14:00 Pesticīdi un bites | BIOLOĢISKI! SILTUMNĪCA
Rīko: Latvijas Bioloģiskās lauksaimniecības asociācija

Jana Simanovska – ķīmiķe, inženierzinātņu doktore zina ļoti daudz par pesticīdiem. 
Viņa saka – ja mēs turpināsim tāpat kā līdz šim, tad pēc gadiem nāksies iet pašiem 
apputeksnēt augus, jo pesticīdu pārmērīgas lietošanas dēļ būs samazinājies bišu 
daudzums pasaulē.

Andrejs Briedis ir bioloģiskais dravnieks no z/s “Priežukalns”. Andrejs zina par bitēm 
ļoti daudz. Arī to, cik tālu tās var aizlidot, lai ievāktais nesums nāktu no tīras vides un 
medus būtu garantēti tīrs.  Vai viņš arī uzskata, ka bites ir apdraudētas?

14:00 - 15:30 Diskusija “Vai Latvijā var nopelnīt ar mūziku?” 
SKATUVE “STARO”
Rīko: Latvijas Izpildītāju un producentu apvienība (LaIPA)

Autortiesības un maksājumi par mūzikas lejupielādi vai klausīšanos publiskās vi-
etās ik pa laikam kļūst par “karsto tēmu”. Sabiedrības aptaujas liecina, ka 86% Lat-
vijas iedzīvotāju uzskata, ka intelektuālā īpašuma tiesības ir jāaizsargā, vienlaicīgi 
58% uzskata par pieņemamu nelegālu darbu lejupielādi personīgām vajadzībām.

Tehnoloģiju attīstība, video straumēšana, digitālo mūzikas kanālu popularitāte 
un mūzikas ierakstu pirātisms, protams, atstāj iespaidu gan uz mūzikas tirgu, gan 
mūziķu un ar viņiem saistīto profesiju darba ikdienu. Ir digitāli risinājumi, kas palīdz 
veidot veiksmīgas starptautiskas karjeras, un ir risinājumi, kas būtiski samazina 
mūziķa ienākumus par savu autordarbu.

Latvijas Izpildītāju un producentu apvienība (LaIPA) Sarunu festivāla LAMPA ietvaros 
vēlas rast atbildes uz jautājumu: vai mazajā Latvijas tirgū var nopelnīt ar mūziku? 
Populāri mūziķi un producenti kopā ar festivāla apmeklētājiem diskutēs par to, kā-
das ir mūzikas tirgus attīstības perspektīvas, vai mūziķis mazajā Latvijas tirgū var 
būt pilna laika profesija, kā digitālais laikmets un tehnoloģijas ietekmē mūzikas 
patērēšanas paradumus un mūzikas produktu izplatīšanu.

Diskusijā piedalīsies dzejnieks un mūziķis Guntars Račs, kultūras menedžmenta 
centra “Lauska” vadītājs Juris Zalāns, mūzikas menedžere Guna Zučika, grupas “In-
strumenti” menedžere Līva Pētersone, Latvijas Izpildītāju un producentu apvienī-
bas izpilddirektore Liena Grīna, mūzikas žurnālists un grupas Satellites LV dalībnieks 
Jānis Žilde un radio personība un Latvijā pazīstams DJ Toms Grēviņš.

14:00 - 15:30 Kā un kādus lēmumus pieņem tu? Ētikas dilemmas 
LAPAS TELTS
Rīko: Sabiedrība par atklātību – Delna

Darbnīca bērniem, pusaudžiem un pieaugušajiem kopā ar Delnas vasaras skolas 
dalībniekiem. Darbnīcā būsi spiests pieņemt grūtus lēmumus un pārdomāt, kā 
novērtē, kas ir labi, bet kas – slikti. Iesildies “Politiķu cepienam” uz savas ādas - ja 
nu tu būtu viņa vietā.

14:00 - 15:30 Mēs dzīvojam Latvijā | LAPAS TELTS
Rīko: Biedrība “Patvērums “Drošā māja””

Četri stāsti par cilvēkiem no citām valstīm, kas atraduši dzīvi Latvijā.

14:00 - 15:30 Diskusija “Latvijas ekonomikas izaugsmes scenāriji” 
SKATUVE “UZZIBSNĪ”
Rīko: Latvijas Tirdzniecības un rūpniecības kameras (LTRK)
Pakalpojumu padome (PP)

Latvijā ekonomisko pētījumu jomā nereti dominē individuālisms, kad dažādi ek-
sperti pētījumu rezultātus publicē atsevišķi, tādējādi to viedokļi sastopas reti. Tomēr 
tieši viedokļu sadursmēs un sinerģijā rodas vērtīgi secinājumi. Vai Latvijas ekono-
mikas spožā nākotne ir inovatīvas ražošanas vai bioloģiskās lauksaimniecības, vai 
varbūt ārpakalpojumu vai finanšu pakalpojumu jomās, vai arī ir kāds “trešais ceļš” 
ejams, būs jautājumi diskusijas degpunktā.

Diskusijas mērķis ir ieskicēt ekonomikas attīstības scenārijus, ko LTRK varētu likt 
lietā, konsultējot Latvijas valdību.

Lai veicinātu kvalitatīvu diskusiju par Latvijas ekonomikas nākotni, Latvijas 
Tirdzniecības un rūpniecības kameras Pakalpojumu Padome (LTRK PP) festivāla 
LAMPA ietvaros pirmo reizi vienuviet pulcēs diskusijai visu vadošo Latvijas ekono-
mikas domnīcu jeb “think-tank” ekspertus. Uz 9 paneļdiskusijas runātāju krēsliem 
sēdīsies CERTUS, BICEPS, CSB, Ekonomikas pētījumu centra un Ekonomistu apvi-
enības 2010 pētnieki, kā arī LTRK Pakalpojumu padomes locekļi - Juris Grīnvalds, 
domnīcas “CERTUS” valdes loceklis, Marija Krūmiņa, BICEPS (Baltic International 
Centre for Economic Policy Studies) pētniecības grupas dalībniece, Arnis Sauka, 
CSE (Centre for Sustainable Business) direktors, Raita Karnīte, Ekonomikas pētī-
jumu centra vadītāja,  Uldis Osis, Ekonomistu apvienības 2010 dalībnieks, Mārtiņš 
Kazāks, Swedbank galvenais ekonomists, Aldis Gulbis, LTRK Pakalpojumu padomes 
vadītājs un Silvestrs Savickis, LTRK Pakalpojumu padomes vadītāja vietnieks. Di-
skusiju moderēs Jānis Endziņš, LTRK valdes priekšsēdētājs.
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14:00 - 15:45 Darbnīca “Tava balss, tava iespēja”
SKATUVE “APGAISMO”
Rīko: Sabiedrības integrācijas fonds
Sadarbības partneris: Norvēģijas Karalistes vēstniecība

Ir viegli anonīmi sūdzēties par to, kas nepatīk politikā, sabiedrībā vai kaimiņu mājā. 
Pavisam kas cits ir pašam iniciēt pārmaiņas savā pašvaldībā, valstī, vai vismaz aktīvi 
piedalīties citu organizētās aktivitātēs.

Lai no runāšanas tiktu pie darīšanas, Sarunu festivālā LAMPA tev būs iespēja pieteikt 
savu iniciatīvu sabiedrības līdzdalības platformā Manabalss.lv, kā arī paust atbals-
tu citu idejām. Pasaules dabas fonds aicinās tevi iejusties Vides aizsardzības un 
reģionālās attīstības ministra ādā, un izteikt savu viedokli par aktuāliem un svarīgi-
em jautājumiem vides aizsardzības jomā. Šī būs vieta, kurā atrast domubiedrus un 
neformālās sarunās meklēt jaunus virzienus, kur sabiedrības iesaiste un iniciatīva 
varētu veidot pozitīvas pārmaiņas.

14:00 - 15:45 Komiksu darbnīca ar Emmi Valve | DARBNĪCU TELTS
Rīko: Ziemeļu Ministru padomes birojs Latvijā
Sadarbības partneri: Somijas vēstniecība, Kuš! komikss

Ja būtu jānosauc raksturīgākie komunikācijas veidi starp cilvēkiem, diez vai kādam 
ienāktu prātā minēt komiksus. Tomēr arī šāds šķietami netradicionāls medijs ļauj 
vizuālā veidā apmainīties viedokļiem, izstāstīt savu stāstu un uzklausīt citus. Ko-
mikss ir īpaša valoda, kas rodas starp tekstu un zīmējumu.

Ar pārliecību, ka komiksu var radīt jebkurš cilvēks, Sarunu festivāla LAMPA ietvaros 
notiks radošā Komiksu darbnīca. To vadīs somiete Emmi Valve – ilustratore, komik-
su autore un somu feministu komiksu autoru kolektīva dalībniece. Emmi darbi ir au-
tobiogrāfiski, viņai patīk stāstīt par pasauli tādu, kāda tā ir – īpaši izmantojot mazas, 
šķietami nebūtiskas ikdienas ainiņas, jo tieši tās galu galā dominē mūsu dzīvē. Ko-
miksu radošā darbnīca būs saruna, kuru veidos cilvēki, sadarbojoties un vizualizējot 
savu pieredzi, domas un viedokļus. Komiksu darbnīca tiks vadīta angļu valodā.

14:00 - 15:30 Sarunāšanās kultūra Igaunijā, Dānijā un Latvijā  
TELTS “SPULDZE”
Rīko: Fonds atvērtai sabiedrībai DOTS
Sadarbības partneris: Arvamusfestival (Igaunija)

Politiskās vides radikalizācija ietekmē publisko domu un izpratni par to, kas ir 
pieļaujams savstarpējā saskarsmē gan ikdienā, gan medijos un sociālo mediju sat-
urā. Publiskajā telpā nereti tiek ienesti rasisma un neiecietības caurstrāvoti izteiku-
mi, kurus sabiedrība arvien biežāk uztver par normu, tādējādi radot situāciju, kad 
tolerantāk un ne tik radikāli domājošie izvēlas paklusēt, nevis aktīvi dalīties ar savu 
viedokli. Līdz ar to sarežģīto jautājumu apspriešana publiskajā telpā tiek atstāta to 
balsu pārziņā, kas skaļāk un radikālāk pauž savu viedokli.

Kā mums rīkoties, lai veicinātu kvalitatīvu diskusiju kultūru? Kā rosināt cilvēkus iz-
teikties cieņpilni pat situācijās, kad viedokļi nesakrīt? Uz šiem jautājumiem, daloties 
ar savu pieredzi, atbildes meklēs Igaunijas viedokļu festivāla – Arvamusfestival, 
Sarunu festivāla LAMPA un Dānijas demokrātijas festivāla Bornholmā pārstāvji. Di-
skusijas mērķis ir izvērtēt esošo viedokļu apmaiņas kultūru visas trijās valstīs, ņemot 
vērā ģeopolitisko situāciju un viedokļu radikalizāciju.

14:00 - 15:30 Komandu erudīcijas spēles “Prātu grūstīšanās” 
“SWEDBANK” IZGLĪTĪBAS SKATUVE
Rīko: Izglītības programma “Iespējamā misija”
Sadarbības partneris: Swedbank

Erudīcijas spēles ir ne tikai lielisks pasākums, kurā parādīt savas zināšanas, bet arī 
iespēja uzzināt ko jaunu un aizraujoši pavadīt laiku kopā ar ģimeni un draugiem! 
Skolā mācītais dažiem no mums ir jau sen piemirsies, citiem vēl svaigā atmiņā, bet, 
kā zināms, atkārtošana ir zināšanu māte, tāpēc “Iespējamā misija” aicina pieteikt 
savu komandu un doties aizraujošā piedzīvojumā, grūstoties ar prātiem!

Festivāla LAMPA ietvaros notiks “Iespējamās misijas” erudīcijas spēļu “Prātu 
grūstīšanās!” izbraukuma sesija. Interesantos jautājumus spēlei sagatavojuši pro-
grammas skolotāji un absolventi, izvēloties āķīgākās tēmas no skolu mācību pro-
grammām.

Piesaki savu komandu (3-5 cilvēki), rakstot uz epastu indra.zomerovska@iespe-
jamamisija.lv vai zvanot uz (28808589). Droši aicinām pieteikties arī komandas ar 
bērniem un tās komandas, kas nepaspēja reģistrēties IM prāta spēlēm februārī. Ko-
mandu skaits būs ierobežots. Plašāka informācija pieejama “Iespējamās misijas” 
FB kontā.

14:00 - 16:00 Izgaršojam BIO ar Ēriku Dreibantu
BIOLOĢISKI! SILTUMNĪCA
Rīko: Latvijas Bioloģiskās lauksaimniecības asociācija

Ēriks Dreibants, restorāna “3” šefpavārs, lieto bioloģisko pārtiku ikdienā un ikdienā 
arī to izmanto savā restorānā, apgāžot mītus, ka bioloģiskā pārtika ir pārlieku dārga 
un nepieejama. Kāpēc viņam tas ir svarīgi? Vai tā ir īpaša garša vai kas cits? Vai bi-
oloģiskie produkti kļūs par ikdienas pārtiku? Kas tam traucē?

Protams, Ēriks ne tikai runās, bet arī gatavos un cienās.

02
.0

7.
 D

IE
N

AS
 S

AR
U

N
AS

 9
:0

0 
- 1

6:
00

02.07. DIEN
AS SARU

N
AS 9:00 - 16:00



14:00 - 15:30 Diskusija “Kur tālāk? Izaicinājumi mācību
saturā Somijā un Latvijā” | SKATUVE “DOTS”
Rīko: Swedbank, Valsts izglītības satura centrs
Sadarbības partneris: Somijas vēstniecība

Laba izglītība ir ceļš uz drošu nākotni katram bērnam, ģimenei, kopienai, valstij, 
pasaulei. Šobrīd valstis visā pasaulē rūpīgi izvērtē skolu gatavību nodrošināt jau-
niešus ar mainīgā, globālā pasaulē nepieciešamajām prasmēm. Tai skaitā, vienā no 
pasaules izcilākajām izglītības sistēmām - Somijā. Diskusijā ar Latvijas ekspertiem 
un īpašo viesi Dr. Peter Johnson no Kokolas pilsētas Somijā runāsim par to, vai un 
kādām izmaiņām jānotiek mācību saturā? Kāpēc tieši tagad? Vai skolās visā Latvijā 
būtu jāmāca viens un tas pats saturs? Vai visiem bērniem vienādā mērā jāapgūst 
vienādas zināšanas, prasmes, attieksmes? Kādi ir lielākie izaicinājumi un iespējas 
panākt vēlamās izmaiņas mācību procesā valsts, pašvaldības, katras skolas līmenī?
Diskusijā piedalīsies: Guntars Catlaks, Valsts izglītības satura centra (VISC) vadītājs, 
Māris Mančinskis, Swedbank valdes priekšsēdētājs, Harijs Rokpelnis, Mazsalacas 
novada domes priekšsēdētājs, Dana Narvaiša, Cēsu Jaunās sākumskolas direktore 
un Dr. Peter Johnson, Kokolas pilsētas Somijā Izglītības pārvaldes vadītājs.

Diskusiju vadīs: Zane Oliņa, mācību konsultante. 

Diskusija notiks angļu valodā ar tulkojumu latviešu valodā.

15:00 - 16:00 Cēsis iedvesmo | MĀJVIETA (?) // CĒSIS
Rīko: Jānis Ķīnasts, pilsētplānotājs-vietradis

Stārtapi, kovorkingi, radošās industrijas un dizaina domāšana. Lūk, atslēgas vārdi, 
kas raksturo mūslaiku spožākos trendus, par kuriem cilvēki tvīto un blogo daudz 
vairāk, kā patiesībā saprot.

Diskusijā par zināšanu un dalīšanās ekonomiku, apzinātu dzīvesveidu un sociāli 
inovatīviem projektiem piedalīsies tie Latvijas celmlauži, kuri šo radošumu izdzīvo 
pa īstam un labprāt ir piekrituši pastāstīt, kāpēc kaut kas no tā visa ir vērtīgs ne tikai 
Facebook, bet arī sadzīvē.

Īpaši rekomendēts visiem pašnodarbinātajiem, mazajiem uzņēmējiem, dzīvē ap-
jukušajiem un sava ceļa gājējiem.

15:00 - 16:00 Mācīšanās caur rotaļu | LATGALES TELTS
Rīko: Biedrība “Preiļi izglītotai Latvijai”

Īpaši mazajiem – ar rotaļas palīdzību miestarklasē festivāla 5–10 gadus vecie apme-
klētāji varēs savstarpēji sazināties, mācīties viens no otra un iegūt pozitīvu emociju 
lādiņu. Meistarklasi vadīs Dana Lahtionova – pēc izglītības un aicinājuma pedagogs 
ar plašu interešu loku un vēlmi eksperimentēt. Dana ir krievu valodas skolotāja Pre-
iļu Brīvajā skolā.
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16:00 - 17:45 Eksistenciāls piedzīvojums “Krustceles”
TELTS “SPULDZE”
Rīko: Latvijas Geštalta terapijas asociācija
Ejot dzīves ceļu, mēs ik pa laikam nonākam “krustcelēs”. Tās var būt personības 
krīzes vai iekšēji lēmumi un izšķiršanās par vienu vai otru rīcību, bet tā var būt arī 
saskarsme ar ārējo “citādo”, ko grūti inkorporēt savā vērtību sistēmā. Bēgļi, krievi, 
homoseksuāļi, fanātiski ticīgie, ierēdņi – izaicinājumu ikdienas dzīvē pietiek gan 
iekšējā, gan ārējā vidē. Geštaltterapija ir viens no psihoterapijas veidiem, kura uz-
manības centrā ir smalkā robeža starp diviem cilvēkiem. Tā pēta, kas notiek uz šīs 
robežas cilvēkiem satiekoties – kas ierobežo, no kā rodas bailes, ko katrs vēlas?

Sarunu festivāla LAMPA ietvaros Latvijas Geštalta terapijas asociācija organizēs 
darbnīcu jeb eksistenciālu piedzīvojumu “Krustceles” - praktisku eksperimentu, lai 
pētītu un parādītu, kas ar cilvēku notiek, satiekoties ar sevi un citādo, kā saskarsme 
ar citiem var mainīt cilvēka dzīvi un iekšējo sajūtu pasauli. Darbnīcā tiks izmantotas 
dažādas terapijas metodes, kustība un arī trīs valodas – angļu, krievu, latviešu – lai 
parādītu, ka valoda ir tikai viens no saskarsmes veidiem.

Pasākumu organizē Latvijas Geštalta terapijas asociācija ar mērķi veidot vidi, kur 
rosināt ikvienu ieraudzīt sevi caur citiem un citus caur sevi.

16:00 - 18:00 Drošība Latvijā un lauku teritoriju potenciāls 
LAPAS TELTS
Rīko: Latvijas Lauku forums

“Mūs gribēja aprakt. Bet viņi nezināja, ka mēs esam sēklas.” (ukraiņu sakāmvārds).  
Dziļi un tieši tik sāpīgi, cik šobrīd vibrē gaisā šis kontrasts - jauks optimisms un 
pārliecība par cilvēku varēšanu no vienas puses, no otras - sajūta, ka faktiski mums 
zeme pazūd zem kājām... Slēgsim vienu skolu pēc otras. Ugunsdzēsēji - ap 25 km...
veseli deguši, turiet dīķus pilnus! Neapdzīvotības līmenis tuvojas katastrofai - 6 cil-
vēki uz kvadrātkilometru - divi no viņiem ir pensionāri, viens bērns un viens jauni-
etis, divi darbaspējas vecumā, un viens no viņiem, biežāk gan abi, dzīvo zem iztikas 
minimuma.

Kāda ir drošība neapdzīvotā zemē? Cik droša ir mūsu nākotne? Kāds ir mūsu katra 
“sēklas potenciāls”, lai padarītu mūsu zemi drošāku.

16:00 - 17:30 Filma “Ar domu par labāku pasauli” | LAPAS TELTS
Rīko: Biedrība “Latvijas Platforma attīstības sadarbībai” (LAPAS)

Sandija Semjonova filma par to, kā mēs varam palīdzēt pasaulei, kas ir attīstības 
sadarbība un ko iegulda Latvija.
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16:00 - 17:30 Diskusija “Nākotnes pilsētas” | SKATUVE “DOTS”
Rīko: Ziemeļu Ministru padomes birojs Latvijā
Sadarbības partneri: Zviedrijas vēstniecība, Norvēģijas Karalistes vēstniecība, 
Somijas vēstniecība, Dānijas Karalistes vēstniecība

Pilsētas bez mašīnām, ar pašpietiekamu enerģijas apgādi no dabas resursiem, ver-
tikālu apbūvi, kur cilvēki dzīvo un pārvietojas dažādos līmeņos? Kāda būs nākotnes 
pilsēta mūsu ģeogrāfiskajā reģionā? Kādi izaicinājumi sagaidāmi, pieaugot ap-
dzīvotībai, automašīnu skaitam, pieprasījumam pēc resursiem, imigrantu kopi-
enām? Un kādi reāli risinājumi pastāv jau šodien, ceļā uz nākotni?

Atbildes uz šiem jautājumiem meklēsim mūsu ģeogrāfiskā reģiona kontekstā. 
Seši vietējo un reģionālo pašvaldību vadītāji: “trendseteri”, vizionāri un darītāji no 
Norvēģijas, Zviedrijas, Dānijas, Somijas un Latvijas stāstīs par esošiem risinājumi-
em savās pilsētās un reģionos un izsapņos nākotnes vīzijas. Divu stundu garajā 
diskusijā ne tikai meklēsim labās prakses piemērus, bet jo īpaši risināsim jautāju-
mu, kā veidot sinerģiju starp sabiedrību un pašvaldībām, kā ar sabiedrības iesaisti 
būvēt nākotnes pilsētas – piemērotas nākotnes cilvēka vajadzībām. Ja zini, kas ir, 
piemēram, viedā pilsētplānošana un ģentrifikācija – nāc dalies ar viedokli, ja nezini 
– noskaidro un iedvesmojies tam, kā tu vari būt daļa no pārmaiņu procesa.

Diskusiju moderēs bijušais ekonomikas ministrs, pieredzējis vadītājs un kultūras 
darbinieks: Daniels Pavļuts.

Diskusijas laikā aicinām izmantot mirkļbirku #Norden25.



16:00 - 17:30 Darbnīca “Loģikas kļūdas jeb kā
atšķirt patiesību no maldiem” | DARBNĪCU TELTS
Rīko: Latvijas Debašu asociācija “QUO tu domā?”

Sarkanā siļķe, domino efekts, viltus dilemma, atsauce uz autoritāti – šīs un citas 
loģikas kļūdas sastopamas ik uz soļa – tās apzināti vai neapzināti pieļaujam gan 
mēs paši, gan varam vērot citu cilvēku runās, ziņās un sociālajos medijos. Spējot 
tās atpazīt, cilvēks var ne tikai kritiskāk izvērtēt informāciju, bet arī pats veidot kon-
sekventu un argumentētu runu.

Sarunu festivālā LAMPA Ernst&Young vecākā konsultante un “QUO tu domā” valdes 
locekle Lauma Vernere vadīs praktisko darbnīcu par loģikas kļūdām, apskatot un 
analizējot tipiskākās no tām. Lai savītu teoriju kopā ar praksi, darbnīcas dalībniek-
iem pēc teorijas apgūšanas būs iespēja pašu spēkiem meklēt loģikas kļūdas jaunā-
kajās ziņās. Darbnīcā dalību varēs ņemt 20–30 cilvēki.

16:00 - 18:00 Saruna: Vides izpratne. Vides
reģionālais resursu centrs Preiļos | LATGALES TELTS
Rīko: Biedrība “Preiļi izglītotai Latvijai”

Ko nozīmē jēdziens “vide”? Vide ap mums un vide ar mums? Cik plaši mēs saredzam 
un sajūtam vidi? Kuri ir mūsu vides resursi? Kur sniedzas vides izglītība? Par šiem 
jautājumiem un iniciatīvu radīt Vides reģionālo resursu centru Preiļos runās: Lat-
gales biznesa inkubatora “Ideju Viesnīca” vadītāja Aija Vanaga, aktīvs vides veidotājs 
Preiļos, TC Ūga īpašnieks, biedrības “Preiļi izglītotai Latvijai” biedrs Aigars Zīmelis un 
citi aktīvie Preiļu iedzīvotāji.

16:00 - 16:30 Sporta nodarbība pasakā | LATGALES TELTS
Rīko: Biedrība “Preiļi izglītotai Latvijai”

Sports mazajiem. Sporta nodarbība pasakā ir interesants veids, kā sportot, iejū-
toties pasaku tēlu ādā. Šādi darbojoties ir vieglāk noturēt bērnu uzmanību un radīt 
vēlmi sportot. Nodarbība piemērota bērniem vecumā no 4-12 gadiem. Meistarklasi 
vadīs Mārtiņš Vilcāns – divu dēlu tēvs, topošais vides skolotājs un sportisks cilvēks, 
kam patīk bērni un daba.

16:00 - 17:45 Veselīgas sarunas ar Rīgas Stradiņa universitāti 
SKATUVE “UZZIBSNĪ”
Rīko: Rīgas Stradiņa universitāte

Turpinot pirmā Sarunu festivāla LAMPA iedibināto tradīciju, Rīgas Stradiņa univer-
sitāte aicina  festivāla dalībniekus uz intelektuālām un veselīgām sarunām par ak-
tuālām tēmām. Šogad uzsvars likts uz RSU pētījumiem par hibrīdtroļļiem un par 
Latvijas sabiedrības vērtībām.

Sarunu “Cik veselīgi ir sarunāties ar hibrīdtroļļiem” vadīs Anda Rožukalne un Klāvs 
Sedlenieks, savukārt, par to, “Kas lācītim vēderā jeb saruna par Latvijas sabiedrības 
vērtībām” runās Ilva Skulte un Sergejs Kruks.

16:00 - 17:30 Diskusija “Krievu kopiena Latvijā”
SKATUVE “APGAISMO”
Rīko: Žaneta Ozoliņa, Latvijas Universitātes Politikas
zinātnes nodaļas profesore

Kāpēc joprojām pastāv stereotipi gan latviešu, gan krievu kopienās? Kāds ir krievis-
ki runājošo skatījums uz Latvijas nākotni? Vai ir iespējama kopīga Latvijas vēstures 
rakstīšana?

2015.-2016. gadā Latvijas Universitātes Sociālo zinātņu fakultātē veiktais pētījums 
par krievu kopienu Latvijā sniedz ieskatu šīs daudzveidīgās kopienas galvenajās at-
tieksmēs pret notiekošo Latvijā. Ir gana daudz informācijas par attieksmju procen-
tuālo sadalījumu, taču nav pietiekami noskaidroti argumenti un skaidrojumi, kāpēc 
veidojas vieni vai otri priekšstati un attieksmes. Sarunu festivāla LAMPA laikā notiks 
diskusija par krieviski runājošo kopienu Latvijā, lai meklētu tālākus skaidrojumus 
par sabiedrības drošības un dažādu kopienu sadarbības jautājumiem. Diskusija 
balstīsies uz jauno pētnieku sagatavoto galveno rezultātu prezentāciju. Diskusiju 
vadīs Otto Tabuns, Latvijas Universitātes students.

16:00 - 17:30 Diskusija “Kā izmērīt izglītību?”
“SWEDBANK” IZGLĪTĪBAS SKATUVE
Rīko: Biedrība “Izglītošanās centrs ģimenei un skolai”, Rīgas Jaunā skola

Esam pieraduši par kvalitatīvu izglītību dēvēt bērnu augstos mācību sasniegumus. 
Bērnu sasniegumi tiek salīdzināti skolas, pilsētas, valsts un starpvalstu līmeņos. 
OECD salīdzinošās izglītības pētnieku kritiķi uzskata, ka sacensībā tādējādi tiek ig-
norēti vispārējās izglītības dažādie mērķi, reducējoties uz vienu – intelektuālo izaug-
smi. Šāda pieeja liedz ieraudzīt to, ka izglītība var būt arī kaitīga, jo iemāca cilvēkam, 
ka viņš nevar vai neprot.

Izmantojot reālus stāstus no skolas ikdienas, Sarunu festivālā LAMPA noritēs di-
skusija “Kā izmērīt izglītību?”. Tās mērķis ir diskutēt par to, vai intelektuālā izaugsme 
ir vienīgais, galvenais virziens izglītībai, un identificēt, kādas pārmaiņas sistēmā 
nepieciešamas, lai ar kvalitatīvu izglītību aptvertu arī citas personības izaugsmes 
jomas – sociālās attiecības, emocionālo labsajūtu un briedumu, drošību. No sko-
las vadības, pētnieka, vecāka, skolotāja un skolu reitinga veidotāja skatu punkta 
centīsimies aptvert visus iespējamos aspektus jautājumam “Kā izmērīt izglītību?”. 
Diskusiju vadīs izglītības un sociālās jomas pētniece, biedrības “Izglītošanās centrs 
ģimenei un skolai” valdes priekšsēdētāja Solvita Lazdiņa.
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16:00 - 18:00 Piespiedu noma: ierosinājumi izmaiņām
TELTS “PIESPIEDU NOMAI NĒ”
Rīko: Biedrība "Nākotnes studiju darba grupa"

Pasākuma organizatori pastāstīs par likumprojekta “Piespiedu dalītā īpašuma tie-
sisko attiecību privatizētajās daudzdzīvokļu mājās izbeigšanas likums” izstrādi, 
izmantojot Saeimas sēdes 17.03.2016. stenogrammu. Strukturētas sarunas gaitā 
pasākuma apmeklētāji tiks aicināti izteikt savus viedokļus par šī likumprojekta 
iespējamo un vēlamo attīstību. Sarunā radušās domas un ieteikumi tiks fiksēti un 
izmantoti sarunās ar Saeimas deputātiem un citiem lēmumu pieņēmējiem.

16:00 - 18:00 Mēs ēdam = mēs balsojam | BIOLOĢISKI! SILTUMNĪCA
Rīko: Latvijas Bioloģiskās lauksaimniecības asociācija

Katra mūsu maltīte ir balsojums – par to, kam mēs ar šo maltīti dodam darbu, kādu 
pārtikas sistēmu mēs atbalstām. Vai mēs esam sasaistīti pārtikas sistēmas ietvaros 
jeb mēs to varam mainīt, mainot arī savus paradumus? Ko tieši mēs iegūstam tad, 
kad izvēlamies bioloģisku pārtiku? Tā ir ne tikai garša, uzturvērtība, tīrs produkts. 
Tam ir arī plašāka nozīme. Par to - Jānis Brizga, vides zinātnieks un Lāsma Ozola, 
pārtikas sistēmu eksperte.

17:00 - 19:00 Saimniekošana | Cēsīs MĀJVIETA (?) // CĒSIS
Rīko: Jānis Ķīnasts, pilsētplānotājs-vietradis

Ko tas patiesībā prasa, lai Cēsīs darītu ko vairāk par mošanos uz vilcienu vai iešanu 
uz koncertiem?

Uzsākt savu biznesu, vadīt uzņēmumu, rūpēties par saimniecību un ar piedāvājumu 
skolot pieprasījumu. Tas ir diezgan sarežģīti un prasa pietiekoši lielas pūles, jo gan-
drīz vienmēr – realitātē ir nedaudz citādāk. Tā vienkārši gadās.

Ar saviem stāstiem un pieredzi dalīsies vietējie Cēsu saimnieki, kas dara, lai dotu, 
nevis ņemtu. Audzē pārtiku, gatavo ēdienu, darina drēbes, ar to pierādot, ka mūs 
ierobežo tikai un vienīgi sevis paša uzceltās sienas.

17:00 - 18:30 Bērni kā pasaku varoņi | LATGALES TELTS
Rīko: Biedrība “Preiļi izglītotai Latvijai”

Aktivitāte bērniem līdz 12 gadiem (bērni jaunāki par 5 gadiem var piedalīties kopā 
ar vecākiem). Katram mazajam būs iespēja iejusties pasaku varoņu tēlā. Tas ir iz-
cils veids, kā runāt ar bērnu un piesaistīt viņa uzmanību bez planšetdatoriem un 
viedtālruņiem. Meistarklasi vadīs Dana Lahtionova – pēc izglītības un aicinājuma 
pedagogs ar plašu interešu loku un vēlmi eksperimentēt. Dana ir krievu valodas 
skolotāja Preiļu Brīvajā skolā.

18:00 - 19:30 Cilvēks bez ietekmes | LAPAS TELTS
Rīko: Biedrība “Latvijas Platforma attīstības sadarbībai” (LAPAS)

Stāsts par cilvēku, kas gribēja izglābt pasauli, dzīvojot bez ietekmes uz vidi.
No Impact man, angļu valodā ar subtitriem latviešu valodā.

18:00 - 19:30 Brīva saruna. “Teātris. Pilsētvide. Brīvdaba.”
TELTS “SPULDZE”
Rīko: Valmieras vasaras teātra festivāls

Vasara ir festivālu laiks. Vai teātrim piestāv vasara? Vai un ko nokāpšana no ier-
astās skatuves un ieiešana pilsētvidē var iedot pašam teātrim un tā skatītājam? 
Ko sagaidīt, ko saņemt, kādos priekšstatos dzīvojam, cik daudz par to zinām? Joki 
mazi, ja “trīs aktieri, divas tumbas un viens baneris” ir viena no pirmajām domām, 
kas ienāk prātā, izdzirdot vārdu salikumu - teātris vasarā. Tāpēc arī parunāsim. Par 
profesionālu teātri. Par vertikāli un vasaru. Sarunā piedalīsies Valmieras vasaras 
teātra festivāla radošās komandas teātra profesionāļi.

18:00 - 20:00 Darbnīca: “Mastermind grupa” | LATGALES TELTS
Rīko: Biedrība “Preiļi izglītotai Latvijai”

Daudzi no mums gan bērnībā, gan skolā apguvuši visādas zinības, bet nav ne mo-
tivēti, ne apmācīti, kā veidot atbalstošas un pozitīvas attiecības ar līdzcilvēkiem vai 
kā meklēt šos cilvēkus, kas var palīdzēt dzīvē un biznesā. Sarunu festivāla LAMPA iet-
varos būs iespēja izspēlēt un iepazīties ar Mastermind grupas darbības principiem. 
Tā ir cilvēku grupa, kas apvienojusies, lai viens otram sniegtu atbalstu, un balstīta uz 
uzticību un kopīgu “viendabīgu ambiciozitāti”. Knifus un Mastermind grupas darbnī-
cas principus demonstrēs Kaspars Vendelis – uzņēmējs, sportists, veselīgas ēšanas 
lietpratējs, 3 bērnu tēvs un Mastermind grupu vadītājs.
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18:00 - 19:30 Diskusija “Eiropas noriets? Latvija vērtību krustcelēs.” 
SKATUVE “DOTS”
Rīko: Fonds atvērtai sabiedrībai DOTS
Dažas pazīmes liecina, ka optimisma un atvērtības periods Eiropā tuvojas noslēgu-
mam. Liela daļa Eiropas valstu iedzīvotāju nav mierā ar nepārtrauktajām pār-
maiņām un izaicinājumiem, tādēļ balso par tiem politiķiem, kas sludina nacionālo 
interešu aizstāvību un sola būvēt žogus tiešā un pārnestā nozīmē. Atvērtības, in-
tegrācijas un solidaritātes aizstāvju vietas arvien biežāk ieņem noslēgtības, tradi-
cionālo vērtību un nacionālisma aizstāvji. 

Ko šie procesi nozīmē Latvijai, kas pēdējo 25 gadu laikā ir tā strādājusi, lai piederētu  
Eiropas kopīgajai vērtību telpai? Kā mēs varam sadzīvot ar pārmaiņu laiku grūtībām 
un dotajām iespējām? Ja pieņemam pārmaiņu neizbēgamību, kas mums ir svarīgs 
un ko negribam pazaudēt? Kad  (vai vispār?) jutīsimies tik stipri, ka varēsim skatīties 
uz pārmaiņām caur atvērtības un iespēju prizmu?

Sarunā piedalīsies Vita Matīsa, politoloģe, esejiste, starptautisko attiecību eksperte, 
Zbigņevs Stankevičs, Romas Katoļu Baznīcas Rīgas arhibīskaps – metropolīts un 
Uldis Pīlēns, arhitekts, uzņēmējs, sabiedrisks darbinieks. Sarunu vadīs Ivars Ijabs, 
politologs, Fonda atvērtai sabiedrībai DOTS valdes priekšsēdētājs.

18:00 - 19:30 Diskusija “Dabasgāzes liberalizācijas aizkulises” 
SKATUVE “UZZIBSNĪ”
Rīko: Sabiedrība par atklātību – Delna, Domnīca PROVIDUS

Dabasgāzes liberalizācijas process Latvijā izraisījis plašu rezonansi, jo skar ikvienu 
Latvijas iedzīvotāju un uzņēmumu. Viens no interesantākajiem atklājumiem par 
procesa norisi, ko Delna kopā ar PROVIDUS analizēja projekta “Valsts sagrābšanas 
pazīmju analīze” ietvaros, attiecas uz likuma grozījumu lobēšanu. Skatot atsevišķus 
priekšlikumus Enerģētikas likuma izskatīšanas gaitā, privātā sektora pārstāvji Saei-
mas sēdēs dominēja un varēja to nepieciešamību izskaidrot  detalizētāk nekā to 
spēja pats priekšlikumus iesniegušais deputāts. Tāpat likumprojekta skatīšanas 
gaitā tikusi novērota arī zināma izpildvaras pārstāvju dominēšana pār deputātiem, 
kas izpaudusies tajā, ka bieži vien deputātiem nav sava viedokļa un viņi centušies 
norobežoties no atbildības, atsaucoties uz izpildvaras daudz lielāko analītisko 
kapacitāti. Vēl šī likumprojekta izskatīšana norisinājusies ļoti saspringtā gaisot-
nē laika termiņu ziņā un atsevišķi deputāti pauduši bažas, ka izpildvaras pārstāvji 
apzināti vilcinājuši procesu, lai beigās panāktu sasteigtu kādām slēptām interesēm 
labvēlīgu rezultātu.

Diskusijā par Dabas gāzes liberalizāciju piedalīsies Delnas un PROVIDUS eksperti 
enerģētikas jautājumos, kā arī citas jautājuma virzīšanā iesaistītās puses. Par sprai-
gu diskusiju rūpēsies moderators, nodrošinot iespēju aktīvi iesaistīties auditorijai. 
Diskusijas mērķis ir izgaismot lēmumu pieņemšanas aizkulišu procesus, kas sabie-
drībai nav redzami un visbiežāk paliek nezināmi.

18:00 - 19:30 Diskusija “Bijušie bēgļi“ | SKATUVE “APGAISMO”
Rīko: Konrāda Adenauera fonds, Biedrība “Latvijas Platforma attīstības 
sadarbībai” (LAPAS)

Bēgļu krīzes kontekstā īpaši sāpīgs ir jautājums par bēgļu integrāciju – vai cilvēks ar 
citu vērtību sistēmu un valodas, kultūras fonu var/grib integrēties mūsu sabiedrībā.

Lai kliedētu stereotipus un stāstītu reālus pieredzes stāstus Sarunu festivālā LAMPA 
uz diskusiju būs aicināti kādreizējie bēgļi, kas ir pilnvērtīgi Latvijas, Somijas un Vāci-
jas sabiedrības locekļi. Ar viņu dzīvesstāstiem un piemēriem pasākuma organizatori 
parādīs, ka bēgļi var justies un būt vairāk “vācieši” vai “latvieši” kā mēs paši un ka 
integrācija var strādāt.

18:00 - 19:30 “Randiņš ar vērtībām” | DARBNĪCU TELTS
Rīko: Latvijas Korporatīvās sociālās atbildības platforma

Jebkurā darbībā, ko veicam, sākot ar ikdienas pirkumiem pārtikas veikalā un beid-
zot ar lieliem biznesa lēmumiem, mūsu rīcību vada iekšējā vērtību sistēma. Ideālā 
pasaulē un sabiedrībā cilvēkiem būtu jābūt stabilai vērtību sistēmai, kas nemainās, 
atkarībā no situācijas, kurā cilvēks atrodas. Tomēr realitātē nereti ir vērojama vērtī-
bu dualitāte vai pat “divkosība”, kad, piemēram, sadzīvē mīļš un gādīgs vīrs darbā 
kļūst par agresīvu un nejauku priekšnieku, vai arī cilvēks, kas vārdos aizstāv dz-
īvnieku tiesības, ziemā valkā ūdeļādas kažoku.

Lai smalkā veidā aicinātu katru no mums aizdomāties par savu vērtību sistēmu un 
“vārdu atbilstību darbiem”, Latvijas Korporatīvās sociālās atbildības platforma aici-
na Sarunu festivāla LAMPA dalībniekus uz “Randiņu ar vērtībām”. Darbnīcas laikā 
savu skatījumu par vērtībām paudīs arī KSA Latvija pārstāvji, skatot jautājumu par 
biznesa un NVO darbības atšķirībām un kopsaucējiem. Klātesošie būs aicināti satik-
ties ar savām un citu vērtībām aci pret aci! Izgaismosim savas, iepazīsim citas vērtī-
bas un pārbaudīsim, vai ikdienas lēmumi, produktu, darba devēja vai sadarbības 
partneru izvēle sakrīt ar to vērtību sistēmu.
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18:00 - 00:00 TEDxRiga izglītības ideju tirgus – Quo vadis, izglītība? 
“SWEDBANK” IZGLĪTĪBAS SKATUVE
Rīko: TEDxRiga
Sadarbības partneris: Swedbank

Skola, kurā labākais skolēns klasē ir skolotājs? Skola, kurā vērtē, lai mācītos nevis 
lai mācītu? Skola, kurā mācīties apšaubīt un izvērtēt, nevis atcerēties? Skola, kurā 
svarīgāk par jaunu informāciju ir jaunas prasmes?

Kā radīt nākotnes skolu šodien – tas ir jautājums, kas liek kritiski paraudzīties uz 
mūsdienu izglītības sistēmu un uzdot jautājumus par mācību saturu, metodēm un 
mērķiem, pirms mērot izglītības pārmaiņu ceļu. TEDx izglītības ideju tirgus ir loģisks 
turpinājums idejām, kuras paustas no TEDxRiga skatuves un ieguvušas cilvēku tūk-
stošu interesi.

Lai veicinātu kvalitatīvu diskusiju par izglītību mainošām un izplatīšanas vērtām 
idejām, TEDxRiga aicina ikvienu, kam rūp un interesē izglītība, piedalīties TEDxRiga 
izglītības ideju tirgū. Šajā pasākumā ikvienam interesentam būs iespēja ekspress 
sarunu formātā 1:1 uzdot savus jautājums vienam no pieciem izglītības ekspertiem 
- TEDxRiga izglītības ideju autoriem. 60 sarunas par to, kā uzlabot, mainīt, pilnveidot 
un attīstīt izglītības sistēmu.
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18:00 - 19:30 Diskusija “Mākslīgais intelekts: cilvēks vs mašīnas” 
SKATUVE “STARO”
Rīko: Nacionālā informācijas aģentūra LETA

Vai ļausim ārstēt sevi robotam? Vai uzticēsim sava auto vadīšanu autopilotam? Vai 
mašīnas aizstās cilvēkus un būs gudrākas par tiem? Daudziem mākslīgais intelekts 
vēl saistās ar filmās un zinātniskās fantastikas romānos aprakstītiem baisiem ro-
botiem, kas pārņem pasauli. Taču mūsdienās mākslīgais intelekts ir sastopams jau 
visapkārt, piemēram, informācijas meklēšanas un atrādīšanas algoritmi Google un 
Facebook, datorspēles, sejas un runas atpazīšana, virtuālie asistenti kā Apple SIRI, 
diagnostika un protezēšana medicīnā, 3D printēšana u.c.

No vienas puses šīs inovācijas atvieglo un paātrina daudzus procesus, veic milzu 
datu apjoma apstrādi un analīzi, vienlaicīgi atslogojot cilvēkus no laika tērēšanas 
garlaicīgam un neproduktīvam darbam. No otras puses rodas bažas, vai “gudrie” 
datori ar laiku nepazudinās veselas profesijas, vai varēsim uzticēties apmācīto 
mašīnu pieņemtajiem lēmumiem, un cik droši jutīsimies mašīnu vadītā pasaulē. 
Uz šādiem un līdzīgiem jautājumiem diskusijā “Mākslīgais intelekts: cilvēks vs. 
mašīnas” atbildes meklēs Latvijā atzīti zinātnieki, datorinženieri, lingvisti, filozofi, 
antropologi un mediķi.

Diskusiju papildinās videostāsti un praktiskas demonstrācijas par Latvijas zināt-
nieku un uzņēmumu izstrādātiem risinājumiem, kuros tiek izmantots mākslīgais 
intelekts.

18:00 - 20:00 Bioloģiskās sarunas – āķīgie jautājumi
BIOLOĢISKI! SILTUMNĪCA
Rīko: Latvijas Bioloģiskās lauksaimniecības asociācija

BioLoģiski! “siltumnīcā” visu dienu krāsim jautājumus. Vakarpusē gaidīsim uz 
bioloģisko jautājumu un atbilžu sesiju, kurā gribam dzirdēt visus, arī pašus skep-
tiskākos un izaicinošākos jautājumus. Jo mūsu ekspertiem būs atbildes. Pavisam 
godīgas un atklātas.

Vai bioloģiskā pārtika ir tā, par ko uzdodas? Vai tā ir savas cenas vērta? Vai tā var 
pabarot pasauli? Kāpēc par to vispār tik daudz jārunā?
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20:15 - 21:30 Politiķu Cepiens | SKATUVE “DOTS”
Rīko: Fonds atvērtai sabiedrībai DOTS

“Ingmāram [Līdakam] ļoti patīk dzīvnieki. It īpaši visi.”, “Nebija grūti pierunāt uz 
šo pasākumu, Sergejs [Dolgopolovs] vienkārši nesaprata, ko mēs viņam prasam.”, 
“Iet pie Artusa Kaimiņa uz Suņu būdu ar Vienotības zaļo lakatiņu ir tas pats, kas iet 
karot oranžā sētnieku vestē un brīnīties, ka iešāva.”, “Ja Roberts [Zīle] sāktu strādāt 
nočņikā, visiem uzreiz liktos, ka tā ir Vīna studija vai Ozīriss.” - dzirdot šos un citus ap-
galvojumus 2015. gada Politiķu Cepienā, ovācijas skanēja tālu pāri Cēsu pilsdrupām 
un Sarunu festivāla LAMPA teritorijai. Politiķi Lolita Čigāne, Ingmārs Līdaka, Serge-
js Dolgopolovs un Roberts Zīle izveicīgi mērojās spēkiem ar četriem drosmīgiem 
komiķiem, kas nekautrējās lietas saukt īstajos vārdos.

Arī šogad uz DOTS skatuves tiksies 4 komiķi un 4 politiķi, lai vieglā, abpusē-
ji baudāmā, bet asprātīgā veidā parunātu par pasākuma dalībnieku “ziloņiem 
istabās” - tiem jautājumiem, kuri parasti izskan tikai čukstus, anonīmos interneta 
komentāros vai virtuves sarunās. Cepienā, kā ierasts, piedalīsies komiķi Rūdolfs 
Kugrēns, Anete Konste, Edgars Bāliņš, Elīna Kolāte un diskusiju eleganti moderēs 
Gustavs Terzens. Viņu pretinieki – četri aktīvi, zināmi un par sevi pasmieties spējīgi 
politiķi. Politiķus Cepiena radošā komanda izvēlas, pamatojoties uz to politisko un 
publisko aktivitāti, politiķa personību, kā arī cenšoties saglabāt pārstāvēto politisko 
spēku dažādību.

Pie tribīnes dosies komiķi, lai pa vienam “cepinātu” politiķus - radošā, asprātīgā 
monologā izteiktos  par klātesošo kāpieniem un paklupieniem. Pēc tam “Cepiena 
varonim” būs dota iespēja teikt “aizstāvības runu”, kurā tas tiks aicināts paskatīties 
uz sevi un savu politisko darbību ar smaidu un vieglumu. Galvenie Cepienā ievēro-
jamie principi ir - asprātība, ne nekaunība, gudri joki, ne tukša muļķība un cieņa, bet 
ne godbijība. Apvainoties par Cepienā pateikto nedrīkst!

Cepiena jeb “comedy roast” dzimtene ir Amerikas Savienotās Valstis, kur augsta 
līmeņa politiķi, izklaides industrijas pārstāvji un citi sabiedrībā zināmi cilvēki viens 
otru publiski pavelk uz zoba bieži vien pat ļoti oficiālu pasākumu ietvaros.

22:00 - 00:00 2ANNU īsfilmu programma “Sistēmas kļūda” 
SKATUVE “APGAISMO”
Rīko: Fonds atvērtai sabiedrībai DOTS
Sadarbības partneris: Festivāls 2ANNAS

2ANNU programmā “Sistēmas kļūda” iekļautas astoņas īsfilmas, kas apskata noti-
kumus, kuri izjauc līdzsvaru sabiedrībā un skaidri norāda uz eksistējošās sistēmas 
kļūdām. Filmās “Kuģa bojāeja” un “Sapņi” stāstīts par aktuālu tēmu - imigrantu 
kuģu nogrimšanām Vidusjūrā. Filmās “Skrējiens uz aizmuguri” un “#Ya” kļūdas 
sistēmā pāraugušas revolūcijā, bet filmā “Tālumā” - karā. Tikmēr animācija “Va-
kariņas dažiem” kritizē mūsdienu sistēmu, kas baro dažus, kamēr pārējiem jāiz-
tiek ar drupačām. Seansu noslēdz īsfilma par sievietēm netaisnīgo situāciju Irānā 
- “Pludmales karogi”.
 
SKRĒJIENS UZ AIZMUGURI/
MARCHE ARRIERE, Ayce Kartal, animācijas filma, Francija, 2014. gads
2013. gada jūnijs. Protesta akcijas Stambulas Taksim Gezi parkā. Kamēr spriedze un 
policijas vardarbība ielās uzņem apgriezienus, turku televīzijā rāda dokumentālās 
filmas par pingvīniem. “Skrējiens uz aizmuguri” ir pašcenzētā filma, kas radīta medi-
ju cenzūras kritikas nolūkos.
 
KUĢA BOJĀEJA/
SHIPWRECK, Morgan Knibbe, dokumentālā filma, Nīderlande, 2014. gads
2013. gada 3. oktobrī kuģis, uz kura klāja atradās 500 bēgļi no Eritrejas, nogrima 
netālu no Itāļu Lampedusas salas. Noslīka vairāk nekā 360 cilvēku. Abrāms, viens no 
izdzīvojušajiem, iet cauri bojāgājušo kuģu kapsētai un skaidri atceras šo drausmīgo 
notikumu. Tajā pašā laikā ostā sākas haoss, kamēr simtiem zārku tiek iekrauti mil-
itārajā kuģī.
 
#YA, Ygor & Florencia Gama & Rovlich, Argentīna, Čīle, eksperimentālā filma, Vācija, 
2015. gads
Vispirms krāsu bumbu sprādzieni, tad tām seko dumpji. Tvītos tiek paziņots, kas ir 
jādara. Pretošanās ir visur. Rezultātiem ir jābūt. Divi jauni aktīvisti satiekas vētraino 
notikumu vidū. Viņi dejo. Pilsēta pieder viņiem.
 
AR PRIEKU UN JAUTRU GARU /
DANS LA JOIE ET LA BONNE HUMEUR, Boukraa Jeanne, animācijas filma, Beļģija, 
2014. gads
“Ar prieku un jautru garu” ir eksperimentālā dokumentālā filma, kura ar ikdienišķu 
ainu palīdzību parāda, kā notiek sabiedrības izviršana, kad tehnoloģiskie atklājumi 
padara sasniedzamu cilvēka lielāko sapni: nemirstību.
 
ALEMA (SAPŅI) /
AHLEM (SOGNI), Alessandra Pescetta, spēlfilma, Itālija, 2014. gads
Alema un Viktorija ir divas tīnes, kuras kopā uzaug Sicīlijā, bet viņu saknes meklēja-
mas pavisam dažādās pasaulēs (Tunisija un Polija). “Kāds ir tavs šodienas sapnis?” 
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PAS BALLĪTE 22:00 - ...
22:00 - ... Dejas LAMPAs gaismā | CENTRĀLAIS LAUKUMS
Rīko: Fonds atvērtai sabiedrībai DOTS
Sadarbības partneris: Valmiermuiža

LAMPA ir par viedokļu un sajūtu dažādību, tāpēc ar uzkarsētiem prātiem pēc 
“Politiķu Cepiena” turpināsim zibšņot un paust savus viedokļus kustībās! Uz 
skatuves “Zibsnis” uzstāsies grupa “Bandmasters” – radoša un īpaša apvienība, 
kura ieskandinās festivāla parku ar elektronisko mūziku. Djs Rudd, Viņa un Andis 
Ansons – lieliska kompānija, ar kuru noslēgt jau otro sarunu festivālu LAMPA.  

Izklaides un dejas naksnīgajā parkā turpināsies kopā ar Cēsu koprades mājas Sko-
la6 māksliniekiem – DJ Ieva un KJ Zeme Gaiss. Mūsdienīgas tehnoloģijas un skaņas 
apvienosies ar nedaudz aizmirstām, taču vērtīgām sajūtām – kasešu atskaņošana 
ballītes ritmos. 

viņas jautā viena otrai. Bēgļu centra Imams, kur Alema strādā kā brīvprātīgā, kādu 
dienu meitenei prasa sarīkot sagaidīšanas pasākumu imigrantiem, kas ar laivu drī-
zumā sasniegs Sicīliju. Kad viss ir sagatavots, un spriedze laivu gaidot pieaug, Alema 
atklāj Viktorijai sava vārda nozīmi…
 
VAKARIŅAS DAŽIEM /
DINNER FOR FEW, Nassos Vakalis, animācijas filma, Grieķija, 2014. gads
“Vakariņas dažiem” ir alegorisks mūsu sabiedrības atainojums. Vakariņu laikā 
“sistēma” baro dažus, kas patērē visus resursus, kamēr pārējiem jāizdzīvo uz pārti-
kas atkritumiem. Neizbēgami, cīņa par to, kas paliek pāri, noved pie katastrofālām 
pārmaiņām. Šo pārmaiņu atvase nepavisam nelīdzinās cerības simbolam, bet 
izskatās gluži kā tās vecāki…
 
PLUDMALES KAROGI /
BEACH FLAGS, Sarah Saidan, animācijas, Francija, 2014. gads
Vida ir jauna irāņu glābēja. Viņa ir populāra savā komandā un noskaņota cīnīties 
par piedalīšanos starptautiskajās sacensībās Austrālijā. Kad tikpat ātrā un talantīgā 
Sare pievienojas komandai, Vida saskaras ar negaidītiem šķēršļiem.
 
TĀLUMĀ/
IN THE DISTANCE, Florian Grolig, animācijas, Vācijas, 2015. gads
Klusums un miers virs mākoņiem. Bet tālumā ir karš, un ar katru nakti haoss ir arvien 
tuvāk.



PROGRAMMA / 2. DIENA 2.07.

9:00 - 16:00
09:00 - 09:45       “LAMPAS rīta rosme” | CENTRĀLAIS LAUKUMS

10:00 - 12:00       Pusdienas skolas ēdnīcā | VISC TELTS

10:00 - 11:30       Pus-virtuāla diskusija (Ne)vienlīdzība un tu | SKATUVE “STARO”

10:00 - 11:30       Diskusija “Bēgļi, terorisms un cilvēktiesības” | SKATUVE “APGAISMO”

10:00 - 11:30       Ko mēs varam darīt mieram pasaulē? Mierīgas brokastis 
         ar žurnālistu | LAPAS TELTS

10:00 - 12:00       Saruna: Kvalitatīvas izglītības pieejamība Latgalē. 
         Rudzātu vidusskola | LATGALES TELTS

10:00 - 11:00       Nūjošanas meistarklase iesācējiem | LATGALES TELTS

10:00 - 11:30       Dokumentālā teātra C:NTACT izrādes | SKATUVE “DOTS”

10:00 - 11:30       Diskusija “Debates kā mācību metode?” 
        | “SWEDBANK” IZGLĪTĪBAS SKATUVE

10:00 - 12:00       Bioloģiskās brokastu degustācijas | BIOLOĢISKI! SILTUMNĪCA

10:00 - 11:30       Darbnīca “Iemācies no seniora – amatu meistarklases”
          | TELTS “SPULDZE”

10:30 - 11:30       Cēsu underground | MĀJVIETA (?) // CĒSIS

11:00 - 12:00       Elpošanas meistarklase: uzvarēsim stresu | LATGALES TELTS

12:00 - 13:30       Zinošās Cēsis | MĀJVIETA (?) // CĒSIS

12:00 - 13:30       Diskusija “Agrīnās izglītības nozīme cilvēka dzīvē” | TELTS “SPULDZE”

12:00 - 13:30       Ko dara pašvaldības labākai pārvaldei? Pusdienas ar 
        Cēsu pilsētas mēru Jāni Rozenbergu | LAPAS TELTS

12:00 - 13:30       Īsfilmas: Viņiem nav jābūt svētajiem, viņiem ir jābūt godīgiem | LAPAS TELTS

12:00 - 14:00       Saruna: Kvalitatīvas izglītības pieejamība Latgalē. 
         Preiļu piemērs | LATGALES TELTS

12:00 - 14:00       Olimpiāde jauniešiem amerikāņu stilā | LATGALES TELTS

12:00 - 13:30       Performance un diskusija “Vaimanu koris” | SKATUVE “DOTS”

12:00 - 13:45       Ārpolitikas čempionāts: politiķi pret studentiem | SKATUVE “UZZIBSNĪ”

12:00 - 13:45       Darbnīca “Ieklausīšanās prasmes cieņpilnai komunikācijai”
         | DARBNĪCU TELTS

12:00 - 13:30       Saruna ar vecākiem “Kā palīdzēt bērnam mācībās?”
        | “SWEDBANK” IZGLĪTĪBAS SKATUVE


